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अपने अ-लेखक पित को 

जो िनHा म6 मझुसे Jयादा लेखक हL 
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आप से… 

पाँच वष/ की लेखकीय या4ा का दसूरा पड़ाव- दसूरा सं9ह। इसे आपको दतेे 

अिधक गहरी आBिCत हो सकनी चािहए थी मन  मG, इससे गहरा िवBास,  परंत ु

ऐसा नहJ ह,ै और यह अनाBिCत िनजी भी नहJ ह,ै न ही िकसी आOमसजग िलPता 

का पिरणाम। यह ह ैउसी मानिसक एहसास का िवCतार जो सोचने के िलए बाUय 

करता ह ैिक कुछ भी नहJ  ह-ै अिंतम, अिवकWप चरम। हर मXुा, हर समाधान, हर 

उYर ह-ै एक यOन, एक Zयास। उधड़ेने का। बंदर के हाथ मG पड़ गए कपड़े के [ई-

भरे िखलौने को उधड़े-उधड़ेकर सीवनG खोल-खोलकर दखेने का। वह उधड़ी हुई 

सीवनG िफर चाह े भीतर का कैसा भी `aय ZCततु करG। सारे सOव को सामने 

उधाड़कर रखG, या रेशा-रेशा नोचकर उलटे एक सdeम की िCथित पैदा करG। ितस  

पर भी िनण/य रचनाकार के हाथ मG नहJ, पाठक के हाथ मG होगा और वही अिंतम 

भी होगा। 

यह बात इतनी तीखी या पैनी होकर सामने न आती यिद इस बीच (सं9ह 

की तैयारी के दौरान) अपनी ही रचनाओ ंके Zित िवसज/न- भाव, वैसी बाहरी `िh 

उपलiध न हुई होती। उस अिनजी भाव से िकjही कहािनयk मG से गजुरते लगा- 

वैसी ही िCथितयk के रहते, सामने के पिर`aय के लगभग िCथरवत होते हुए भी 

आज कुछ दसूरी तरह की कहानी, कुछ दसूरी तरह का रचाव मरेे मन मG कlधGगा। 

मरेी अjतmेतना मरेे भीतर के रसायन को िकjही दसूरे िनnकषo के बीच गढ़ना 

चाहगेी। यानी अदखे ेअजाने एक मानस-या4ा उस बीच चलती रही ह ैजो न केवल 
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मरेी आखँ की सीध मG जड़े पिर`aय और उससे अqुत सOय के eम को खिंडत 

करती रही ह ैपरंत ुनये अनभुव sान के संदभ/ और पिरZेtय मG उसे पनुः Cथािपत  भी 

करती रही ह,ै यह बात अलग ह ैिक इस होने को जानना इस नोकीले vण पर हो 

रहा ह।ै 

जानना यह भी हुआ िक जीवन की सdभावनायG अनंत हw- अपिरिमत! वह 

अपने को बहुत-से चहेरk मG खोल लेती ह,ै बहुत- से अथo से पकुार लेती ह,ै जब 

तक िक कोई गूँगा, बहरा, आOमरत अनाCथावान न हो गया हो।  

यह भी- िक कुछ भी नहJ ह ैअिंतम अिवकWप! सच ह ैZित-पल पिरवित/त 

नए अथ/-बंधk मG खलुती-िखलती मानव चतेना। िCथितयk के घष/ण से Zितvण 

ढहती, बनती, िवकसती मनnुय की सOय के Zित खलुी चौकस चौकjनी `िh। 

रचनाकार का सOय ह-ै यOन। उसकी ऋणमिु{ ह-ै Zयास, यथासdभव, यथा|म, 

यथासंवेदन दसूरk के दये को अपने भीतर से ख़ाली कर दनेे का Zयास। उसका कुछ 

िनजी ह,ै कुछ अपना, तो उस Zयास के Zित उसकी अपनी एकांत िन~ा। अतंतः 

वह ही तो रहगेा इस Cवतः सdभव िवकास-Zि�या का गवाह। इस सारे �म का 

कुछ अिधक संवेदनशील साथी। कम/ से, Cव -धम/ से, िन~ा से, दाय से इस िवराट 

चतैjय को भीतर से दखेने के िलए आब�, समिप/त। 

कुछेक कहािनयाँ मwने नहJ चिर4k ने Cवयं कही ह।ै उjहkने अपने आप को 

खदु मझु ेद े िदया ह ैउस सीमा तक िक भाषा मG िचि4त हो सकने का लेखकीय 
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अिधकार उjहG द ेडालने के मोह ने मझु ेसमचू ेका समचूा जकड़ िलया ह।ै यह भी 

लगा उनकी अपनी एक मनस-काया ह,ै जो अपने अनठेू अकेलेपन को Cवयं 

Zमािणत कर सकती ह,ै अतएव िशWप के, सामाjयता या िवBसनीयता के दरुा9ह 

मG मwने उjहG छूने का यOन नहJ िकया ह।ै ऐसा करना अ�छा िच4 बनाने की हड़बड़ी 

मG असली िच4 को छू दनेे जैसा लगा ह।ै 

अvdय लगेगा ‘मरेे िलए नहJ’ मG अ9ेंज़ी का ऐसा बहुल Zयोग, परंत ुयह 

Zयोग सायास ह।ै इस कहानी का म�ुय पा4 कॉjवGट की उपज ह,ै आज के समाज 

का एक ढीठ सच। अ9ेंज़ी उसके बोलने की नहJ, सोचने की भाषा ह,ै अतः मरेे 

िलए पा4 की मानिसकता से अिविछjन। श�ु िहदंी का Zयोग उस चहेरे का ढक 

दतेा रहा ह,ै अतः यह बाUयता उपिCथत हुई। 

सं9ह का नाम ‘तीसरी हथेली’ मरेी ओर से |~े कहानी के इिंगत िकए जाने 

को Zगट नहJ करता, ऐसा कोई िनद�श इस चनुाव मG मरेे सdमखु नहJ रहा, बिWक 

िजस �म और मXुा मG यह Zतीक कहानी के अथ/ को खोलता और संदभ/ पाता ह ै

वही मरेे िलए आकष/ण का कारण रहा ह।ै 

अतं मG भलूना नहJ चाहूगँी- िकसी भी चीज़ को सlप दनेे की िCथित ह-ै 

दसूरेपन का Cवीकार। उसके इिंXय-बोध, उसके �प-रस-गंध के तं4 को खलुा 

आवाहन। दसूरे से माँगे गए उसके कान, मन, बिु�, संवेदना, `िh। रचनाकार की 

अपेvा ह ैबोलती हुई, अनकहा दबाव िक जो कुछ भी िलखा गया ह-ै एक-एक 
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शiद, Uविन, मXुा, भाव, तरंग उसे चौकjना होकर, डूबकर िरaता Cथािपत करके 

पढ़ा जाए- मन को मन से, संवेदना को संवेदना से, `िh को `िh से 9हण कर िलया 

जाए। 

ऐि�छक या इस अिनवाय/ अनकह ेदबाव मG अपनी संवेदना का जो िहCसा 

आप मझु ेदGगे उसके िलए परूा पवूा/भार।  

राजी सेठ 

शरद पिूण+मा 

23-10-1980 

1/12, सव+ि!य िवहार 

नयी िदPली- 110016 
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अनावतृ कौन  

बातG तो सब इसी तरह श�ु होती हw िकसी एक कण से…. दधू मG पड़ी जामन की 

एक बूँद की तरह जो Xव की सारी तासीर को आ�ंत बदल दतेी ह.ै पेड़k का इतना 

सघन आ�छादन दखेकर �या यह अनमुान हो पाता ह ै िक इसके नीच ेकहJ एक 

बीज-कण रहा होगा. 

मwने भी उस िदन इतना ही कहा था—एक वा�य, मा4 एक छोटी-सी 

बात ...अिधक तो, अपने ही भीतर की बाधा को शiद िदए थे. िशमला मG कैबरे 

दखेने जाते समय. कैबरे दखेते समय मझु ेजैसा लगता ह,ै उसे बताने की कोिशश 

की थी. 

कहना मwने नहJ चाहा था तब भी, इसीिलये Zकाश से इतनी बहस की थी. 

बहस इसिलए नहJ की थी िक मन मG कटुता थी बिWक इसिलए की िक मw जानती 

थी िक Zकाश इसे सहज नहJ लेगा. 

Zकाश सदा चीजk को ऐसे ही �यk लेता ह,ै यह मरेी समझ मG नहJ आता. �यk 

सखु को छीन-झपटकर वह अपने अकेले के हवाले कर लेना चाहता ह.ै बांटने का 

सखु शायद वह नहJ जानता. सब-कुछ हड़प लेना चाहता ह.ै हर चीज को तोड़-

मोड़कर अपने सखु-साधन मG बदल दनेा चाहता ह.ै परjत ुऐसा होता ह ै�या?...हो 

पाता ह?ै 
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