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"वीकृित 

 

‘म$ गवाह ह)’ँ के प/ात ् ‘आ3ाद’ मरेा दसूरा कहानी सं;ह ह।ै इस सं;ह क? 

कहािनया ँपहल ेसं;ह क? कहािनयC से िभEन ह$। यह यगु पGरवितHत मIूयC के Jवीकार 

का यगु ह।ै पGरवतHन को Jवागत भाव से िलया भी जाना चािहए। OयCिक जीवन अब 

वैसा नहR रहा जैसा पहल ेजीया जाता था, इसिलए उसी के अनVुप बदलत ेमIूयC को 

भी Jवीकार करना होगा। WयJत संकुल जीवन मX िवषमताओ ंके [कार मX भी पGरवतHन 

ह\आ ह।ै इसिलए बह\त समय तक अEयाय, ितरJकार, अवहलेना, अवमानना और उपे^ा 

नहR सही जा सकती और Wयि_ को चािहए िक समय रहत ेअपनी िन/याि`मका बिुa 

और िनणHयाि`मका शि_ को WयावहाGरक Vप दते ेह\ए जीवन को सहज बनान ेका [यास 

करे। दखु, कe और संताप से उबरना होगा और अपन ेिलए सगुम राJतC क? पहचान 

करनी होगी। िजससे पGरवार भी टूटन ेसे बच जाए और अपनी तथा अपनी संतान क? 

र^ा भी हो सके। एक दसूरे का दबाव सहन ेक? अब िहgमत नहR रह गई ह ैOयCिक अब 

iी और पVुष दोनC ही काम करत ेह$। iी अब उस तरह का अEयाय ितरJकार या 

अपमान नहR सह सकती, जो वह िकEहR कारणC से सहती आई थी। परंत ुइतना अवjय 

ह ैिक उस ेअपन ेिiयCिचत, Jवभावगत गणुC का पGर`याग नहR करना होगा और WयथH 

क? दबगंता या अितGर_ Jवतkंता से भी काम नहR लनेा होगा। पVुष को भी iी का 
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भरपरू सहयोग करना ह।ै उस ेबदलन ेमX समय लग रहा ह ैOयCिक इतनी जIदी वह बदल 

भी नहR सकता, परंत ुबदल रहा ह ैऔर बदलगेा OयCिक िबना बदल ेकोई चारा नहR ह।ै 

जो भी हो जैसा भी हो एक ही बार िमलने वाल ेइस जीवन को अनमोल समझत े

ह\ए इसक? र^ा तो करनी ही होगी और इसे आ3ादमय भी बनाना होगा। वाJतव मX, म$ 

यही चाहती भी ह) ँिक जीवन सखु-समिृa और आनEद से भरा ह\आ हो, इन कहािनयC 

मX िजन पाkC न ेअपनी नई राहX खोजी ह$, वे बधाई के पाk ह।ै मोड़ सदा सखुकर होना 

चािहए और सड़क के साथ-साथ मड़ुना नहR होता। जब अपना गंतWय आए तभी मड़ुना 

होता ह।ै राहX तो सभी ओर जाती ह ैपर मड़ु तो नहR जाया करत।े जो मोड़ हमX Jवीकार 

करता हो और िजस ओर मड़ुकर प/ाताप न करना पड़े और लगे हा ँयह मोड़ सखुकर 

ह ैउसी ओर मड़ुना होगा। संयम और संकIप का पIला कभी छोड़ना नहR होगा तभी 

और केवल तभी जीवन मX वािंछत सफलता िमल सकती ह।ै यही सब िचिkत करन ेक? 

एक कोिशश म$न ेअपनी इन कहािनयC मX क? ह।ै 

इन कहािनयC को संवारन ेक? कोई कोिशश मरेी ओर से नहR हो पाई ह ैअगर 

िशIप के [ित थोड़ा भी Vझान होता तो य ेकहािनया ँऔर अिधक रोचक हो सकती थR। 

पर मझु ेतो अपनी बात कहन ेभर से मतलब होता ह ैचाह ेजैसे कही जाए। िशIप के [ित 

अपनी उदासीनता का पता तो मझु ेकहानी पढ़कर चल तो जाता ह ैपर तब कुछ िकया 

नहR जा सकता, OयCिक बार-बार िलखना मरेी Jवभावगत विृt के अतंगHत नहR आता 
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और एक बात ओर मरेे प^ मX जाती ह$ िक मझुे कहानीकार कहलान ेका कोई शौक नहR 

ह ैिनदंा या [शसंा क? भी कोई भय या खशुी नहR होती। हा ँअपनी बात कह ेिबना रहा 

नहR जा सकता इसिलए बात कहन ेका सबसे सश_ माvयम कहानी ही है ऐसा मझु े

लगता ह।ै इन कहािनयC को कxय [धान कहा जा सकता ह ैOयCिक मरेा vयान सदा रहा 

िक कोई न कोई संदशे सyूम या Jथलू Vप से ही OयC न हो समझ आ जाना चािहए। 

इन कहािनयC को पढ़कर िकसी के जीवन मX थोड़ा भी िनखार या आ3ाद आ 

जाता ह ैतो इसे म$ अपनी सफलता मानूगंी। जब म$ इन पाkC क? जगह अपन ेआप को 

रखकर दखेती थी तो रात-रात भर रो कर कट जाती थी तब लगता था िक इस संताप से 

कैस ेिनबटा जा सकता ह ैतो कोई न कोई राह अपन ेआप िदखन ेलगती थR और म$ 

कलम उठा लतेी थी। समाज बह\त उEनित कर रहा ह ैऔर समाज मX बह\त कुछ बह\त 

अ{छा हो रहा ह ैइसिलए रोन-ेधोन ेसे काम नहR चलगेा। सारी [गित Vक जाएगी। यही 

सोचकर मझु ेलगता ह ैिक नए मIूयC मX दम ह ैउन पर चलना होगा उEहX वाणी दनेी होगी। 

लक?र पीटने से काम नहR चलगेा यही सब मझु ेपरेशान करता रहता था. और कलम 

चलती रहती थी यिद थोड़ी और संभाल कर चलाई होती तो कहािनया ँऔर अ{छी हो 

गई होती। परंत ुकोई बात नहR यह मरेी िफतरत मX नहR ह ैिक एक कहानी को दो या तीन 

बार िलख।ू म$ तो एक बार परूी करके ही िव}ाम लतेी ह) ँइसिलए जो भी ह,ै जैसा भी ह ै

आपके सामन ेह ैहर तरह क? [िति~या के िलए मरेी झोली खलुी ह।ै 
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धEयवाद ह ैभारती के िलए िजसन ेअपना अमIूय समय दकेर [फू पठन िकया 

साथ ही यaुिवE� का िजEहCन ेघर के काय� मX भी सहयोग िदया। आभार [कट करना 

चाह)गँी }ी योगेश चE� भागHव जी का िजEहCन ेइस पJुतक को [कािशत करान ेमX अपना 

परूा सहयोग िदया तथा साथ ही “मजंलुी [काशन’ का िजEहCन ेइस सं;ह को सहषH 

[कािशत करन ेका िनणHय िलया ह ैऔर यह मरेी िचर[तीि^त इ{छा थी िक कोई सहषH 

[कािशत करे। इससे मझुे अपार संतोष िमला ह।ै कहािनयC के पाkC को भी धEयवाद ह ै

जो िदन रात मरेे इदH-िगदH घमूते रह ेऔर तब-तक जब-तक म$ उनके अनसुार उनक? बात 

नहR कह पाई। जो पाठक इन कहािनयC को पढ़Xग ेउनका भी �दय से धEयवाद ह।ै सबका 

जीवन आ3ादमय हो इस मगंल कामना के साथ सं;ह आपके हाथC स�पती ह)।ँ 

- डा. [मे िसंह 

!  
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