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पिरचय 

ल ूसनु (1881 -1936) - चीन की आधिुनक सां5कृितक 8ांित के अ:दतू - न केवल 

एक महान िचतंक और राजनीितक समालोचक थे वरन आधिुनक चीनी सािहBय के 

सं5थापक भी थे। ल ूसनु की सवFBकृG कहािनयH मI िगनी जाने वाली ‘एक पागल की 

डायरी’ कहानी ‘Nय ूयथू’ पिOका के मई 1918 अकं मI Qकािशत हुई थी। यह कहानी 

आधिुनक चीनी सािहBय के इितहास की Qथम लघ ुकथा ह ैऔर इसके माWयम से ल ू

सनु Xारा चीन के सामतंी समाज के िवYZ यZु की घोषणा भी। इसके बाद ‘आह ^य ू

की स_ची कहानी’ एवं ‘नव वष ̀का बिलदान’ जैसी कहािनयH का Qकाशन हुआ जो 

जज`र चीनी समाज के नंगे यथाथ̀ पर चोट करने मI कामयाब हुई।ं  

अपने Qारंिभक जीवन मI ल ूसनु एक लोकतांिOक 8ािNतकारी थे जो बाद मI 

चलकर एक साbयवादी मI मखुिरत हुआ। उनकी आरिbभक रचनाए ँमfुयतः कहािनयां 

ही थh। ये कहािनयां रचनाBमक लेखन के दौर मI उनकी लेखन शलैी को दशा̀ती हj जो 

पणूk̀पेण सlूम यथाथ̀वादी एवं साmाnयवाद/सामतंवाद िवरोधी ह।ै  
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आमुख 

यवुाव5था मI मj भी 5वoनदशr था। बहुत सारे सपने भलू गये परNत ुइसका मझु ेकोई 

अफ़सोस नहh ह।ै ^यHिक यtिप भतूकाल को याद करके आप QसNन हो सकते हj - ये 

आपको कभी- कभी एकाकी भी बना दतेे हj- िफर भी बीते िदनH से िचपके रहने का 

कोई औिचBय नहh ह।ै हालाँिक मरेी सम5या यह ह ैिक मj पणूत̀या भलू नहh पाता और 

ये कहािनयां उNहh 5मिृतयH का पिरणाम हj।  

मj चार वषv तक एक िगरवी एवं एक दवा की दकुान पर जाता रहा हू।ँ मझु ेयाद 

नहh मj उस समय िकतने वषv का था लेिकन दवा की दकुान का काउंटर उस समय मरेी 

ही ऊंचाई का था और िगरवी वाला मझुसे दोगनुी ऊंचाई का। मj िगरवी की दकुान पर 

आभषूण एवं कपड़े दकेर घणृा सिहत पैसे लेता और अपने बीमार िपता के िलए दवा 

की दकुान से दवाए ँखरीदता। घर वापसी मI मरेा िदमाग कई अNय बातH मI zय5त रहता 

^यH िक  दवा िलखने वाला डा^टर बहुत QिसZ था और कई असामाNय दवाए ँ

िलखता िजNहI ढँूढ पाना किठन काय̀ था। िफर भी मरेे िपता की बीमारी उनके मरने तक 

बद से बदतर होती गयी।  

मरेा िव}ास ह ै िक जो लोग संपNनता से िवपNनता का सफर तय करते हj वे ही 

जानते हj िक दिुनया की असिलयत ^या ह।ै मj अपना 5कूल बदलना चाहता था िजससे 

िक चहेरH और ~�यH मI कुछ पिरवत̀न महससू हो सके। इसके िलए मरेी माँ को माग` 
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zयय हते ुआठ डालर की zयव5था करनी थी। इस पर मरेी मां का रोना 5वाभािवक ही 

था ^यHिक उस समय शा�ीय िवषयH का अWययन कर परी�ा पास करने का ही चलन 

था और िवदशेी िवषयH के अWययन को हये  ~िG से दखेा जाता था। इसके अितिर� 

माँ  मझुसे अलग हो जाने को लेकर भी दखुी थी।  

इन सबके बावजदू मj पढ़ने के िलए बाहर चला गया और वहh पर मjने Qाकृितक 

िव�ान, गिणत, भगूोल, इितहास, िचOांकन एवं शारीिरक Qिश�ण आिद िवषयH का 

नाम पहली बार सनुा। वहां शरीर िव�ान िवषय नहh था लेिकन मानव शरीर, रसायन 

शा� तथा 5व_छता से सbबंिधत िवषयH की प5ुतकI  थh। अपनी जानकारी के 

िचिकBसकH से बातचीत और उनके िQि58oशन को पढ़ कर और अपनी ताज़ा 

जानकारी से उनकी तलुना करने पर मj इस िन�कष ̀पर पहुचंा िक वे िचिकBसक या तो 

ना-समझ थे या जानबझूकर नीमहकीम बने थे। उनके Xारा पीिड़त मरीज़H एवं उनके 

पिरवार के Qित मरेे अदंर सहानभुिूत जागतृ हुई । मjने यह भी दखेा िक  जापान मI शkु 

हुए सधुार बहुत कुछ पि�मी िचिकBसा िव�ान के अWययन से उBपNन हुए। 

इNहh संकेतH ने मझु ेजापान के एक �ेOीय मिेडकल कॉलेज पहुचंा िदया। मj 

खबूसरूत सपने दखेने लगा िक चीन वापस जा कर मj अपने िपता की तरह बीमार 

मरीज़H - िजनका सही इलाज नहh िकया गया ह ै - का इलाज कkँगा। और यिद यZु 

िछड़ गया तो मj सेना के डा^टर के kप मI अपनी सेवाए ं दकेर सधुार मI अपने 

दशेवािसयH के िव}ास को मजबतू कkँगा। 
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लेिकन इसी बीच एक िफ�म - िजसमI एक चीनी जाससू का अपमान दशा̀या गया 

था - दखेकर मjने पढ़ाई बीच मI ही छोड़ दी और टो^यो आ गया ^यHिक मझु ेलगा की 

िचिकBसा की पढ़ाई बहुत अिधक महBवपणू ̀नहh ह।ै एक कमजोर और िपछड़े दशे के 

लोग अवमानना भोगने के िलए बाWय हj। ऐसे मI सबसे महBवपणू ̀ बात ह ै उनकी 

आतंिरक शि� को बदलने की और मझु ेलगा िक इसके िलए सािहBय ही सवFBकृG 

साधन ह।ै इसिलए मjने एक सािहिBयक आदंोलन चलाने का िन�य िकया। उस समय 

टो^यो मI बहुत से चीनी छाO िविध, राजनीित शा�, भौितकी, रसायन एवं यांिOकी की 

पढ़ाई कर रह ेथे परNत ुकोई भी सािहBय या कला का िवtाथr नहh था। िफर भी इसी मI  

मjने कुछ स�ुदय आBमाओ ंको ढ़ँूढ़ िनकाला और हमने िमलकर एक पिOका िनकालने 

की ठानी। इस पिOका का नाम हमने “नव जीवन” रखा। 

जब पिOका छपने का समय समीप आया तभी हमारे कुछ सािथयH ने हमारा साथ 

छोड़ िदया और अतंतः हम केवल तीन बच ेऔर वे भी िव�-िवहीन। चूिँक हमने 

पिOका एक अपशकुनी समय पर शkु िकया था इसिलए हम अपनी असफलता के 

िकसी को दोषी नहh ठहरा सकते  थे। बाद मI हम तीन भी  अलग हो गए और  हमारे 

भिव�य के सपने भी टूट गए। इस तरह “नव जीवन” का जNम से पहले ही अतं हो गया।   

इस घटना ने मझु ेअकेला कर िदया। मरेा अकेलापन िदन पर िदन बढ़ता ही गया 

और एक जहरीले सांप की तरह कंुडली बांध कर मरेी आBमा से िलपट गया। तथािप 

मरेी असहनीय उदासी के बावजदू मj दखुी नहh था ^यHिक इस अनभुव ने मझु ेयह 
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सीख द ेदी थी की मj कोई सपुर हीरो नहh था। िफर भी इससे उबरने के िलए मjने समय 

के साथ समझौता कर िलया लेिकन इससे मरेी यवुाव5था का उBसाह एवं जोश ख़Bम 

हो गया।  

िजस हो5टल मI मj रहता था उसमI तीन कमरे थे और कहा जाता था िक उसमI 

रहने वाली औरत ने अहाते मI ि5थत एक पेड़ से लटक कर अपनी जान द ेदी थी । इस 

मकान मI मj कुछ वषv तक रहा और Qाचीन अिभलेखH की Qितिलिपयाँ बनाता रहा। 

मरेे यहाँ बहुत कम आगंतकु थे, कोई राजनीितक सम5या नहh थी और मरेी इ_छा भी 

यूँ ही समय काटने की थी। गमr की रातH मI जब म_छर बहुतायत मI होते थे मj पेड़ के 

नीच े बैठ कर पंखा झलते हुए प�H के बीच से आसमान की और दखेता रहता और 

पेड़ पर से इि�लयां मरेे कNधH पर िगरती रहती थh।   

कभी-कभार बात चीत के िलए आने वाला एकमाO आगंतकु मरेा िमO िचन 

िसन-यी था। वह अपना बैग टूटे मज़े पर रखकर और अपना गाउन उतार कर मरेे सामने 

बैठ जाता। वह ऐसे हांफता था जैसे उसे कु�H ने दौड़ाया हो। 

“इनकी Qितिलिप बनाने की ^या उपयोिगता ह?ै” एक रात उसने QितिलिपयH को 

दखेते हुए पछूा।   

“कुछ भी नहh”    

“िफर ^यH कर रह ेहो?”   

“िबना िकसी िवशषे कारण के।”  
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“मझु ेलगता ह ैिक तमु कुछ िलख सकते हो......”  

मj समझ गया। वे “नव यवुा” पिOका का संपादन कर रह े थे और उस पर कोई 

सकाराBमक Qिति8या नहh आ रही थी इसिलए मझु ेलगा िक वे एकाकी महससू कर 

रह ेथे। िफर भी मjने कहा: 

“क�पना करो लोह ेके एक ऐसे अटूट घर की िजसमI कोई िखड़की नहh ह ैऔर 

उस घर मI गहरी िन�ा मI ढेर सारे लोग पड़े हj िजनकी घटुन से मौत हो जाने वाली ह।ै 

आपको पता ह ैिक  चूिँक वे नhद मI मर जायIगे इसिलए मBृय ुकी पीड़ा को महससू नहh 

कर पायIगे। ऐसी अव5था मI यिद आप  िच�ला कर कुछ कम गहरी िन�ा वाले अभागH 

को अटल मBृय ुकी पीड़ा का बोध करने के िलए जगा दतेे हj तो ^या समझते हj आप 

उनका कुछ भला कर रह ेहj?”.  

“लेिकन यिद कुछ लोग जाग जाते हj तो आप कह नहh सकते िक इस लौह- घर 

को तोड़ने की कोई उbमीद नहh ह।ै”  

सच, मरेे अपने ~ढ़ िव}ास के बावजदू मj उbमीद को ख़Bम नहh कर सकता 

^यHिक यह भिव�य की चीज ह।ै मj अपने उदाहरण के आधार पर उसकी उbमीद के 

Qित िव}ास का खडंन नहh कर सकता था। मj िलखने को तैयार हो गया और उसका 

Qित-फल मरेी पहली कहानी “एक पागल की डायरी” रही। उसके बाद से मjने िलखना 

बंद नहh िकया और िमOH के अनरुोध पर समय समय पर लघ ुकथाए ंिलखता रहा और 

एक दज`न से भी अिधक कहािनयां िलख डाली। 
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जहाँ तक मरेा Q� ह ैमरेे अदंर खदु को अिभzय� करने की कोई उBकंठा नहh थी 

- शायद इसिलए िक  मj अपने अतीत के एकाकीपन के दःुख को भलू नहh पाया था। 

जो एकाकीपन से जझू रह े थे, मj कई बार उनको ललकारता तािक उनका हौसला 

बलंुद रह।े मरेा Yदन मजबतू ह ैया उदास, घणृा5पद ह ैया हा5या5पद  मझु ेफक̀ नहh 

पड़ता। परNत ुचूिँक यह शा�H का आ�ान था इसिलए मझु ेअपने सेना नायक के 

आदशेH का पालन करना था। यही कारण ह ैिक  मj अपनी कहािनयH मI व8ोि�यH का 

सहारा लेता रहा हू।ँ उस समय मरेे मिुखया िनराशावाद के िखलाफ थे और मj अपनी 

यवुाव5था मI िमले कटु एकाकीपन के िवषाण ुइन नए 5वoनदशr यवुाओ ंमI नहh भरना 

चाहता था। 

5पGतः मरेी लघ ुकथाए ंकोई कलाकृितयां नहh हj। मj अपने को भा�यशाली 

समझता हू ँिक ये अभी भी कहािनयH के kप मI जानी जाती हj एवं एक प5ुतक के kप 

मI इनका संकलन हो रहा ह।ै यtिप मj इस सौभा�य पर िवचिलत हू,ँ िफर भी मझु े

QसNनता ह ैिक  इनका एक पाठक वग` ह।ै 

 िदसbबर 3, 1922,  

पेिकंग  
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