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1 

म?मा मुझे पता है, भाई का ज8म कैसे हुआ 

म6 स/न रह गया... ऐसी िसचएुशन से मरेा वाUता पहली बार पड़ा था। 

लाUट वीकएडं की बात ह।ै म6 कुछ दोUत< के पिरवार< के साथ िडनर पाटZ मJ था। 

आईपीएल, उसके  िववाद< और ]लैमर पर चचा̂ चल रही थी। हम सब चटखारे लेकर 

छोले-भटूरे खा रह ेथे। जी हां, मुबंई मJ छोले-भटूरे! दरअसल इस पाटZ मJ हमारे अलावा 

और कोई उ_र भारतीय पिरवार नहD था। हमारे मराठी, गजुराती और दिaण भारतीय 

दोUत< ने िटिपकल नॉथ̂ इिंडयन खाने की फरमाइश की थी। इसीिलए मरेी पeनी रीना ने 

छोले भटूरे, सलाद, रायता और लौकी का हलवा बनाया था। सबकी जीभ पर उसका 

Uवाद था और जबान पर तारीफ। बfच ेधमाचौकड़ी मचा रह ेथे... तभी यह हुआ। 

हमारी पड़ोसन गायhी का सात साल का बेटा सनुील तफूान की तरह आया। 

अपनी मां के गले मJ झलूते हुए बहुत मासिूमयत से बोला, ‘म"मा, मझु ेपता ह ैअिनल का 

बथ̂ कैसे हुआ...’। छह महीने का अिनल उसका छोटा भाई ह।ै 

‘कैसे हुआ’, गायhी ने kयार से उसके गाल को थपथपाते हुए पछूा। 

‘आपका पीिरयड िमस हुआ होगा... आप lै]नJट हो गई ह<गी... और िफर अिनल 

का बथ̂ हुआ...’, सनुील उतनी ही मासिूमयत से बोला। 

हम सबके हाथ< के कौर मुहं मJ जाने से पहले हवा मJ ही लहरा गए। िकसी के 

चहेरे पर गUुसे की रेखाए ंिखचंD, तो िकसी के चहेरे पर िवUमय की। मरेे अदंर का पhकार 

सजग हुआ। म6 गायhी की ओर पहल ूबदलकर बैठ गया, िक दखेू ंउसका िरए:शन :या 
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होता ह!ै मझु ेलगा, या तो वह उसे डांट दगेी या बात को टाल दगेी। पर इससे भी बड़ा 

अजबूा अभी िदखना था। 

‘तझु ेकैसे पता?’, गायhी ने एकदम सहज आवाज मJ कहा। 

‘:य< नहD पता चलेगा मझु?े टीवी पर दखेा था म6ने। ऐसे ही तो होता ह।ै लावnया 

और एनेट दीदी भी अभी यही बात कह रही थD।’ सनुील का हौसला और खलुा। हमारे 

पड़ोसी पिरवार< की बिfचयां लावnया और एनेट सातवD :लास मJ पढ़ती ह6। 

गायhी अब जpर टीवी को कोसेगी, म6ने सोचा। पर ऐसा भी नहD हुआ। 

गायhी ने उतनी ही सहजता से कहा, 

 ‘हां। ऐसा ही हुआ था। टीवी पर ठीक बताया था।’ 

अपनी ‘खोज’ को मां के साथ शयेर करके सनुील िफर उछलता-कूदता दसूरे 

कमरे मJ जाकर बfच< के साथ खलेने मJ मशगलू हो गया। वे अपना खाना उधर ही ले गए 

थे। खा भी रह ेथे, खले भी रह ेथे। 

मझु ेलगा, गायhी अब हमJ कुछ सफाई दगेी। आज के बfच< के ‘सामा/य qान’ 

के बारे मJ कुछ कहगेी। पर ऐसा भी नहD हुआ। वह अपनी गोद मJ अिनल को िलए खाना 

खाती रही। उसके चहेरे पर कोई भाव नहD आया। वह एकदम सहज रही। 

rीधर की पeनी राजrी से रहा नहD गया। सलाद मुहं मJ डालते हुए बोली, 

‘गायhी, तमुने सनुील को  डांटा :य< नहD? :या वMगर बात करके गया ह ैवो?’ 

‘इसमJ वMगर :या था? सही ही तो कह रहा था’, गायhी अब भी सहज थी। 
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