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जापान से मेरी पहली मुलाकात और पहला अनुभव 

तीस माचR सन ्2017 को जापान पहुचँा। अभी तक जापानी समाज और संYकृित का 

एक िसरा भी समझ नहm पाया हू।ँ जब भी कुछ िलखने की सोचता हू ँतो खदु को 

अयोoय पाता हू।ँ इसी अयोoयता के चलते अभी तक कुछ भी नहm िलख पाया। सोच 

रहा हू ँजैसा भी समझ पाया हू ँ उसे िलखना शPु कPँ। जो कमी रह जाएगी उसे 

जानकार िमfd की सहायता से दरू करने का Uयास कPँगा। 

िदGली के इिंदरा गाँधी अतंरराpqीय हवाई अड्डे से उनतीस माचR 2017 की शाम 

एयर इिंडया के हवाई जहाज से अMतःसgवा पgनी को िबछोह के दःुख और शरीर के 

कs के साथ अकेला छोड़कर िवदा हुआ। यह िकतना कठोर कदम था। यह बताया 

नहm जा सकता। 

भारत के सबसे Uदिूषत शहरd मH से एक िदGली ह।ै शायद सबसे अXयविYथत भी। 

ऐसे शहर से सीध ेदिुनया के सबसे साफ़ दशेd मH से एक जापान जैसे साफ-सुंदर और 

XयविYथत दशे मH आ गया। हवाई अड्डे से बाहर ओसाका िवvिव]ालय मH िहदंी 

िवभाग के अeयW, Uोफेसर अिकरा ताकाहाशी जी िमले। उMहdने मले भजेकर अपने 

आने की सचूना द ेदी थी। साथ ही अपनी एक तYवीर भी भजेी थी िक मw ऐसा िदखता 
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हू।ँ पहचान के िलए मरेी भी एक तYवीर माँगी थी। जैसे ही हवाई अड्डे के Yवचािलत 

दरवाजे से बाहर आया उMहdने ही मझु ेतYवीर के आधार पर पहचान िलया। मरेे हाथ मH 

दो बैग थे। एक बैग पीठ पर था। हाथ से एक बैग सािधकार ले कर मागRदशRन करने 

लगे। साथ ही याfा के बारे मH बातचीत भी होने लगी। मw उनके सवालd के जवाब के 

साथ जापान की सMुदरता दखे कर हरैान और अिभभतू था। इतनी सफाई और चमक, 

इतनी XयवYथा और शांित हर ओर िदखी जैसे मw िकसी दसूरे लोक मH आ गया था। 

अपने दशे और दःुख-ददR और िबछोह से परेशान पgनी की याद इस चकाचxध के बीच 

आती-जाती रही। ताकाहाशी जी ने पछूा- “याfा कैसी रही?” मwने कहा “बहुत 

अ{छी।” मw जीवन मH पहली बार हवाई जहाज पर बैठा था। इसिलए सब कुछ जाद ूसा 

लग रहा था। पgनी को अकेले छोड़कर आने का दःुख इस जाद ूको कम करने की 

कोिशश बार-बार करता था। हवाई अड्डे से आगे चलकर अब हम लोग एक qेन 

Yटेशन मH दािखल हुए। कुछ-कुछ िदGली की मqेो qेन की तरह लेिकन Pप-रंग मH 

िबलकुल अनोखी qेन मH हम लोग बैठे। सब कुछ बहुत जGदी-जGदी घिटत हो रहा था। 

एक qेन के बाद दसूरी मH बैठे। सामान कभी सीट के ऊपर बने Yथान पर और कभी हाथ 

मH ही पकड़े हुए थे। qेन की सफाई ने भी चमgकृत िकया। गंदगी का नाम और िनशान 

भी नहm िदख रहा था। qेन के फशR इतने साफ जैसे अभी इस पर पोिलश की गई हो। qेनH 

इतनी नई जैसे आज ही बनकर आई हd। हर जगह सMुदरता, सफाई और शांित। हर 
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जगह XयवYथा। हड़बड़ी का भी कोई संकेत नहm िमल रहा था। याfा की थकान के 

कारण वे शायद मझु ेआराम दनेे के िलए कम बोल रह ेथे। मझु ेघर जाकर अपने पहुचँने 

की सचूना दनेे और सोने की तेज इ{छा महससू हो रही थी। मw कुछ गमुसमु, कुछ दखुी, 

कुछ आ~यRचिकत-रोमांिचत सा इस जादईु लोक को दखे और समझने की कोिशश 

कर रहा था। 

िफGमd मH ही अभी तक मwने िवदशे का ��य माf दखेा था। पहली बार उसे 

महससू कर रहा था। उसे छू रहा था। उसे आखँd से अपने भीतर भर रहा था। हर साँस मH 

साफ हवा और जापान की सMुदरता शरीर-मन मH जा रही थी। बीच-बीच मH ताकाहाशी 

जी कुछ-कुछ बताते जा रह ेथे। अब याद नहm िक उMहdने Iया-Iया बताया। वे गंभीर 

और हसंमखु दोनd ही लग रह ेथे। बेवजह न बोलने वाले और न ही च�ुपा। मw जो भी 

��य दखेता कभी-कभी उसकी तारीफ कर रहा था। वे चपुचाप सनु रह ेथे। जब कुछ 

पछूता तभी कुछ बोलते।  

एक-दो घटें की qेन-याfा के बाद Yटेशन से िनकलकर हम लोग बाहर आए। 

बाहर एक टैIसी हमारे सामने खड़ी थी। जैसे ही हम लोग पास मH पहुचं ेउसका दरवाजा 

अपने आप खलु गया। यह ��य भी मरेे िलए िबलकुल नया और रोमांचक था। साफ-

सथुरी पोशाक पहने और टोपी लगाए एक �ाईवर टैIसी से बाहर आया। मझु ेलगा यह 

ताकाहाशी जी का �ाईवर ह।ै मw अपनी बातचीत मH ताकाहाशी जी को सर कह रहा 
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