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dchj dh ijaijk

jef.kdk xqIrk dh dforkvksa ls xqtjuk ,d ,sls vuqHko lalkj ls xqtjuk gS] tks
i<+s&fy[ks 'kgjh eè; vkSj mPpoxZ ds fy, vtkuk&vNwrk gh ugha] pkaSdkus okyk
Hkh gSA jef.kdk xqIrk fiNys dksbZ ,d n'kd ls fnYyh esa jg dj ,d Qkm.Ms'ku
dk lapkyu dj jgh gSa vkSj Hkkjr ds tutkrh; lekt rFkk fL=k;ksa dh vkokt+ksa
dks viuh if=kdk ^;q)jr vke vkneh* ds ekè;e ls yxkrkj cqyan dj jgh gSaA
ijUrq] muds ys[ku] fo'ks"k :i ls mudh dfork dh iwath mudk og
jktuhfrd&lkekftd la?k"kZ gS] tks mUgksaus èkuckn vkSj gtkjhckx ds fiNM+s
vkS|ksfxd {ks=k esa jg dj fd;k FkkA mUgksaus etnwjksa rFkk xzkeh.kksa] [kklrkSj ij
vkfnokfl;ksa dh yEch yM+kbZ yM+h FkhA Jfed laxBuksa esa dke dk mudk yEck
vuqHko jgk gSA 1960 ds n'kd esa tc muds ifr osnizdk'k xqIrk èkuckn esa
{ks=kh; Jek;qDr gksdj x;s Fks] rks jef.kdk th muds lkFk ,d x`fg.kh ds :i esa
gh ogk¡ x;h Fkha] ysfdu 'kq: ls gh L=kh&vfèkdkjksa ds izfr lpsr vkSj ?kj ls fonzksg
djds 'kknh jpkus okyh iatkc ds izfrf"Br csnh ifjokj dh ;g fonzksfg.kh yM+dh
cgqr fnuksa rd lk¡dyksa esa dSn ugha jg ldhA èkuckn esa gh os jktuhfr vkSj
etnwj vkanksyu ls tqM+ x;haA muds bl jktuhfrd thou ds lkFk gh] l`tukRed
thou dh Hkh 'kq#vkr gqbZA mudh dfork,¡ ges'kk gh mudh yM+kbZ dk fgLlk jgh
gSaA blfy, Hkys gh muesa dykrÙo dh deh gks] thou ds rÙo brus l?ku vkSj
ewrZ gSa fd muesa lgt gh la?k"kZ ds lkSan;Z dks vfHkyf{kr fd;k tk ldrk gSA

jef.kdk xqIrk us viuh jktuhfr dh 'kq#vkr dkaxzsl ls dh FkhA lEHko gS]
ml 'kq#vkr esa :ekfu;r vkSj futh egÙokdka{kk ds rÙo Hkh jgs gksa] mudh
izkjfEHkd dforkvksa esa Hkh bls fdlh gn rd ns[kk tk ldrk gSSA ysfdu ,d ckj
tc os la?k"kZ esa dwn iM+ha rks ihNs eqM+ dj ugha ns[kk] mudk mÙkjksÙkj fodkl gksrk
x;kA LFkkuh; dkaxzslh usrkvksa rFkk JelaxBuksa esa vadqfjr gks jgh ekfQ ;k laLd̀fr

Hkwfedk



ds f[kykQ mUgksaus gYyk cksy fn;k vkSj varr%] mUgsa dkaxszl NksM+uk iM+kA bl
chp] Jfed vkanksyu ds fooknksa esa [kqn dks Q¡lus ls cpkus ds fy, os osn izdk'k
xqIrk us viuk LFkkukUrj.k dkuiqj djk fy;kA mlds ckn jef.kdk us viuk iwjk
thou etnwj vkanksyu dks lefiZr dj fn;kA lkB ds n'kd ds vafre o"kks± esa
,d mipquko esa mEehnokj ds :i esa os gtkjhckx ds ekaMq {ks=k esa x;ha rks ogha
dh gksdj jg x;haA ckn esa dkaxzsl us mUgsa foèkku ifj"kn esa Hkstk ysfdu ekfQ;k
laLd`fr dks laj{k.k nsus okys usrkvksa ls muds vUrfoZjksèk yxkrkj c<+rs pys x;sA
vkf[kjdkj og lÙkj ds n'kd ds vafre o"kks± esa diwZjh Bkdqj ds usr`Ro okys
lektoknh ny esa vk x;ha vkSj ekaMq ls gh 1980 esa fcgkj foèkku lHkk ds fy,
pquh x;haA bl chp] ekDlZoknh dE;qfuLV ikVhZ ls mudk xgjk tqM+ko gks pqdk
FkkA 1985 esa os vkSipkfjd :i ls ekdik esa 'kkfey gks x;haA bl yEch oSpkfjd
;k=kk dk lk{; mudh dfork,¡ nsrh gSaA 1988 esa xEHkhj :i ls chekj gksus ds
ckn] etnwj lkfFk;ksa }kjk gh gtkjhckx ls ykdj ,LdkWVZ esa HkrhZ djk fn;s tkus
ds iwoZ rd os yxkrkj [kku etnwjksa rFkk foLFkkfir xzkeh.kksa dh yM+kb;k¡ yM+rh
jghaA mudk jktuhfr deZ ,d vyx ewY;kadu dh ek¡x djrk gS] ysfdu ml
fo"k; dh bl laf{kIr ppkZ dk vfHkizk; egt+ bruk gS fd muds lEiw.kZ ys[ku]
fo'ks"k :i ls dforkvksa dks blh ifjizs{; esa ns[kk tkuk pkfg,A
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jef.kdk xqIrk dk ys[ku muds la?k"kZ {ks=k dh rjg gh fofoèkrkiw.kZ vkSj O;kid gSA
oSpkfjd ys[ku vkSj dFkk lkfgR; dks NksM+ Hkh nsa] rks vc rd muds 16 dfork&laxzg
izdkf'kr gSa] ftlesa [kku&[knku vkSj vkfnoklh thou ds lkFk&lkFk muds vkanksyuksa
vkSj la?k"kks± dk Hkh xEHkhj nLrkost+hdj.k gSA dgha&dgha mUgksaus viuh oSpkfjd
t+íkst+gn dks Hkh dfork esa miLFkkfir djus dk miØe fd;k gSA t+kfgju] ,sls iz;kl
likVc;kuh dk [krjk mBkdj gh fd;s tkrs gSaA ysfdu jef.kdk xqIrk ds c;kuksa
esa Hkh rkt+xh gS vkSj mudh dfork dh vUroZLrq bruh u;h gS fd mldk lkekU;
fooj.k Hkh ;k rks peRd̀r djrk gS vFkok lhèks fny dks Nwrk gSA

è;ku nsus dh ckr gS fd ewyr% iatkc dh gksus ds ckot wn] mUgksaus viuh
dfork esa èkuckn vkSj gtkjhckx dh cksyhckuh dk l`tukRed mi;ksx fd;k gS]
tks bl {ks=k ds etnwj vkSj tutkrh; lekt ds izfr muds xgjs yxko dk |ksrd
gSA mudk ewy Loj Hkys gh jktuhfrd gS] exj izse vkSj izd`fr ls lEcfUèkr
dfork,¡ Hkh cgqr gSaA mUgksaus nqfu;k ds dbZ izeq[k ns'kksa dh ;k=kk,¡ dh gSa vkSj
;k=kko`Ùkkar dks Hkh viuh dfork dk mithO; cuk;k gSA vUroZLrq ds vkèkkj ij



mudh dforkvksa dks eksVs rkSj ij lkr [kaMksa eas ckaVk tk ldrk gS [kku&[knku]
nfyr&vkfnoklh] jktuhfr] fopkj] L=kh&foe'kZ] izse vkSj izd`frA ijUrq] ;gk¡
mudh p;fur dforkvksa dks rhu [kaMksa esa ck¡Vdj izLrqr fd;k x;k gSA igys [kaM
esa os dfork,¡ gSa] ftUgsa eq[kj jktuhfrd dgk tk ldrk gSA dof;=kh dh viuh
vyx igpku dh lEiqf"V bUgha dforkvksa ls gksrh gSA

igyh gh dfork ,d onhZèkkjh vkfnoklh dh ekfeZd vfHkO;fDr gS
eSa M~;wVh ij ugha tkm$¡xk js ferok
ogk¡ eq>s ^dkdkbZ nso* ij xksyh pykuh iM+sxh
ljdkj uke dh izsrkRek ds gqDe ij
viuh gh vkSykn dks xksfy;ksa ls Hkwu nsrk gw¡
eSa bl onhZ dks ugha iguw¡xk js ferok ¼ferok ì-17½¼ferok ì-17½¼ferok ì-17½¼ferok ì-17½¼ferok ì-17½

blh rjg vkfnokfl;ksa ds thou rFkk lksp vkSj la?k"kZ dks dsanz esa j[kdj mUgksaus
ntZuksa dfork,¡ fy[kh gSaA vkfnoklh izk;% pqipki dke djrs tkus ds fy, tkus
tkrs gSaA os nq%[k dks gh ugha] vR;kpkj dks Hkh ,d gn rd pqipki lgus ds vknh
jgs gSa] ijUrq vc mUgksaus pqIih rksM+ nh gSA t+kfgj gS] lcls igys ;g fopkj ds
Lrj ij gh VwVh gS vkSj cksyus dh 'kq#vkr pht+ksa dks igpkuus ls gqbZ gS %

vc os cksyus yxs gSa
Hkw[k dks Hkkstu
I;kl dks ikuh
ekj dks ykBh dguk lh[k x, gSa ¼os cksyrs ugha Fks] i`-&½¼os cksyrs ugha Fks] i`-&½¼os cksyrs ugha Fks] i`-&½¼os cksyrs ugha Fks] i`-&½¼os cksyrs ugha Fks] i`-&½

blh izdkj ^eq>s rqEgkjs dkysiu ij I;kj vkrk gS* vkSj ^vkfnoklh us rhj D;ksa
pyk;k\* esa Hkh bl leqnk; ds lkekftd vkSj jktuhfrd la?k"kks± dh >yd feyrh
gSA dof;=kh dh ut+j ckyJe ij Hkh gS vkSj bl n`f"V ls fy[kh nks ekfeZd
dfork,¡ ^xkaBksa dh eqëh esa can fta+nfx;ka* rFkk ^,d ejk&ejk xqe'kqnk cpiu*
bl ladyu esa 'kkfey gSaA

^taxy dk la?k"kZ* vkSj ^>kj[kaM la?k"kZ* tSlh dqN ,slh dfork,¡ Hkh gSa] ftuesa
etnwj vkanksyu dh xkFkk dks fyfic) djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA budk
dykRed ewY; pkgs tks gks] ysfdu ,d xgjk lkekftd ewY; rks gS ghA jef.kdk
xqIrk ds fy, dfork mudh yM+kbZ dk fgLlk gS] ,d gfFk;kj gS] eu dks et+cwrh
nsus okyk gfFk;kjA os blh :i esa jprh gSa vkSj viuh jpuk dk viuh jktuhfr
esa bLrseky Hkh djrh gSaA j?kqohj lgk; us dfork dh 'kfDr vkSj lhek dks js[kkafdr



djrs gq, viuh ,d dfork esa fy[kk gS ^u VwVs lÙkk dk frfyLe@esjs vanj ,d
dk;j rks VwVsxkA* jef.kdk xqIrk dh ;s dfork,¡ bl dFku dh iqf"V djrh gSaA
os dfork dks la?k"kZ ds nkSjku [kks;h gqbZ viuh m$tkZ dh iquizkZfIr dk ekè;e cukrh
gSa vkSj dHkh&dHkh mu jktuhfrd folaxfr;ksa vkSj foMEcukvksa ij Hkh xgjh pksV
djrh gSa] ftudk lk{kkRdkj lgt :i ls la?k"kZ ds nkSjku gksrk gSA bl n`f"V ls
^cgl*] ^njoktk can gS* vkSj ^cgl vanj tkjh gS* fo'ks"k mYys[kuh; gS] tks ,d
gh ?kVuk ij vkèkkfjr Ükà[kykc) dfork,¡ gSaA

etnwjksa ds la?k"kks± ds fp=k.k ds lkFk&lkFk os yxkrkj deZdkaMksa vkSj èkkfeZd
ik[kaMksa ij Hkh pksV djrh gSaA bZ'oj dh foMEcukvksa dks Hkh lkQ 'kCnksa esa lkeus
j[krh gSaA mudh oSpkfjd dfork,¡ mu LFkyksa ij t:j det+ksj gksrh gS] tgk¡
vuqHko ds rÙo de iM+rs gSa] ijUrq ,sls LFky cgqr de gSaA >kj[kaMh vfLerk
ds la?k"kZ ds lkFk&lkFk vkS|ksfxd etnwjksa dk jktuhfrd la?k"kZ fgUnh dfork ds
fy, cgqr gh u;k vkSj vuks[kk fo"k; gSA vcrd rhljk lIrd ds dfo enu
okRL;k;u ds vykok vU; fdlh Hkh fgUnh ds dfo us bl {ks=k dks viuh jpuk
esa txg ugha nh gSA bl n`f"V ls Hkh jef.kdk xqIrk dh bu dforkvksa dk egÙo
gSA mUgksaus lcls izkFkfed m|ksx dks;yk [knku dh dfBukb;ksa vkSj folaxfr;ksa
ds chp thou dh :ekfu;r dks Hkh idM+us dh dksf'k'k dh gS vkSj bl Øe esa
LFkkuh; cksyhckuh dk lqUnj mi;ksx fd;k gSA ^eSa dkfeu dpukj gw¡* rFkk ^eSa
dey dh uky gks x;h* bl lanHkZ esa fo'ks"k mYys[kuh; gSA yksdHkk"kk ds iz;ksx
dh n`f"V ls ^eSa voèk ljnkj gw¡* vkSj ^dksfy;jh dk vk[;ku tku yks* Hkh è;ku
[khaprh gSaA ,d yEch dfork ^etnwjk;.k* Hkh gS] ftldh vkxs ppkZ djsaxsA

nwljs [kaM esa izd`fr] izse vkSj L=kh&foe'kZ dh mudh dforkvksa dks j[kk x;k
gSA bl {ks=k esa Hkh mudk ys[ku cgqr foiqy gS] ijUrq bl izfrfufèk laxzg dh
dforkvksa dks ns[krs gq, ckuxh ds crkSj dqN dforkvksa dks gh blesa 'kkfey
fd;k tk ldk gSA tSlk fd m$ij ladsr fd;k x;k] mUgksaus nqfu;k ds dbZ izeq[k
ns'kksa dk Hkze.k rks fd;k gh gS vius ns'k ds Hkhrj Hkh yEch&yEch ;k=kk,¡ dh
gSa vkSj vDlj muds o`Ùkkar dfork esa ntZ fd;s gSaA muds ,sls ;k=kko`Ùkkarksa dh
[kwch ;g gS fd os vDlj izd`fr ds xgjs voyksdu dh vksj vxzlj gks tkrs
gSa vkSj bl rjg gj ckj lkSan;Z dk ,d u;k }kj [kksy nsrs gSaA L=kh foe'kZ muds
oSpkfjd vkSj jpukRed la?k"kZ dk ,d t:jh fgLlk jgk gSA mudh izse dfork,¡
Hkh cgq/kk L=kh&foe'kZ esa varfjr gks tkrh gSa] D;ksafd mudh ut+j esa L=kh dh
eqfDr vkSj izse] nks vyx&vyx phtsa ugha gSaA os tgk¡ buds vUrl±ca/kksa dks
mn~?kkfVr djrh gSa] csgn ekSfyd vkSj dykRed gks tkrh gSaA fooj.k dh



lgtrk esa lkSan;Z iSnk djuk vklku ugha gksrkA blds fy, Hkk"kk dk tks ruko
jpuk iM+rk gS] og lkekU;r;k cgqr dfBu gSA gkykafd jef.kdk th Hkk"kk dks
ysdj ml rjg lpsr ugha gSa] ftl rjg vius fopkjksa dks ysdj gSaA fQj Hkh
mUgksaus >kj[kaM dh yksdHkk"kk [kksjBk ds l`tukRed mi;ksx ls izse vkSj izd`fr
dh viuh dqN dforkvksa dks mYys[kuh; dykRed m$¡pkbZ nh gSA os leqnz dks
isdph ds iÙks&lk Mksyrk gqvk ns[krh gSa %

isdph ds iÙks&lk
Mksys gS lkxj
eu eksjk ?kqjh&?kqjh
gksys gS ikxy
idy egqvk dh
xa/k gS ^erk* jgh
eksj cfx;k dh ;kn eksgs vk jgh
eksj ^lfg;k* dh ;kn eksgs vk jghA ¼isdph ds iÙks lk % i`"B&½¼isdph ds iÙks lk % i`"B&½¼isdph ds iÙks lk % i`"B&½¼isdph ds iÙks lk % i`"B&½¼isdph ds iÙks lk % i`"B&½

irk ugha fgUnh esa izse vkSj Økafr dks ijLij fojksèkh eku ysus okyh voèkkj.kk dc
vkSj dgk¡ ls vk;h FkhA cgqr lEHko gS fd blds ihNs lkearh uSfrdrk dk dksbZ
ncko jgk gks] ftlesa insZ ds ihNs lkjh vuSfrdrk tk;t+ gSA [kS+j] ;g cgl vc
blfy, vizklafxd gS] D;ksafd vc fLFkfr cny pqdh gS vkSj xgjs lkekftd
ljksdkjksa okys dfo Hkh csèkM+d izse dfork,¡ fy[k jgs gSaA blls u dsoy izse
dforkvksa dh la[;kRed òf) gks jgh gS] cfYd mlesa thou dh reke gypyksa dks
Hkh txg fey jgh gS vkSj fgaò le; ds fo#) izse Hkh ,d izfrjksèk dh rjg mifLFkr
gks jgk gSA jef.kdk xqIrk dh izse dforkvksa dks Hkh blh ifjizs{; esa ns[kk tkuk
pkfg,A izse vkSj L=kh&iq#"k lEcUèkksa dks ysdj Hkh muds fopkj furkar [kqys gq, vkSj
dkQh gn rd ekSfyd gSaA os eè;oxhZ; nksgjsiu dh f'kdkj dHkh ugha gqb±A muesa
rLyhek uljhu dh rjg lp dgus dk lkgl gS] exj bl lkgl dks ckt+k: cuk
nsus dh pkykdh drbZ ughaA fgUnh ds fiNM+s gq, lekt esa ;g ,d nqyZHk fLFkfr
gSA izse dforkvksa ds vius laxzg ^ikfr;ka izse dh* dh Hkwfedk esa dof;=kh us ,suh
esjh fyaMoxZ dh ,d NksVh&lh dfork m)̀r dh gS% ^eSa ftlls izse djrh gw¡@ pkgrh
gw¡@ fd@ og eqDr jgs@ ;gk¡ rd fd@ eq>ls HkhA* ;g ,d rjg ls jef.kdk xqIrk
dh izse dforkvksa dk Hkh ?kks"k.kki=k gSA bl izdkj] izse eqfDr dk ,d ekè;e cu
tkrk gS] tcfd dbZ ukjhoknh ysf[kdk,¡ blds fo#) Hkh gSaA

 yksdHkk"kk vkSj yksdlaLd`fr ds xgjs laLi'kZ ds pyrs Hkh izse  muds ;gk¡



O;kid vFkZ ik ysrk gSA jef.kdk xqIrk dh ;s dfork,¡ viothZ izse dh dfork,¡
ugha gSa] mlesa thou dk la?k"kZ Hkh vUrfuZfgr gSA QSt+ ls brj jef.kdk ^eqgCcr
ds x+e esa reke x+eksa dks vkSj ^oLy dh jkgr* esa reke jkgrksa dks 'kkfey dj
ysrh gSaA ;g ,d rjg ls izse dk lekthdj.k gS] ftls u;s vFkks± esa mnkÙkhdj.k
Hkh dgk tk ldrk gSA

L=kh eqfDr dh mudh vo/kkj.kk fcYdqy ekSfyd gS] ftl ij u rks
iq#"k&lÙkk dh ^gsft+euh* gS] u gh dksbZ lkekukarj uSfrd yksd [kM+k djus dk
ik[kaMA os izse ds leiZ.k dks Hkh eqfDr ls tksM+ dj ns[krh gSa] c'krsZ mlls L=kh
ds vf/kdkjksa dk guu ugha gksA jef.kdk xqIrk ,d csgn ltx jpukdkj gSa vkSj
ekDlZokn dks ysdj vkxzg'khy HkhA ijUrq fopkj/kkjk dk bLrseky os tM+rk rksM+us
ds fy, djrh gSa] u;h tM+rk x<+us ds fy, ughaA blhfy, nfyr] vkfnoklh vkSj
cgqyrkoknh laLd`fr ds elys ij os okeiaFkh ladh.kZrkvksa ij Hkh pksV djrh gSaA
rHkh rks os u;s foe'kks± dks lkeus yk ikrh gSaA ^eSaus rksM+h gS lfn;ksa ls lh[kh pqIih*
vkSj ^eSa vkt+kn gqbZ gw¡* tSlh dfork,¡ mudh lksp dks lgh <ax ls mtkxj djrh
gSaA blh Øe esa ^cgl* rFkk ^vanj cgl tkjh gS* tSlh dforkvksa dks Hkh ns[kk tk
ldrk gS] ftudh ppkZ m$ij dh x;h gSA

rhljs vkSj vafre [kaM esa rhu yEch dfork,¡ gSa ^dsnyk dh igyh gM+rky*]
^izd`fr ;q)jr gS* vkSj ^etnwjk;.k*A ^dsnyk dh igyh gM+rky* esa ,d dksfy;jh
esa Bsdsnkjh izFkk ds f[kykQ etnwjksa ds la?k"kZ dk fooj.k gSA ;g ^>kj[kaM&la?k"kZ*
dh gh vxyh dM+h gSA ;s dfork,¡ ekSr dks lEcksfèkr djds fy[kh x;h gSaA xEHkhj
:i ls chekj gksus ds ckn] dof;=kh us lkspuk 'kq: fd;k fd blds igys ekSr
dc&dc muds djhc vk;hA mls ;kn vk;k fd og ,d ckj rc Hkh vk;h Fkh]
tc dsnyk dh gM+rky ds nkSjku Bsdsnkj ds yBSrksa us mldh dkj ij geyk fd;k
FkkA dks;ykapy ds etnwjksa ds la?k"kZ dk cgqr gh Hk;kog fp=k bl dfork esa mdsjk
x;k gSA dfork gesa ,d ,sls ;FkkFkZ ls ifjfpr djkrh gS] ftls blds igys fgUnh
ds fyf[kr lkfgR; esa fdlh :i esa ntZ ugha fd;k x;k FkkA

^izd`fr ;q)jr gS* dfork Hkh bl ek;us esa vuwBh gS fd blesa izd`fr ds la?k"kZ
dks vke vkneh ds la?k"kZ ls tksM+ dj ns[kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA

vafre dfork ^etnwjk;.k* dbZ ǹf"V ls fgUnh dh ,d mYys[kuh; dfork gSA
blesa lkEiznk;hdj.k ds fo#) jkedFkk dk etnwj ds ǹf"Vdks.k ls jpk x;k ,d
u;k foe'kZ rks gS gh] iaMokuh dh rjg dh bldh ukVdh; 'kSyh Hkh vkdf"kZr djrh
gSA lcls vfèkd js[kkadu ;ksX; gS bldh Hkk"kkA dof;=kh us NÙkhlx<+h dk cgqr gh
l̀tukRed iz;ksx fd;k gS] tks dksfy;jh {ks=k esa izfrjksèk dk ,d cM+k izrhd Hkh gSA



èkuckn&gtkjhckx ds dks;ykapy esa cM+h la[;k esa NÙkhlx<+ ds etnwj dke djrs
gSaA [knkuksa ds dfBu ls dfBu dke esa bUgsa yxk;k tkrk gSA gj txg budk viuk
^èkkSM+k* gksrk gS vkSj ;s viuh cksyh&ckuh rFkk vku&cku ds lkFk ,dtqV gksdj jgrs
gSaA pwafd 'kq#vkrh nkSj esa T;knkrj etnwj NÙkhlx<+ ds foykliqj tuin ls vk;s
Fks] blfy, ;gk¡ lHkh NÙkhlxf<+;ksa dks mlh rjg foykliqfj;k dgk tkrk gS] ftl
rjg lHkh nf{k.k Hkkjrh;ksa dks enzklhA dof;=kh us bl dfork esa bUgha foykliqfj;k
etnwjksa dh Hkk"kk vkSj Hkafxek dks idM+us dh dksf'k'k dh gS

lc xq#tu
lc HkkbZ eu
fy[k nks eksj isV ij
jkek;.k dk ,d ,slu nksgk
,d ,slu pkSikbZ
ts dgs
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blh rjg dh ,d dfork ̂ dksfy;jh dk vk[;ku tku yks* Hkh gS] ftldh ppkZ igys
dh x;h gSA ;g Hkk"kk dh fcYdqy ubZ izfofèk gS] ftl ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A

¼ 3 ½¼ 3 ½¼ 3 ½¼ 3 ½¼ 3 ½
fgUnh lkfgR; gh ugha] fgUnh lekt ij Hkh tuinh; laLd`fr dk xgjk izHkko gSA
dgk tk ldrk gS] Hkys gh MkW- jkefoykl 'kekZ us fgUnh tkfr ¼d kSe½ dh ,d
lqfoLrkfjr vo/kkj.kk j[kh gks] fgUnh dh d kSfe;r vHkh cuh ugha gSA bldk ,d
izeq[k dkj.k fgUnh dh tuinh; laLd`fr vkSj cksyhckuh dk et+cwr gksuk gSA
i;kZIr la[;k esa e/;oxZ dk fodkl ugha gksuk Hkh ,d dkj.k gks ldrk gSA ;g
vyx ls fopkj.kh; gSA cgjgky] ;g vPNh ckr gS fd fgUnh dfork tuinh;
laLd`fr vkSj cksyhckuh dks lesVrh py jgh gS vkSj ;g Hkk"kk dks le`) djus ds
lkFk&lkFk jkt vkSj cktkj }kjk fodflr dh tk jgh vfHkO;atuk dh 'kSfy;ksa dk
izfri{k Hkh jp jgh gSA



fgUnh dk vgaxzLr e/;oxZ tuinh; dfork dh mis{kk djrk jgk gSA blh
dks /;ku esa j[k dj bl ys[kd us vc ls dksbZ Ms<+ n'kd igys dfork dk
tuinh; bfrgkl fy[kus dh rjQ nkjh dh FkhA ijUrq fgUnh ds dqN ,sls Hkh bykds
gSa] ftUgsa dk;ns ls fdlh izkphu tuin vkSj mldh cksyhckuh ls ugha tksM+k tk
ldrkA ;s igkM+ vkSj taxy ds bykds gSa] tgk¡ dh laLd`fr ds fuekZ.k esa
vkfnokfl;ksa vkSj u`tkrh; lewgksa dh Hkwfedk vf/kd egÙoiw.kZ jgh gSA ;gk¡ dh
Hkk"kk gh ugha] thou'kSyh] ikfjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.k Hkh e/;ns'k ds tuinksa ds
ml leqPp; ls fHkUu gS] ftls fgUnh iêh dgrs gSaA cfYd] buds Hkhrj Hkh Hkk"kk
ds Lrj ij tuinh; caVokjk ns[kk tk ldrk gS] ysfdu muesa lkaLd`frd ,drk
ds rÙo xgjs :i ls ekStw n gSA fgekpy] >kj[kaM vkSj NÙkhlx<+ rhu ,sls jkT;
gSa] ftudh lkaLd`frd ikfjfLFkfrdh dks Loj nsus okyh dfork dks vyx ls
igpkuus dh t+:jr gSA mÙkjk[kaM igkM+h jkT; gksus ds ckot wn] buls vyx gS
D;ksafd ogk¡ e/;oxZ dk vH;qn; fgUnh ds fdlh Hkh {ks=k ls vf/kd gqvk gSA oSls
>kj[kaM] NÙkhlx<+ vkSj fgekpy esa Hkh e/;oxZ dk fodkl gqvk gS] exj ogk¡ dh
laLd`fr ij bldk izHkko fu.kkZ;d ugha gSA ogk¡ dfork dh ,d ,slh /kkjk gS] ftls
fQygky lckYVuZ dgk tk ldrk gSA ge bldh lS}kfUrd cglksa dks ;gk¡ ugha
mBkuk pkgrs] cfYd blds Lo:i dks Li"V djus ds fy, dqN dfo;ksa dh pquh
gqbZ dforkvksa dks izLrqr djuk pkgrs gSaA viuh lhekvksa dks ns[krs gq, ge dsoy
>kj[kaM {ks=k ds ikap dfo;ksa dks izLrqr djsaxsA bldh igyh dM+h ds :i esa
jef.kdk xqIrk dh pquh gqbZ dfork,¡ ikBdksa ds lkeus gSaA vkxs ge jken;ky eqaMk]
oh-ih- dsljh] [kh:jke fonzksgh vkSj xzsl dqtwj dh pquh gqbZ dforkvksa dks ladfyr
djus dk iz;Ru djsaxsA

fgUnh esa ;g ,slk ladVxzLr le; gS] tc ikafMR; dks izxfr'khyrk dk i;kZ;
cukdj] ds'ko vkSj dchj dh ijEijkvksa dks xìeì djus dh dksf'k'k dh tk jgh
gSA ,sls esa dchj dh ijEijk dks vyx ls js[kkafdr fd;k tkuk t:jh gSA gekjs
bl miØe ds ihNs ,d mís'; ;g Hkh gSA

enu d';i
,&22] f'k{kk fudsru] lsDVj&5]
olqa/kjk] x+kft;kckn&201012
eksckby % 9213255938
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ferok

eSa M~;wVh ij ugha tkÅ¡xk js ferok
eSa M~;wVh ij ugha tkÅ¡xk!
ogk¡ eq>s ^dkdkbZ nso*11111 ij xksyh pykuh iM+sxh
vkt tc og oksV ds fojks/k esa
esjs dSEi ds ikl vk,xk

eSa vkt dke ij ugha tkÅ¡xk js lkFkh
eSa vkt dke ij ugha tkÅ¡xk
ogk¡ eq>s lM+dksa ij tkrh
clksa esa p<+rh
cktkj djrh lhrkek;] ;ksxek;k] xaxk] ik: dks
csarksa ls ihVuk iM+sxk!

eSa bl onhZ dks ugha iguw¡xk js ehrk
eSa bl onhZ dks ugha iguwaxk!
eq>s blesa dQ u ut j vkrk gS
bls <k¡i dj esjh :g
nQuk nh xbZ gS
bls igu dj
eSa ,d ft+Unk yk'k cu

izfrfuf/k dfork,¡ %% 17



18 %% izfrfuf/k dfork,¡

ljdkj uke dh izsrkRek ds gqD+e ij
va/kk] cgjk] xw¡xk cu
viuh gh vkSykn dks xksfy;ksa ls Hkwu nsrk gw¡!

eSa bl onhZ dks ugha iguw¡xk js ehrk
eSa M~;wVh ij ugha tkÅ¡xk js ferok
ugha lkFkh] ugha  eSa dke ij ugha tkÅ¡xk!

1- ddkbZ nso % firk dk cM+k HkkbZ
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