


ि"वर िवमश(  

लेसिबयन, गे, बैसे"सअुल, 4ा6सज8डर 

के. वनजा 

!काशक: नॉटनल   

!काशन: मई , 2023   

© के. वनजा 

ि"वर िवमश(                                                                                                                                                 1



के. वनजा 

िव<लता…. 

मरेा मन हमशेा पददिलत1 एवं िकनारे के लोग1 के िलए िव7ल ह।ै उनक; ि<थित को 

दखेकर ?दय िपघल जाता ह।ै उनक; सहायता करने का माग( मD खोजती हF।ँ लेिकन 

कभी कभी लगता ह ैिक मD हार रही हF।ँ लेिकन हार माननेवाली नहI हF ँमD। अKयाय 

को कभी भी बदा(Mत नहI कर पाऊँगी। अकेली हF ँतो भी लड़ती हF।ँ इसी सोच का 

पRरणाम ह ैयह िकताब भी। हमारे समाज मT िकतने लोग हािशये से भी बहUत दरू हD। 

उनको हािशए तक आने का भी अिधकार नहI ह।ै ऐसे कुछ लोग1 का समहू ह ै

ि"वर। ि"वर मT लेसिबयन, गे, बैसे"सअुल और ^ाKसजTडर हD। उनका जKम एक 

से"स मT ह ैतो भी कामे̀ छा के आधार पर उनका अलग जTडर aपाियत होता ह।ै 

समाज इस शारीRरक एवं मानिसक ि<थित को मानने के िलए तैयार नहI ह,ै 

िवशषेकर काम संबंधी। उKहT हमारे साथ एक <पसे दनेे के िलए हम िहचकते हD। यह 

भी नहI जहाँ तक संभव हो उसका शोषण भी करने क; ताक मT हD। इसक; वजह यह 

ह ै िक यगु1 से धम( एवं सcा dारा <वीकृत िवपरीत िलंगी से"स से अलग िकसी 

संबKध को हम <वीकारते नहI। उKहT काननूी <वीकृित fाg ह ैतो भी राजनीित, सcा 

और समाज भी उसे पीछे क; ओर हटा दनेे मT आगे हD। इस पRरि<थित मT सािहjय 

एवं कला मT उKहT काफ; <पसे fदान करने पर समाज के नज़Rरए मT अिह<ता 
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अिह<ता बदलाव आने क; संभावना ह।ै इस िकताब मT तमाम िहKदी के अKय 

िवमशm के समान ि"वर को भी एक िवमश( के aप मT fितिnत करने क; कोिशश 

क; गई ह।ै 

उपयु(p लqय से मD ने ि"वर िसrाKत के साथ िहKदी सािहjय को थोड़ा 

परखने क; कोिशश क;। ^ाKसजTडर संबंधी बहUत सारी रचनाए ँfकािशत हUई,ं चचा(यT 

भी चल रही हD। लेिकन लेसिबयन, गे, बैसे"सअुल पर चचा(यT तक नहI हो रही हD। 

मरेी कुतहूलता मझु ेआगे क; ओर ले गयी। तब संtया मT कम हD तो भी कुछ रचनाए ँ

मरेे हाथ आई।ं ि"वर को समझने के िलए कई अuेंज़ी िकताब1 को ढँूढ िनकाला। 

वाणी fकाशन के fबंध िनदशेक अwण महxेरी ने भी मरेी मदद क; थी, इस 

िसलिसले मT। 

प<ुतक क; साथ(क भिूमका िलखकर fो. एन. मोहननजी ने प<ुतक क; 

गंभीरता को बढ़ाया। प<ुतक का fकाशन कर पाठक1 के स|मखु पहUचँाने मT तैयार 

हUए वाणी fकाशन के fित मरेी कृत}ता। 

के. वनजा 

अिभरामम 

सरुभी रोड 

इड~प�ली पी.ओ 

को`ची - 682 024 
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भूिमका 

‘ि"वर िवमश(’ शीष(क अपनी नवीनतम और िहKदी सािहjय मT अपने आप मT fथम 

प<ुतक का अिंतम fाaप जब परूा हो गया तो िम�वर वनजा ने मझुसे उस प<ुतक 

क; भिूमका िलखने को कहा तो मझु ेउतना सीRरयस नहI लगा। पर बाद मT प<ुतक 

के परेू अ�याय दकेर कहा तो लगा िक मटैर कुछ गंभीर ह।ै मझु ेयह भी लगा िक वह 

मझु पर बड़ा दाियjव छोड़ रही ह।ै िफर कई िदन1 तक उसके बारे मT सोचता रहा, 

सारे अ�याय पनु: पढ़ िलये तो लगा िक यह बोझील काम ह।ै "य1िक यह प<ुतक ही 

चनुौतीपणू( ह,ै इसके िलए भिूमका िलखना और भी। िफर भी मD ने <वीकार िकया 

और गहरे मT सोचा-िवचारा तो कई सवाल मरेे सामने उभर आए। 

यह जगत "या ह?ै िकसके िलए ह?ै यह जगत एक बसेरा ह।ै यह सब के 

िलए ह।ै इसमT मन�ुय पड़े-पौध,े नदी-नाले, पहाड़-पठार सबको बराबरी के साथ 

जीने-िमटने क; जगह ह।ै गोया िक यह िम�ी सब के िलए ह।ै ताकतवर1 को 

अिधकार जमाकर दबु(ल1 पर दबाव डालना नहI। सबल-िनब(ल को अपनी अलग 

इयcा को बनाए रखते हUए जीने का परूा अिधकार ह।ै यह अिधकार वहI <वीकृत हो 

जाता ह ै जहाँ सां<कृितक गRरमा हो। मतलब ससंु<कृत समाज ही एक दसूरे क; 

इयcा को, अि<मता को, <वjव को याने िक <वातं�य को <वीकार कर सकता ह।ै 
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इसिलए िजस समाज मT मन�ुय, fकृित, जीव-जKत ुआिद क; समान <वीकृित होती 

ह ैवह समाज िन<सKदहे स�य एवं ससंु<कृत माना जाएगा। 

जीवन का आधार ही यौनता ह।ै उसके िबना कोई सिृ�कम( संभव नहI। सभी 

जीवजKतओु ंमT यौनता का अिनवाय( सािKन�य ह।ै मन�ुय ही एक ऐसा fािण ह ैजो 

यौनता को सखु का उपादान बनाता ह ैऔर उसको जीवन मT fमखु <थान भी दतेा 

ह।ै वेद1 और परुाण1 मT उसका उ�लेख ह।ै कहा गया िक ‘धमा(थ(काममो�:’। मन�ुय 

सिहत सभी जीवजKतओु ं का सहज िवकार ह ै यौने`छा। भारत ऐसा दशे ह ै जहाँ 

कामस�ू िलखा गया था। वाj<यायन ने काम को शा� बताया और कहा िक धम( 

केिK�त काम ही �nे ह।ै काम अिनवाय( ह,ै वह सजृनाjमकता क; चालक शिp ह,ै 

पर िनयंि�त काम ही �nे ह।ै याने िक वाj<यायन ने भी यौन उ`छंृखलता को माना 

नहI। और कहा काम कभी भी कामवासना को शांत नहI करता इसिलए काम का 

आधार धम( होना चािहए िक संयिमत काम साधना ही �nे ह,ै <वीकाय( ह।ै  

हावलेक एि�ल`च ने कहा जीवन का आधार िलंग भदे पर अवि<थत ह।ै 

इसिलए िलंग-भदे-}ान के िबना हम जीवन का स|मान नहI कर सकते। समाज मT 

सव(<वीकृत यौनता या लDिगक संबंध िवपरीत लDिगकता ह।ै याने िक �ी-पwुष के 

बीच का यौन संबंध। इसको सव(<वीकृित िमलने का कारण और कुछ नहI, वह 

बहUसंtयक1 का ह।ै इसिलए सामािजक <वीकृित िमल गयी ह।ै इसे fकृत माना 

गया। वेद मT इसे fकृित और इतर को िवकृित कहा गया ह।ै मतलब बहUसंtयक1 क; 
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विृc को fकृत (Natural) और अ�पसंtयक1 क; विृc को िवकृत याने fकृित 

िवwr (Unnatural) माना गया और अ�पसंtयक1 क; यौनविृc को हीन समझा 

गया। दर असल यह गलत  ि� ह।ै बहU संtयक और अ�पसंtयक क; विृcय1 क; 

समान <वीकृित होनी चािहए। "य1िक समाज लDिगक बहUलता से संपKन ह,ै इसक; 

जानकारी ही नहI <वीकृित होनी चािहए।  

से"स (यौनता) और लDिगकता िभKन ह।ै से"स याने यौनता जैिवक शरीर 

केिK�त ह ैपर िलंग (जTडर) इ`छा केिK�त ह।ै लDिगकता बदलती ह ैfjयेक ¡यिp क; 

इ`छा के अनसुार। �ी होने पर भी �ी के fित लDिगक इ`छा होना, पwुष का पwुष 

के fित, उसी fकार कुछ लोग1 को �ी और पwुष दोन1 के fित लDिगक इ`छा होना 

<वाभािवक ह।ै पर समाज के िलए ये सब िवकृितयाँ हD, अ<वाभािवक हD और 

असामािजक हD। उनक; माKयता यह ह ैिक बहUसंtयक लोग1 क; विृcयाँ ही fकृत 

हD, शषे सब िवकृत याने िक अ<वाभािवक एवं िनंदनीय हD। सचमचु यह सही नहI। 

उन सारी िवकृितय1 को fकृत मानने क; �मता जब समाज हािसल करता ह ैतब ही 

वह समाज स�य बन जाता ह।ै वहाँ सबक; <वीकृित समान aप से होती ह,ै होनी 

चािहए। 

य¢िप लेसिबयन, गे, बैसे"सअुल और ^ाKसजTडर समाज मT पहले ही 

वत(मान थे तथािप इKहT िनKदनीय समझा जाता था । इसिलए वे सचमचु िछपे रह।े 

समाज िवपरीत रित को ही माKयता दतेा था। पर }ान ि<थित के पRरणा<वaप इन 
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wिचभदेवाल1 ने समझ िलया िक हम भी fकृत हD, िवकृत नहI। समाज क; समझ 

अ}ता के कारण ह।ै इसिलए एल जी बी टी य1 ने अपनी शैि�क एवं सामािजक 

समझ के तहत अपने को पहचान िलया और अपने िलए लड़ना शwु कर िदया। 

उनका दावा ह ैिक हम भी fकृत हD, हमT भी समाज मT बराबरी के साथ जीने का हक 

ह,ै अिधकार ह।ै हम चाह े अ�पसंtयक "य1 न हो, सिृ� क; िवशषेता ह।ै इसमT 

हमारा कोई दोष नहI, दोष दखेनेवाल1 क; मानिसकता मT ह।ै इसिलए परूी <वतं�ता, 

बराबरी एवं अिधकार के साथ इस समाज मT जीने का अिधकार ह।ै इस अिधकार 

क; माँग करते हUए, एल जी बी टी के लोग1 ने ‘किमगं अउट’ करना शwु िकया। 

किमगं अउट सचमचु आjम<वीकृित ह।ै वे <वीकार करते हD िक मD लेसिबयन हF,ँ गे 

हF,ँ बैसे"सअुल हF ँया ^ाKसजTडर हF।ँ यह आjम<वीकृित यगु-यगु1 क; िनंदा, अपमान 

एवं दमन क; fिति£या ह।ै यह सचमचु अि<मता क; उ¤ोषणा ह।ै कोई दरुाव-

छुपाव नहI, ख�ुलम-ख�ुला बोल दनेे क; �मता उKह1ने अिज(त क; ह,ै िश�ा तथा 

उससे आjमसात िवxबोध से। 

6 िसतंबर 2018 को समलDिगकता को वैिधक घोिषत िकया उ`च 

Kयायालय ने। वैसे ही गे, बैसे"सअुल, लेसिबयन सबको काननूी <वीकृित दी गई। 

यह सचमचु एक पRर�कृत समाज का ¢ोतक ह।ै भारत मT अब भी इKहT <वीकार 

करने क; िहचक ज़ारी ह ै पर पहले क; जैसी नहI। ये अलग अलग वग( हD, इKहT 

<वीकारना चािहए। काननूी <वीकृित के िबना सामािजक सरु�ा पाना इKहT संभव 

नहI, इसिलए सरकार क; सरु�ा एवं काननूी संर�ण इKहT अिनवाय( हD। ये दोन1 िमल 
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जाय तो धीरे धीरे सामािजक <वीकृित इKहT िमल जाएगी, िमलना ही चािहए "य1िक 

यह भी जैिवक सिृ� ह,ै इKहT भी अपनी जैिवक एवं आिjमक ज़aरत1 को िनभाते 

हUए <वतं� जीवन िबताने का अिधकार ह।ै उस अिधकार को तथाकिथत 

बहUसंtयक1 को <वीकारना ही चािहए तब ही समाज ससंु<कृत समाज के गRरमामय 

िशखर पर पहUचँ जाएगा। 

ि"वर इन सबको सरुि�त एवं संगिठत करने वाला एक छcा ह ै िजसका 

अपना अलग एवं िवशाल दश(न ह।ै वह दश(न संभावना का ह,ै सरु�ा का ह।ै 

मतलब ि"वर िसrाKत एल. जी. बी. टी को सरुि�त एवं <वतं� जीवन fदान करने 

के िलए गिठत ह ैिजसके तहत ये अ�पसंtयक अपने <वjव को बनाए रखते हUए जी 

सकते हD। इस fकार के एक नवीनतम िवषय को आधार बनाकर fो. वनजा ने 

f<ततु प<ुतक क; तैयारी क; ह।ै यह िहKदी सािहjय क; पहली प<ुतक ह ैइस िवषय 

पर केिK�त। इसिलए िनःसKदहे यह िहKदी सािहjय को और आलोचना �े� को उन 

क; चनुौतीपणू( दने अवMय ह।ै यह पहली बार नहI, कुछ साल पहले 2011 मT 

उKह1ने िहKदी आलोचना �े� को िबलकुल अधनुातन िवमश( के सैrांितक एवं 

¡यावहाRरक प� का समu उ¤ाटन करते हUए च§का िदया था, “पाRरि<थितक 

िवमश(” से। वहI से सचमचु िहKदी सािहjय मT पाRरि<थितक िवमश( क; शwुआत 

और विृr हUई ह।ै िफर उस िवषय पर अनेक संगोिnयाँ भारत भर के िहKदी िवभाग1 

ने आयोिजत क; हD, बहUत सारे शोध fबKध िनकले और अब भी शोध ज़ोर1 पर ह।ै 

पर उनक; प<ुतक1 का सान रखने योªय कोई प<ुतक पाRरि<थितक; पर अब तक 
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नहI िनकली ह।ै लेिकन िहKदी प�ी और वहाँ के आलोचक धरंुधर1 ने कहाँ तक इन 

प<ुतक1 को और इस िवदषुी लेिखका को <वीकृित दी ह,ै यह िवचारणीय ह।ै 

अब क; बार िफर से एक िबलकुल नए िवषय को लेकर उपि<थत ह ैfो. 

वनजा, ि"वर िवमश( और एल जी बी टी। मझु े परूा िवxास ह ै िक इससे िहKदी 

आलोचना के �े� मT िवमशm के �े� मT  नया  जोश भर जाएगा। आलोचक1, 

िज}ास ुछा�1 एवं शोधािथ(य1 मT नई उमगं अवMय उभर आएगी। एक नए िवमश( 

ि"वर को सैrांितक आधार अवMय िमल जाएगा। इस fकार िहKदी आलोचना क; 

और अिधक विृr हो जाएगी। 

मD इस दि�ण क; िवदषुी मिहला को सारा आशीवा(द एवं अिभनंदन द ेरहा 

हF।ँ उस ईमानदारी के साथ िन<वाथ( भाव से िपछले पDतीस-चालीस साल1 से िहKदी 

क; सेवा कर रही ह।ै िनरKतर पठन-पाठन मT मªन fो. वनजा को आगे भी अपनी 

सार<वत साधना को ज़ारी रखने और िहKदी भाषा एवं सािहjय क; सेवा को बलंुद 

करने क; शारीRरक, मानिसक एवं बौिrक �मता fदान करने क; fाथ(ना करते हUए 

सगव(, सिवनय, सादर यह अनठूी िकताब छा�1, पाठक1, िवdान1 के सामने f<ततु 

कर रहा हF।ँ 

fो. एन. मोहनन 

मकियरम 

य.ूसी. कॉलेज पी.ओ 
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