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िवचार के स्फु िलंग


सभी चाहते हैं िक दिुनया बेहतर हो, ज्यादा मानवीय हो, सिहष्णु हो, सभ्य हो। कोई 

ऊंच-नीच न हो। सबको बराबरी के अवसर हों। आदमी केवल आदमी हो। वह 

जाितयों से, सम्प्रदाय से, वर्ण से न पहचाना जाय। और किठन समय में भी वह आदमी 

बने रहने की कुवत रखता हो। सबको अपना जीवन अपने ढंग से जीने की आजादी हो, 

अपने रस्ते खदु तय करने की स्वतंत्रता हो। सब एक दसूरे से प्यार करें। समाज और 

सत्ता की िजम्मेदारी ह ै िक वे ऐसी परिस्थिितयां बनाने में िनरंतर सक्रिय रहें, जहां 

सबको अपना हक िमलने की अिधकतम संभावना हो, जहां समानता के मलू्यों का 

आदर हो, जहां जलु्म न हो, अन्याय न हो।


परंत ुव्यावहारिक दिुनया में जब ऐसा होता नहीं िदखता ह ैतब भीतर कहीं गहरे 

एक वेदना जन्म लेती ह,ै एक क्षोभ पैदा होता ह ैऔर वही िकसी भी असंतलुन के 

िखलाफ संघर्ष के िलए प्रेरित करता ह।ै  न्याय की, हक की, अिधकार की, बराबरी की 

यह लड़ाई भौितक स्तर पर भी लड़ी जा सकती ह ैऔर शब्दों के जरिये भी। बदलाव 

के  िलए सड़क पर आदंोलन एक बड़ी बात ह ैलेिकन िकसी भी अन्याय, हकमारी या 

बरुाई के िखलाफ िवरोध दर्ज कराना भी कोई छोटी बात नहीं ह।ै यह चपु रह जाने से 
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तो बेहतर ह।ै तटस्थता के अपराध से तो अच्छा ह।ै शब्दों की ताकत और रफ्तार 

अपना काम करती ह।ै शब्द तेजी से दसूरों तक पहुंचते हैं, उन्हें प्रेरित करते हैं और कई 

बार आदंोलन की जमीन बनाते हैं या उसे और तेज करने में सहायक बनते हैं।


आज का समय इतना छिलया ह ैिक कई बार शब्दों की ताकत पर भी यकीन नहीं 

होता, कई बार वे सचमचु िनस्तेज सािबत होते हैं लेिकन हमशेा नहीं। इस बात पर 

बार-बार बहस होती आयी ह ै िक िलखने की सामािजक सार्थकता क्या ह,ै क्या 

िलखना कुछ बदल सकता ह,ै कुछ नया रचने की प्रेरणा बन सकता ह?ै इसका जवाब 

नहीं में तो नहीं ही हो सकता ह।ै तमाम रचनाधर्मी, आलोचक और जीवन के 

व्याख्याकार मानते आये हैं िक दिुनया को बदलने में, उसे ज्यादा मानवीय बनाने में 

लेखन का, सािहत्य का महत्वपरू्ण योगदान रहा ह।ै कला और संस्कृ ित हमशेा ही 

मनषु्य के अतंःकरण का परिष्कार करती रही ह।ै कहानी, किवता, नाटक और अन्य 

लिलत कलाओ ंका इस दृष्टि से महत्वपरू्ण योगदान होता ह।ै


गद्य की मान्य िवधाओ ंको छोड़ दें तो रचनात्मक एकाग्रता के  साथ िलखा गया 

वैचारिक गद्य भी यह काम‌ कर सकता ह,ै बल्कि ज्यादा प्रभावशाली ढंग से कर 

सकता ह।ै भाषण के प्रभाव से कौन परििचत नहीं ह।ै दिुनया ने अनेक श्रेष्ठ वक्ताओ ंके 

भाषण का चमत्कार दखेा ह।ै सभी जानते हैं िक िकस तरह एक वक्तृ त्वकला संपन्न 
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व्यक्ति िकसी समहू के मन को बदल दतेा ह,ै आदंोिलत कर दतेा ह ैऔर उसे वांिछत 

िदशा में ढकेल दतेा ह।ै यह एक कला ह।ै ऐसे ही अच्छे  िवचार गद्य का  सजृन भी एक 

कला ह।ै इसी अर्थ मे़ ं िवचार गद्य का भी रचनात्मक महत्व ह।ै उसमें   भाषण से भी 

ज्यादा   शक्ति होती ह।ै मरेे   िशक्षक श्रीराम वर्मा कहा करते थे िक मजंा हुआ गद्य ही 

किवता   ह।ै गद्य अगर परूी तरह किवता न भी हो तो भी उसमें िजतनी काव्यमयता 

होगी, िजतनी प्रवाहमयता होगी, वह उतना ही प्रभावशाली होगा। वह पढ़ने या सनुने 

वाले के हृदय में, मन में िजतनी सघनता और तरलता के साथ उतरता चला जाय, 

उतना ही सफल ह।ै यह सफलता ही उसका कलात्मक और रचनात्मक मलू्य ह।ै  अन्य 

कला िवधाओ ंकी अपेक्षा गद्य में िवचार के तार्कि क िवस्तार की गुंजाइश ज्यादा होती 

ह।ै इसीिलए वह प्रभावक्षमता में भी ज्यादा सार्थक होता ह।ै


मरेा वैचारिक  गद्य भी ऐसा ही ह।ै अपने आस-पास जहां कहीं भी अवरोध, 

असंतलुन िदखायी पड़ता ह,ै अन्याय, गैर-बराबरी और भदेभाव नजर आता ह,ै उसे 

स्वीकार कर पाना मरेे िलए किठन हो जाता ह।ै कई बार मैं उससे भौितक स्तर पर भी 

लड़ता हूं, लडंता रहता हूं लेिकन उसके प्रित अपने क्षोभ को, वेदना को, असहमित 

और प्रितरोध को दर्ज करने की प्रबल बेचनैी भौितक लड़ाई के साथ ही िलखने को भी 

मजबरू करती ह।ै िवचार का एक स्फु िलंग कौंधता ह ै और िफर वह अपना तार्कि क 

िवस्तार ग्रहण करता हुआ आगे बढ़ लेता ह।ै  कह सकता हूं िक मरेा लेखन मरेे भीतर 
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सघन से सघनतर होते क्षोभ का परिणाम ह।ै मझु ेलगता ह ैिक इसी तरह और लोग भी 

क्षुब्ध होंगे, गसु्से में होंगे, पर व्यक्त नहीं हो पा रह ेहोंगे। मरेा िलखना अगर ऐसे कुछ 

लोगों को भी व्यक्त होने या सड़क पर आने को उकसा सके तो यह मरेे िलखने की 

सार्थकता होगी।


मरेे अग्रज, िमत्र और कथाकार बलराम िनरंतर मझु ेप्रेरित न करते रहते तो यह 

पसु्तक सामने नहीं आ पाती, इसिलए इसके प्रकाशन का सारा श्रेय उन्हीं को। नमन 

प्रकाशन के अरिवंद जी की रुिच और सक्रियता के िबना भी यह सब संभव नहीं था, 

उनके प्रित आभार जताकर अपनापन कम नहीं करना चाहूंगा। 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