


1o’kZ 6   vad 2&3   tuojh & twu 2023

o’kZ 6   vad 2&3   tuojh&twu 2023

heÇOeeve mebheeokeâ

ieesheeue jbpeve

keâeÙe&keâejer mebheeokeâ

kegâceej keerjsvõ

keâeÙee&ueÙe
G.H.-1/32 DeÛe&vee Deheeš&cesbšdme, 

ueeue ceekeâs&š keâs meeceves, heefMÛece efJenej, 
veF& efouueer-110063

ISSN 2581-8856 



2 o’kZ 6   vad 2&3   tuojh & twu 2023

cegoÇkeâ-heÇkeâeMekeâ

Gcee Mecee& jbpeve

mebheeove menÙeesie

DekeveerMe Ùeeoke

DeekejCe : Øees. DepeÙe pewle}er

keâ}e he#e

o hehe&} heshej, veF& efou}er

GH-1/32 DeÛe&vee Deheeš&cesbšdme, ueeue ceekeâs&š keâs meeceves, 
heefMÛece efJenej, veF& efouueer-110063
heâesve : +91-11-4007 9949
cees.veb. : +91-95554 12177, +91-94156 46898
F&cesue : srijansarokar@gmail.com, 
 granjan234@gmail.com

Fme Debkeâ keâe cetuÙe : 120 ®heS

JÙeefkeäleÙeesb keâs efueS : 240 ®heS (Jeeef<e&keâ)
mebmLeeDeesb keâs efueS : 500 ®heS (Jeeef<e&keâ)
me=peve mejeskeâej jefpemš[& [ekeâ mes ceBieeves nsleg Skeâ Je<e& keâe 
[ekeâ KeÛe& 120 ®heS Deefleefjkeäle
meewpevÙe meomÙelee : 5000 ®heS

notnul.com Deewj srijansarokar.page hej Yeer Ghe}yOe

Megukeâ me=peve mejeskeâej keâs veece mes efvecveefueefKele Keeles cesb Yespesb
Bank Name : The Nainital Bank Ltd., New Delhi
A/C No. : 0492000000012646
IFSC : NTBL0DEL049

mJeeceer, cegoÇkeâ SJeb heÇkeâeMekeâ Gcee Mecee& jbpeve Éeje  
Sme.DeeF&. efheÇbšme&, 1534, keâeefmece peeve mš^erš, yeuueerceejeve,  
efouueer-110006 mes cegefoÇle SJeb 
GH-1/32 DeÛe&vee Deheeš&cesbšdme, ueeue ceekeâs&š keâs meeceves, heefMÛece efJenej, 
veF& efouueer-110063 mes heÇkeâeefMele 
mecheeokeâ :  ieesheeue jbpeve

mebÛeeueve mebheeove DeJewleefvekeâ
meYeer efJeJeeo efouueer vÙeeÙeeueÙe keâs DeOeerve~ 
heÇkeâeefMele jÛeveeDeesb cesb JÙekeäle efJeÛeej uesKekeâesb keâs Deheves nwb~ Fmemes mebheeokeâ keâer 
menceefle DeefveJeeÙe& venerb~
  meeceieÇer ÛeÙeve keâs efueS heerDeejyeer Skeäš-1867 keâs lenle efpeccesoej

RNI NO. DELHIN/2017/74159 ISSN 2581-8856

*

*

mecheeokeâ ceb[ue

heÇes0 keâ=<CeÛevõ ueeue
kclal55@gmail.com

heÇes0 DepeÙe pewleueer
ajayjaitly@gmail.com

[e@. megYee<e jeÙe
raisubhash953@gmail.com

heÇes0 efceefLeuesMe 
onlymithilesh@gmail.com

DejefJevo Jegâceej efmebn
arvindksinghald@gmail.com

heÇOeeve mebheeokeâ 

ieesheeue jbpeve

keâeÙe&keâejer mebheeokeâ 

kegâceej keerjsvõ

o’kZ 6  vad 2&3  iw.kk±d 17  tuojh&twu 2023



3o’kZ 6   vad 2&3   tuojh & twu 2023

	 L=kh foe'kZ dh voèkkj.kk vkSj eerk dkfy;k	
&jfo 'kadj lksudj

 	dFkk&lalkj vkSj ukjh fo"k;d n`f"Vdks.k	
&xhrk 'kekZ

	 nqD[ke&lqD[ke % jk"Vªh; vkUnksyu dh psruk 	
vkSj L=kh&eqfDr dk iz'u&jke fou; 'kekZ

	 Le`fr;ksa ds 'kgjksa esa eerk dkfy;k&iYyo
	 cs?kj % L=kh la?k"kZ dh xkFkk&la;ksfxrk oekZ
	 cs?kj % ukjh eu dk xok{k&'kqHkk JhokLro
	 cs?kj % Hkkjrh; lekt esa L=kh dh fLFkfr	

&oqQekjh moZ'kh
	 eerk dkfy;k ds dFkk&lkfgR; esa ukjh psruk	

&f'kçk JhokLro ^lkxj*
	 eerk dkfy;k dks i<+rs gq,&xhrk nwcs
	 liuksa dh gkse fMyhojh % cnyrs lacaèkksa dh 	

ubZ nkLrku&f'ko oqQekj ;kno
	 L=kh&iq#"k ds fj'rs % liuksa dh gkse fMyhojh	

&,drk eaMy
	 dYpj&oYpj% ewY;ksa ds fcNyu dh xkFkk	

&jsuw f=kikBh
	 lhV uEcj Ng % cgqjs[kh; dgkfu;k¡	

&vfurk jf'e
	 NqVrh ugha dkfiQj eq¡g dh yxh gqbZ	

&èkkjosUnz izrki f=kikBh
	 jfo dFkk esa fNih O;Fkk&f'kokuh t;iqj
	 eerk th viuh rjg ls thus dk Lisl jprh gSa 

&vfu#¼ meV
	 vankt+&,&c;ka miQZ jfo vkSj eerk dh vuar 	

izse dFkk&la?kfe=kk i`f"V
	 nkSM+ % ckt+kjokn vkSj HkweaMyhdj.k dh 	

fxjÝ+r esa ;qok&izse oqQekj lko
	 eerk dk li+Qj&,&bykgkckn	

&vfer lko

dfork
	 ;g nkLrkus b'd+&;rh'k oqQekj

yf{kr&vyf{kr
	 izR;kykspuk&oqQekj ohjsUnz

viuh ckr
	 thou dh gypy esa eerk dh Vksg

vkRedF;
	 fy[kus dh 'kq#vkr&eerk dkfy;k

iquizZLrqfr
	 eerk dkfy;k&johUnz dkfy;k

laLej.k
	 vkSj fy[kuk ckd+h gS&foHkwfr ukjk;.k jk;
	 ukSy[kk x| dk vuwBkiu&vf[kys'k
	 ftØ esa tks bJkd+ jg x,&uhyk{kh flag
	 ,d ;knxkj laLej.k ds cgkus&jkefugky xqatu
	 eufLouh fe=k % eerk dkfy;k&ehuk >k
	 e ls eerk&oanuk jkx
	 eku&xqeku ls ijs ,d ikjn'khZ O;fDrRo	

&vfurk xksis'k
	 ,slh 'kf[+l;r ftlesa gS Hkjiwj cM+Iiu	

&okt+nk [k+ku
	 eerk dkfy;k dk lkfUuè;&jru oqQekjh oekZ
	 muds psgjs ls viukiu lk >jrk yxk&'kSysanz 'kkar

lk{kkRdkj
	 ys[ku cgqr ifjekftZr vkSj le`¼ djrk gS	

&eerk dkfy;k ls xhrkJh dh ckrphr
	 ut+fj;k dksbZ fuf'pr vkSj iwoZ fuèkkZfjr pht ugha 

gksrh&eerk dkfy;k ls fu'kkar dh ckrphr
	 ys[kd ifr le>nkj gksrk gS] nqfu;knkj ugha	

&eerk dkfy;k ls lanhi rksej dh ckrphr

vkys[k
	 eerk dkfy;k dh dfork,a % lcls vPNs 	

dFkkud lw>rs gSa jkr esa&lqHkk"k jk;
	 ,sls gh gj vkt dk dy gksrk jgk	

&x.ks'k xuh
	 iBuh;rk ls vfèkd fo'oluh;rk dh jpukdkj 

&Jhçdk'k 'kqDy
	 ,d lkal esa fy[kus dh vknr!&fot;k lrh
	 fir`lÙkk dk na'k ok;k dsdh vaDyslfj;k dh 

VªSftMh&foaè;kpy ;kno
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thou dh gypy esa eerk dh Vksg

v i uh  ck r

tSls&tSls yM+dh cM+h 
gksrh gS
mlds lkeus nhokj [kM+h 
gksrh gS
Økafrdkjh dgrs gSa
fd nhokj rksM+ nsuh pkfg, 
ij yM+dh gS le>nkj 
vkSj laosnu'khy 
og nhokj ij yxkrh gS 
[kw¡fV;k¡ 
i<+kbZ&fy[kkbZ vkSj jkst+xkj 
dh 
vkSj ,d fnu èkhjs ls 
muij
ik¡o èkjrh gqbZ
nhokj dh nwljh rjiQ
igq¡p tkrh gS

&eerk dkfy;k 

;g dfork eerk th dh lksp dks O;k[;kf;r djrh gSA os ijEijk vkSj vkèkqfudrk 
dk ,slk leUo; gSa] ukjh Lora=krk dh çcy leFkZd ysfdu vjktdrk dh vksj c<+rs 
dneksa dks t+ksjnkj <ax ls jksdrh gSaA vius ledkyhuksa esa lcls vfèkd yksdfç;] 
lcls vfèkd i<+h tkus okyh ysf[kdk eerk th ds lgt Lusfgy O;fDrRo dh rjg 
gh mudk ys[ku Hkh l?ku laosnukvksa dk vkorZu gS] gesa vius cgqr Hkhrj >kadus 
dks foo'k djrk gSA Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krkvksa vkSj fo"kerkvksa ij iSuh ut+j 
j[krs gq, eerk dkfy;k dh jpuk esa L=kh foe'kZ mifLFkr gSA fodkl'khy lekt esa 
curs fcxM+rs lacaèk] çxfr ds vkfFkZd lkekftd ncko] L=kh dh çxfr dks ns[kdj 
iq#"k euksfoKku dh dqaBk,¡ vkSj dkedkth L=kh ds la?k"kZ ij mudh dye vc Hkh 
vn~Hkqr lalkj jprh gSA

eerk th dh fo'ks"krk gS csckd+ vfHkO;fDr] muds O;fDrRo esa dgha le>kSrk 
;k f>>d ugha] tw>us dh vn~Hkqr {kerk gS ftldh otg ls os reke folaxfr;ksa ds 
ckotwn le; ls iwjh rkd+r ls yM+rh gSaA tc fny ds >Vds dks lgt <ax ls dg 
nsrh gSa] gYdh VwV&iQwV gksrh jgrh gSA

eerk dkfy;k ij cgqr dqN fy[kk x;k gS] fy[kk tk jgk gS vkSj fy[kk tkrk 
jgsxk ijarq eq>s yxrk gS] bl xqVckt+ nqfu;k esa ,d fuxqZV ysf[kdk dks tks Lohdk;Zrk 
feyuh pkfg,] og ugha feyh gSA gj bykgkcknh bykgkckn ls csiukg eqgCcr djrk gS 
ijarq eerk th dh eqgCcr dqN [k+kl gS] muds [+;kyksa esa] muds ys[ku esa ;g eqgCcr 
ikjn'khZ gSA bykgkckn esjk Hkh egcwc 'kgj gS] esjk ?kj gS ijarq dqN o"kks± igys rd 
eerk th dks] mudh jpukRedrk dks iwjh rjg ls vkRelkr~ djus ds ckn Hkh futh 
:i ls tku ugha ik;k FkkA fnYyh esa muds d+jhc vk;k vkSj muds eeRo us eq>s ckaèk 
fy;kA ;g fo'ks"kkad ,d t+:jh vk;kstu gSA bls cgqr igys vkuk pkfg, Fkk ijarq dqN 
[k+kl O;oèkku ds pyrs foyEc gqvkA jpukdkj fe=kksa vkSj lg;ksfx;ksa dk vkHkkjh gw¡A

bl vad ds laiknu ds nkSjku eerk dkfy;k dh jpukvksa vkSj blesa lfEefyr 
ys[kksa ls xqtjdj geusa eglwl fd;k thou dh gypy esa eerk dh Vksg dfBu Hkh 
gS vkSj ljy HkhA okLro esa eerk dh jpuk,a iy&iy iquuZok gSaA cgjgky] if=kdk 
dh viuh lhek gS] i`"B lhek esa caèks jgus ds dkj.k dqN vU; egRoiw.kZ ys[k ugha 
ns ldkA mEehn gS ikBdksa dks ;g vad fujk'k ugha djsxkA ikBdh; çfrfØ;k dh 
çrh{kk jgsxhA


