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ईको पोएFस 

म ैअभी 0ज 2े4 के बदायूं जनपद म ेह?।ँ यहाँ घरD और खतेD म ेराHIीय प2ी मोर पाए 

जाते। हमारे घर म ेखबू जगह ह ैऔर पेड़ पौध ेभी हP, यहाँ कोई उTह ेछेड़ता नहV तो 

सरुि2त महससू करते हP और आराम से टहलते रहते हP। िपछले पं]ह िदनD से मोर नहV 

आ रह े केवल एक दो मोरिनयाँ आ रही हP। मझु े आशकंा ह ै िक मोर को िकसी ने 

मारकर खा िलया होगा। मोर तेज नहV भाग पाते इसिलए bयावसाियक उcdेय से लोग 

उनके पंख जबरदeती तोड़ लेते हP िजसके कारण मोर जgदी िकसी पर भरोसा नहV 

करते लेिकन जब भरोसा कर लेते हP तो हाथ से लेकर दाना चगुते हP। इस घटना का 

िजj करने का उcdेय यह ह ैिक पlृवी के सबसे बिुmमान nाणी इसंान ने अपनी बिुm 

िववेक का दoुपयोग इस हद तक िकया ह ै िक जल, जंगल, जमीन, निदयां सबको 

nदिूषत कर जहरीला बना िदया ह।ै वह गंभीर बीमाqरयD कr िगरsत म ेह ैलेिकन उसे 

जीवनदायी nकृित को बचाने कr कोई िचतंा नहV ह।ै पहाड़ उजाड़कर पीसकर सीमtट 

बनाने, पuके घरD कr छत बनाने, vेनाइट-संगमरमर लगाने, घरD को होटल कr तरह 

सजाने म ेहम शहरी लोगD ने इटली से लेकर िदgली राजeथान और िहमालय तक को 

समतल बनाने का nण सा ले िलया ह।ै हम े तेज भागती सड़के मा4 नहV आठ लेन 

वाले एuसnेसवे चािहए िजसम ेिकतने पहाड़ टूटकर 2ैितज िबछ जाते ह,ै हजारD एकड़ 
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हरी फसलD वाले खते धरती से दस फुट ऊपर उठे ह|ए तेज से रsतार भागने लगते हP। 

हजारD पेड़ कट जाते हP, कई तालाब, ताल और झीलt भी अिeत}व खो दतेी हP। 

समतल उपजाऊ भिूम गड्ढD म ेत�दील होती और वहाँ कr िम�ी से ऊंची सड़क बन 

जाती ह।ै यह सब घटनाए ंnकृित के िविभTन घटकD और उपादानD को न� कर रही हP 

िजसके कारण जलवाय ुचj, मानसनू, अितविृ�, अनाविृ� जैसी िeथितयाँ सामने आ 

रही हP। निदयD को नगरपािलका का गंदा नाला और िकसानD के खते म ेत�दील होते 

दखेना बह|त ही क�कारी ह।ै झीलD म े बाहर से लाकर जलकंुभी डालकर उTह े

उथलाकर िम�ी भरकर क�जा करने वाले भमूािफया कP सर कr तरह हर गाँव शहर म े

फैल चकेु हP।   अमqेरकr वाइgडरनेस आदंोलन के मशह?र िव�ान अलड़ो िलयो पोgद 

ने मनHुय और nकृित के पारeपqरकता को अपqरहाय� बताते ह|ए लPड एिथuस कr 

अवधारणा nितपािदत करते ह|ए िलखा ह ै िक मनHुय को खदु को धरती का िवजेता 

समझने कr जगह यहाँ िनवास करने वाला सामाTय नागqरक समझना चािहए:   "A 

thing is right when it tends to preserve the integrity, stability, and 

beauty of the biotic community, it is wrong when it tends otherwise. 

Land ethic changes the role of Homo sapiens from conqueror of the 

land community to plain member and citizen of it”. 
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मP अपने वत�मान आवास के ¡ि�गत यहाँ कr ईकालजी और ईकोिसeटम को 

¢यान म े रखते ह|ए बात क£ तो गंगा नदी के एक तरफ बदायूं ह ै और दसूरी तरफ 

(दि2ण) कासगंज जनपद ह।ै गंगा नदी के िकनारे उगने वाली लंबी और मजबतू घास 

िजससे झोपिड़याँ और छ¦पर इ}यािद बनाए जाते थे को कास कहते हP। इस घास कr 

बह|लता के कारण इस eथान और जनपद का नाम कासगंज पड़ा। दखु कr बात ह ैिक 

इस घास का अब कोई उपयोग नहV ह।ै घरD से भगाई गई गायD और बैलD ने कास के 

जंगलD बीच अपना आिशयाना बना िलया ह ै जहां से वे िकसानD के खतेD पर झुडं 

बनाकर आjमण करते हP। हमारे घरD से भगाए गए गाय बैल जो कभी पqरवार का 

िहeसा ह|आ करते थे आज सड़कD पर आवारा घमू रह,े िकसानD के खतेD को न� कर 

रह।े शहरD म ेवे पािलका और नगर िनगम कr ¦लािeटक खाकर बेमौत मार रह।े डीजल 

चािलत Iैuटर से लेकर जेसीबी मशीनD ने खते-खिलहान पर क�जा कर िलया ह।ै 

पहले हमारे घरD के कुछ िहeसे क§ची िम�ी, कास, पतहर, नरकट, बेहया और बांस से 

बनते थे, रिeसयाँ भी कास और पटसन जटू से बनती थV, कुछ िहeसे पuकr ईटं/

खपरैल से बनते थे जो हमारे अपने खतेD कr िम�ी से पकाकर बनते थे। कहने का 

ता}पय� यह ह ैिक हमारी बसावट के आसपास हमारे ज£रत कr n}येक वeत ुnकृित ने 

उपल�ध कराए थे लेिकन हमने बाजार के nचार के nभाव म े ता}कािलक लाभ के 

वशीभतू होकर अपने संसाधनD का और खदु का स}यानाश िकया ह।ै 
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मानव के जीवन यापन के तरीकD म े आए बदलाव और nकृित के िविभTन 

अगंD म ेह|ए nदषूण और िगरावट को बह|त नजदीक से िनरी2ण करते ह|ए, सतक�  ¡ि� 

रखते ह|ए किवयD ने अपनी किवताए ंिलखी हP िजTह ेइको पोएिटuस, िजओ पोएिटuस 

और टोपो पोएिटuस कr «णेी म ेरखा गया ह।ै अमqेरका और यरूोप के सािह}य म ेइस 

पर बह|त काम ह|आ ह।ै इस सािह}य ने बताया ह ै िक ‘नेचर पोइIी’ और ‘इको 

पोएिटuस’ म ेमलूभतू अतंर ह।ै कोचीन िव®ान एवं nौ¯ोिगकr िव°िव¯ालय के कुछ 

िव�ानD (के. वनजा, एवं nभाकरन) ने सािह}य एवं nकृित के अतंरसंबंधD पर काम 

िकया ह ैलेिकन उ±र भारत के िव�ान अभी छायावादी nाकृितक किवता के मोह से 

उबर नहV पा रह ेहP। कई लोग िहTदी के आलोचक और nोफेसर मझु ेसलाह द ेचकेु हP 

िक nकृित के उपादानD म ेआ रही िगरावट को किवता म ेदज� करने कr जगह सािह}य 

कr अTय िवधाओ ंजैसे कहानी, उपTयास म ेuयD नहV िलखते। कुछ लोगD का मानना 

ह ैिक आिदवािसयD ने जल, जंगल, जमीन पर ह|ए हमलD के िखलाफ ²यादा अ§छे से 

िलखा ह ैइसिलए अTय कुछ िलखा जाना ठीक नहV ह।ै परंत ुमरेा मानना ह ैिक नदी, 

छोटी निदया, जंगल, झील ताल, तालाब धरती के n}येक िहeसे म ेह,ै पश ुप2ी और 

जानवर भी अपनी िविवधताओ ंके साथ सव�4 मौजदू हP। मनHुय के हरकतD कr वजह 

से िविभTन तरह के sलोर और फ़ाउना खतरे म े हP, िवलु́  हो रह े हP इसिलए इTह े

किवता म ेसव�4 और nभावी ढंग से दज� िकया जाना अपqरहाय� ह।ै किवता कr ताकत 
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nकृित संर2ण के nयासD को भी ताकत दगेी। अमqेरका और यरूोप के सािह}यकार 

पlृवी को ‘ए डैिम²ड ¦लानेट’ मानते ह|ए किवताए ं िलख रह े हP, िटम jेसवेल 

(2022:375-76) ने अपने लेख ‘’राइिटंग (Tय)ू वgड�स: पोइIी ए¸ड ¦लेस इन अ 

टाइम ऑफ इमजºसी” म ेइस संबंध म ेिलखा ह ैिक, “this recent flourishing is, 

itself, a continuation of a long tradition of geographies of literature 

and literary geographers which has, until recently, focused on 

novels rather than poetry”… I do like Juliana Spahr, who notes the 

necessity of accounting for both the ‘beautiful bird’ (the 

stereotypical object of nature poetry) and the ‘bulldozer off the side 

that was destroying the bird’s habitat (Spahr 2011:69) (what makes 

it ecopoetry). In this formulation, traditional nature poetry is based 

on a separation of he natural world from the human world and 

insists on the otherworldliness of natural objects as beautiful, 

innocent or awe-inspiring. Eco poetry, on the other hand, is more 

focused on the ways we make the house of earth into a home, and 

all the ways we do that badly”. इको पोइIी परंपरागत ढंग से चली आ रही 

nाकृितक-रोमांिटक किवता के eथान पर nकृित के ऊपर आ रह ेसंकट को दज� करने 
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का nयास ह।ै यह nाकृितक उपदानD को िकसी और दिुनया कr वeत ुमानने के eथान 

पर इसी दिुनया से जोड़कर, मनHुय से nकृित के पारeपqरक संबंधD और अतंरिनभ�रता 

पर कt ि]त करते ह|ए किवता रचने को मह}व दतेी ह।ै neततु संvह कr किवताए ंमानव 

और nकृित के आपसी संबंधD से उ}पTन समeयाओ ंपर कt ि]त हP इसिलए इTह े‘इको 

पोएिटuस’ के £प म ेिचिTहत करते ह|ए एक अलग संvह म ेदी जा रही हP, आशा ह ैिक 

ये अपने उcdेय म ेसफल हDगी।  
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बेचारी निदयाँ 

कल-कल बहते गंद ेनाले 

निदयाँ सखूी जाती हP, 

सखू रही हP झीलt कई 

दqरयाओ ंकr साँस टूटी जाती ह।ै 

भर गए कुए ँसारे कूड़े से 

तालाबD कr भी दगु�ित ह|ई जाती ह ै

अब तो शहर के गंद ेनालD से ही 

शषे ह ैनिदयD मt मामलूी सी हरकत 

वरना पहाड़ वाले ने तो पानी कr स¦लाई 

उTहt कब कr बंद कर रखी ह ै

कहाँ जाएगँे ¦यास बझुाने बेजबुान पqरंद े

इसंानो ने तो अपनी दगु�ित को खदु ठानी ह!ै 
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