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Le`fr;ksa dh vatqjh 

 

Jherh izoh.k dqekjh dk ;g r`rh; laxzg muds thou dk ,d 

vuwBk ç;kl gSA bUgksaus vius nSfud thou ds y?kq vuqHkoksa dks Hkh 

viuh Le`fr;ksa esa latks dj lkfgR; esa viuh l'kä mifLFkfr nh gS rkfd 

vke O;fä Hkh mu vuqHkwfr;ksa ls ifjfpr gks lds ftUgsa ge vDlj 

gkf'k;s esa /kdsy nsrs gSaA 

thou ds NksVs&NksVs ç;kl] thou dh NksVh&NksVh ?kVuk,a gekjh 

laosnuk dks vDlj Nwrh gSa ysfdu ge muls vufHkK cus jgrs gSaA 

okLro esa ,sls {k.k gh çsj.kknk;d o ân;ry ij viuh xgjh Nki nsrs 

gSaA mu iyksa dks ge foLe`fr;ksa esa /kdsy nsrs gSa tks lq[kn gksrs gSa ysfdu 

bl iqLrd esa ysf[kdk us ,sls {k.kka”k gekjs lkeus çLrqr djds viuh 

Hkkoukvksa dh xgurk ls voxr djk;k gSA 

;g jksekapdkjh {kf.kdk,a eu dh [+kq'kh] iPphl iSls dh 

lkcqunkuh] NksVh&NksVh ckrsa] lM+dksa dk _.k] foy{k.k O;fdrRo bR;kfn 

dgha u dgha gesa dqN fparu gsrq foo'k djrh gSaA dbZ ckj ,slh ?kfM+;ka 

thou dks gh ifjofrZr dj nsrh gSa cl ;gh mís'; ls bl laxzg dk 

l`tu gqvk gS tks lkfgR; esa Lokxr ;ksX; gS o u;h ih<+h ds fy;s ,d 

çsj.kk o lcdA 

      vk'kk gS ;g d+ye blh çdkj viuh ftKklkvksa o O;k[;kuksa 

}kjk ,d lfØ; Hkwfedk ds vUrxZr lekt dks Hkfo"; esa Hkh çdk'ke; 

djrh jgsxhA ,slh gh gekjh bPNk o 'kqHkdkeuk,¡ buds lkFk lnSo cuh 
jgsaxhA 

          MkW- eukstçhr 

          çhr lkfgR; lnu] yqf/k;kuk 
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vc gfj gSa eSa ukfga 

 

Jherh izoh.k dqekjh ds ys[ku deZ ls eSa OgkV~l,i ds ek/;e 

ls ifjfpr gqvkA mUgksaus viuh uohu ‟fr ^^esjk vkdk'k** dh Hkwfedk 

ys[ku dk xq#rj nkf;Ro eq>s lkSaikA bl jpuk dh ik.Mqfyfi eq>s Mkd 

}kjk çkIr gqbZA le;kHkko ds ckn Hkh cM+h mRlqdrk Fkh fd blesa gS D;k\ 

dy gh bl jpuk dks vk|ksikar i<+dj eSaus lekIr fd;k gSA lgt gh 

ç'u mBrk gS fd bl ‟fr esa gS D;k\ ;g ,d vkRedFkkRed laLej.k 

gSA vrhr esa rks dksbZ Hkh fopj.k dj ldrk gS ij iwjh bZekunkjh ls 

vrhr dk fogaxkoyksdu jpuk dks dherh vkSj mi;ksxh cuk nsrk gSA 

'kh"kZd ij ut+j Qsjsa rks lkQ irk pyrk gS fd izoh.k dqekjh dk 

thoukdk'k bruk foLrh.kZ gS fd ml panksos esa gj mez ds ikBd dks 

foJkafr fey ldrh gSA  

ysf[kdk us bl ‟fr esa vius cpiu] ;qokoLFkk] ukSdjh vkSj 

viuh vk/;kfRed vkLFkkvksa dks cM+h bZekunkjh ls mdsjk gS] ftlds 

ifj.kke Lo:i ;g ‟fr vkRekyki ls brj gj oxZ ds ikBd ds fy, 

iBuh; cu xbZ gSA ^eu dh [+kq'kh* esa ^iPphl iSls dh lkcqunkuh* dk 

çlax gks ;k ^pqukSrh dk ifj.kke* esa çkpk;Z dh ekU;rk dks /oLr djrs 

gq, çkfo.;&lwph esa çFke LFkku ntZ djkuk gks] cky euksfoKku ds brus 

l'kä mnkgj.k gSa fd bl ‟fr esa lHkh dks viuk&viuk çkI; fey 

tk,xkA  

vkLFkk ds cht ls gh ekuork dk tUe gksrk gSA ysf[kdk dh 

ijelÙkk ds çfr xgjh vkLFkk dk ifj.kke gS fd os thou ds gj eksM+ 

ij ekuoh; fn[krh gSaA çR;sd çlax ds ckn gfj pj.kksa esa ueu lgt gh 

dchj dh ;kn fnyk nsrk gS&  

ykyh esjs yky dh ftr ns[kw¡ frr ykyA  



esjk vkdk”k • 10 

 

ykyh ns[ku eSa xbZ eSa Hkh gks xkbZ ykyAA  
Jherh izoh.k dqekjh us vrhr dh vksj ykSVdj oLrqr% ^vkt* 

dks ,d lh[k nh gS] thou ^o;* ds vuqlkj ft;k tk,] viuh 

{kerk&;ksX;rk&#fp ds vuqlkj mls fn'kk nh tk,A thou esa dqN vkn'kZ 

gksa] ewY; gksa] fu"Bk gks] rks dfBukb;k¡ Hkh ikuh&ikuh gks tkrh gSaA     

tgk¡ rd jpuk ds dyki{k dh ckr gS Hkk"kk lgt&ljy&lqcks/k 

gSA 'kSyh jkspd gSA ysf[kdk vfganh Hkk"kh gSa blfy, dqN lhek,¡ Hkh gSaA 

dqy feykdj bl ‟fr esa gj oxZ ds ikBd dks dqN u dqN feysxkA 

fdlh dks fujk'k ugha gksuk iM+sxkA varr% ysf[kdk dks lk/kqokn] mudh ;g 

‟fr ikBdksa dk I;kj ik,] ;gh 'kqHksPNk gSA  

                          

MkW- çsedqekj ik.Ms;   

,Q Cykd] ¶ySV foëyiqje]  

menk ,dkn'kh jksM] fHkykbZ&3  
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vkeq[k 

 

cpiu ls gh ekuo esa xq.kksa&voxq.kksa dk laxe jgrk gSA mlds O;ogkj 

dks] mlds vkl&ikl dk okrkoj.k] mldh ikfjokfjd] lkekftd] 

vkfFkZd] lkaL‟frd ifjfLFkfr;k¡ Hkh lgt gh çHkkfor djrh gSaA mlh ls 

mldk pfj= x<+rk gSA bruk gh ugha mlds çkjC/k Hkh mldk pfj= 

fufeZr djus esa viuh fo'ks"k Hkwfedk fuHkkrs gSaA çk;% ,d O;fäRo lekt 

ds le{k gks vkrk gSA 

;gk¡ rd esjh ckr gS] eSa O;fäxr dg ldrh gw¡ fd xk¡o ds 

,d lk/kkj.k ifjokj esa esjk tUe gqvk] çkjafHkd f'k{kk ogha ds jktdh; 

fo|ky; ls mÙkh.kZ dhA ogha ij i<+rs&i<+rs eSaus foijhr ifjfLFkfr;ksa esa 

Hkh cgqr dqN lh[kus dh dksf'k'k dh ysfdu yM+dh gksus ds ukrs cgqr 

dqN pkgrs gq, Hkh djus dk volj u feykA ;g =klnh esjs lkFk gh 

ugha] ;d+huu e/;e Js.kh ds vf/käj ifjokjksa dh gSA djuh vkSj dFkuh 

esa t+eha&vkleku dk varj vkt Hkh gSA iq#"k ç/kku lekt esa dU;k dk 

tUe tfVy gh ugha vfirq ,d çdkj dh pqukSrh gh jgrk gSA ,sls esa 

eu dk Hkkoqd gksuk cM+h ckr ugha ysfdu vius fdjnkj esa fpM+fpM+k gks 

tkuk] ftíh gksuk ;k fQj udkjkRed gks tkuk LokHkkfod ckr gS] ijUrq 

çR;sd foijhr ifjfLFkfr esa ls dqN ldkjkRed <w¡<+uk vkSj mlh dks 

viuh ÅtkZ cuk ysuk o thou esa vkuUn Hkj ysuk dsoy vkSj dsoy 

çkjC/kksa dk fglkc gSA lkekU; fnup;kZ esa iy&iy udkjkRedrk gekjs 

lkeus vkrh gS ysfdu thou dks vkuane;h j[kus ds fy, mlh esa ls 

ldkjkRed igyw <w¡<+uk gh ekuo thou dh lQyrk gSA dgus ls 

vfHkçk;] ek= ,d fopkj vkidk thou cnyus esa l{ke gksrk gSA 

egkHkkjr esa æksinh dk okD; bldk thoar mnkgj.k gSA 

         çLrqr iqLrd ^esjk vkdk'k* esa ladfyr laLej.k vkt rd ds 

esjs thou dky esa ?kfVr ?kVukvksa dk ,d ys[kk&tks[kk gSaA ftls c;ku 

djus ds ihNs esjk ,d gh /;s; gS fd vius O;Lr thou esa eLr jguk 




