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इस अंक म¤... 

संपादकìय                                एक सदी कì भारतीय नेपाली कहािनयां वाया सवुास दीपक 

                                                                                  
लोक कथाए ँ

तसेसङ (भगवान तसेिथङ कì कथा)                                           डुप Öयजूोङ लÈेचा 
(िसि³कम कì लÈेचा लोककथा)                                     

                    

िहंदी के सजग ÿहरी 
     गŁु-दि±णा                                                                               जुमसी िसराम ‘नीनो’ 
(Öमिृत: रमण शांिडÐय) 

 

लेख  
िÆयशी जनजाित कì सामािजक संरचना                                                             ताना नाय                         

रंगमंच पर ‘अंधायुग’ से टकराते रतन िथयाम                                                           संजीब कुमार 

पूवō°र भारत कì लोककथाओ ंम¤ मातÂृव                      सेतु कुमार वमाª 

जननेता िहजम इरावत िसंह: ÿगितशील øांितकारी जीवन, युगांतरकारी सृजन          देवराज                                                         

गालअ: पारंपåरक पोशाक के बाने म¤ सांÖकृितक िवरासत                                 यागे काबाक 

असमीया संÖकृित कì सतरंगी गंध को समेटते कुबेरनाथ राय के िनबंध                  अनपुम भĘ  

अिÖमता को समिपªत अ±र : जमुना बीनी कì कहािनया ँ                                   राजकुमार Óयास 

हेलेन लेÈचा उफ़ª  सािवýी दवेी: लेÈचा जनजाित कì Öवतýंता सेनानी                 सोनािमत लÈेचा 

मनÕुय और ÿकृित के सहचर िमजो किव रोकुङा                                               ®ीÿकाश िम® 
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किवताए ं

जोनाली बŁवा कì तीन किवताए ं 

आकाश वमाª कì तीन किवताए ं 

łपा तामाङ कì तीन किवताए ं

तुलसी छेýी ‘तुलसी’ कì आठ किवताए ं 

अनूिदत रचनाए ँ 
लोककथा (नेपाली से िहदंी)  

 

    सुनकेशरी मैया                                                                       अनवुादक: चकुì भिूटया                                                                         
(िसि³कम कì लोककथा)                                   
   मलू: पÕुप शमाª   

                                                     किवताए ं(नेपाली से िहदंी) 

मनÿसाद सÊुबा कì दो किवताए ं                                                    अनवुादक: बीना ±िýय   

ÿवीण राई जुमेली कì चार किवताए ं                                              अनवुादक: सवुास दीपक   

                                                     किवता (असमीया से िहदंी) 

नीिलम कुमार कì किवताए ं                                                          अनवुादक: िवनोद åरंगािनया  

 

पूवō°र भारत का पौरािणक ि±ितज 

मोिपन Âयोहार कì पौरािणकता                                                             गÌुपी ङूसो                                                                        

कहानी 

खेल                                                      रीतामिण वैÔय  
      

पÖुतक समी±ा   

पूवō°र भारत कोई पहेली नहé है वाया ‘फेनी के इस पार’                          ÿकाश उÿेती   
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एक सदी कì भारतीय नेपाली कहािनयां वाया सुवास दीपक 
                                                                                                                                 (संपादकìय) 

 

भारतीय नेपाली सािहÂय को लेकर पाठकŌ के मन म¤ कई तरह कì Ăांितयाँ ह§। आम पाठकŌ के ज़ेहन 

म¤ नेपाली सािहÂय का सामाÆय आशय नेपाल के सािहÂयकारŌ Ĭारा िलिखत सािहÂय को समझा जाता है। 

गौरतलब ह,ै नेपाली भाषा को भारतीय संिवधान म¤ शािमल हòए 32 वषª हो रह े ह§। भारतीय संिवधान म¤ 

माÆयता ÿाĮ सचूी म¤ शािमल यह ÿितिķत भाषाओ ंम¤ से एक ह।ै नपेाली भाषा िवÔ व के िविभÆन देशŌ जैसे 

भारत, नेपाल, िसंगापरु, िāटेन, अमåेरका, बांµलादशे आिद म¤ बोली जाती ह।ै नेपाल के अलावा भारत एक 

ऐसा दशे ह,ै जहाँ नेपाली बोलने वालŌ कì सं´या सबसे अिधक ह।ै ÖपĶत:, भारत म¤ िनवास करने वाले 

नेपाली भाषी रचनाकारŌ के Ĭारा िलिखत सािहÂय को भारतीय नेपाली सािहÂय के नाम से जाना जाता ह।ै  

 हाल ही म¤ िसि³कम के वåरķ सािहÂयकार सवुास दीपक Ĭारा एक शताÊदी के भारतीय नेपाली 

कहानीकारŌ कì कहािनयŌ पर क¤ िþत एक महÂवपणूª संचयन तैयार िकया गया ह।ै ‘भारतीय नेपाली कहानी: 

एक सदी का सफ़र भाग-1’ पुÖतक सवुास दीपक कì दरूगामी और महÂवपणूª पåरयोजनाओ ंम¤ से एक ह।ै यह 

पÖुतक महज कहािनयŌ का संúह भर नहé बिÐक सौ वषŎ के पहाड़ी जीवन के उतार-चढ़ाव और सांÖकृितक 

याýा का मकुÌमल दÖतावेज ह।ै सवुास दीपक तक़रीबन छह दशकŌ से नेपाली और िहदंी भाषा के मÅय एक 

सेतु के łप म¤ अनवरत सिøय ह§। उनके अब तक दो दजªन के करीब úंथ ÿकािशत हो चकेु ह§। यह पÖुतक 

नेपाली और िहदंी समाज के िलए अमÐूय थाती ह।ै िनिĲत łप से सवुास दीपक का यह ÿदये एक ऐितहािसक 

और स-ुिचंितत रचनाÂमकता का ÿितफलन ह।ै  

‘भारतीय नेपाली कहानी: एक सदी का सफ़र’ संचयन म¤ भारतीय नेपाली सािहÂय के 54 महÂवपूणª 

कहािनयŌ को शािमल िकया गया ह।ै पÖुतक म¤ कहािनयŌ का अनøुम लेखकŌ के वåरķता øम के अनसुार 

शािमल िकया गया ह।ै िमसाल के तौर पर समीरण छेýी िÿयदशê, जगत छेýी, नरबहादरु दाहाल एव ंसान ु

लामा से होते हòए शांित छेýी, दवेकुमारी राई जमेुली एवं मोहन ठकुरी का नाम उÐलेखनीय ह।ै इस संचयन का 

दसूरा खंड ÿकाशनाधीन ह।ै िनिĲत łप से इस ऐितहािसक उपलिÊध को ÿकाश म¤ लाने का ®ेय पÖुतक के 

ÿकाशक चåरý ÿोड³शन, किलमपŌग को जाता ह।ै 

 पÖुतक के संदभª म¤ सवुास दीपक ने अपने एक सा±ाÂकार म¤ कहा ह ैिक- “भारतीय नेपाली कहानी 

कì एक शताÊदी के इस कालखंड म¤ इसने अपने िवकास के अनेक सोपान तय िकए ह§। भारतीय नेपाली 

कथाकार अिधकांशतः िनÌन मÅयवगª एवं ®िमक वगª से अपना संबंध रखते ह§। इÆहé सÖंकारŌ और 

पåरिÖथितयŌ के मÅय उनकì कहािनयाँ अपना ÿभाव úहण करती ह§।” संचयन म¤ शािमल कहािनयŌ म¤ 

सामािजक िवþूपता, अिÖमता का संकट, िवÖथापन कì ýासदी, चाय बागानŌ का जनजीवन, चाåरिýक 

जिटलता, हताशा एवं मोहभंग जैसे मĥु ेक¤ þीय िवषय के łप म¤ उभरकर आए ह§। सवुास दीपक Ĭारा संपािदत 


