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yegh

स्त्री कविता करी ज़मरीन और कविता का ित्तमान

वर्ष: 16, अंक: 2-3, अक्टूबर-दिसमबर 2023 
से जनवरी-मार्ष 2024

सममृदि का उजास
1. स्ेहमयी चौधरी : अपने दिलाफ़ रौिरफा लड़ाई सुधा उपाधयाय 13
2. तनम्यला ठाकुर : सममृदियों में बसा एक कदविामय जीवन सुधीर तसंह 18
3. अच्यना वमा्य : बहयुि कुछ कहा जाना और सयुना जाना ह ै सोनाली तमश् 21
4. रजनी त्तलक : िदलि सत्री आंिोलन का दवद्ोही सवर पूनम ्तुषामड़ 24
5. रश्म रेखा : समय से संवाि की कवदयत्री तचत्तरंजन कुमार 27

समकालीनिा की बीजभूदम
1. िुभा : हम जो कर रहे, वह नमृ्य ही िो ह ै आर्ती 33
2. तनम्यला गग्य : कदविा की शकल में जीने की शि्ष तसद्ाि्य िंकर राय 37
3. ्तेजी ग्ोवर : यह पीला उम्र में बड़ा ह ै अतम्ता 41
4. गगन तगल : कोई बिलाए दक हम बिलाएं कया तवतपन चौधरी 46
5. कातयायनी : प्रदिरोध और साहस का सवर प्रीत्त चौधरी 50
6. अनातमका : सत्री कदविा का एक अपररहाय्ष नाम  ऋशतवक भार्तीय 54
7. अजं्ता देव : सत्री कदविा का अलहिा सवर सोनी पाण्डडेय 60
8. अनी्ता वमा्य : कदविा की जीवन-संवेिना और सरोकार कुमारी उव्यिी 63
9. सुमन केिरी : सत्री-अदभवयतकि का संघर्ष आनंद पां्डडेय 67

समकालीनिा की नयी भूदम
1. सतव्ता तसंह : सत्री सवर का अपनापन संदेि नायक 73
2. पूनम तसंह : कदविा के प्रदि आस्ा कमलेि वमा्य 77
3. सतव्ता भाग्यव : समृजन का धैय्ष तनति उपाधयाय 81
4. नीलेि रघुवंिी : कदविा दनब्षलिम का पक्ष ह ै कीत्त्य जरैन 84

इस अंक में 
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5. िोभा तसंह : असहमदि और प्रदिरोध का सवर मुकुल सरल 88
6. वंदना टडेटडे : श्रम का सौंिय्ष और सत्री मन की आवाि  नीलाभ कुमार 91
7. तनम्यला ्तोदी : बरेगा वही, जो ररेगा तनिान्त 95
8. प्रज्ा राव्त : कदविा में दनह््ी ईमानिारी की दमसाल अरतवंद तत्पाठी 99
9. रंजना जायसवाल : रंग दबरंगी सममृदियों का कोलाज अंजली तमश्ा 108
10. उषा राय : दवद्ूपिाओं से मयुठभेड़ लेिा प्रदिरोधी सवर राघवेनद्र तमश् 112
11. ्डॉ. िांत्त सुमन : संवेिना की सान्द् भावभूदम मधु िुकला 116
12. इंदु श्ीवास्तव : ये ग़िल का लहिा नया-नया ओम तन्चल 119

नयी सिी की कदविा
1. लीना मलहोत्ा : वेिना के दवर से सवयं का उपरार तप्रयदि्यन 125
2. तनम्यला पु्तुल : सत्री अतसमिा और आदिवासी प्रश्न तकरण त्तवारी 129
3. वाज़दा खान : समय सापेक्ष कदविाए ँ प्रांजल धर 133
4. अनुराधा तसंह : सहज की अपरादजिा कवदयत्री सातहल कैरो 137
5. वनदना तमश्ा : कदविा की सत्री मनोभूदमका गुरुमान सरैनी 142
6. री्ता दास राम : कदविा का संघर्षशील िेवर  िोभना चौधरी 145
7. पारुल पुखराज : दनःसपमृह मौन की दबमबधममी कदविाए ँ गौरव त्तवारी 148
8. सुधा उपाधयाय : कदविा कभी गूँगी नहीं होिी नीरज कुमार तविवेदी 151
9. आर्ती : सत्री-प्रदिबद्ध कदविाओं का आईना हेमराज कौतिक 155
10. तनवेतद्ता झा : मयुतकि के सवप्न की राही सुिां्त कुमार 160
11. मातलनी गौ्तम : सत्री कदविा में मानवीय मयुतकि का सवर मीना बुतद्राजा 164
12. रुतच भलला : सममृदि और समय के बीर झांकिा दवमश्ष अतन्ता 167
13. मनीषा झा : संवेिना का भरा पूरा संसार  िति िमा्य 170
14. तव्वासी एकका : अपनी िमीन और आसमान िलाशिी कदविाएँ  सेवाराम तत्पाठी 174
15. जयोत्त चावला : रट्ान पर खड़ा प्रदिरोध सतव्ता पाठक 179
16. रश्म िमा्य : जीवन के इंद्धनयुरीय रंगों से बनी कदविा कुमारी उव्यिी 183
17. मृदुला तसंह : सत्री सवप्नों को कापीराइ् होने से बरािी कदविाएँ    पीयूष कुमार 187
18. प्रत्तभा गोटीवाले : अँधेरे की दशनाखि करिी कदविाए ँ सुनी्ता कुमारी 192
19. सोनी पाण्डडेय : लोक अतसमिा में सत्री पक्षधरिा का प्रस्ान  आरसी चौहान 195
20. पंखुरी तसनहा : िक्कशीलिा और पारिदश्षिा की कवदयत्री  तचत्तरंजन कुमार 198
21. बाबुषा कोहली : दजनके दलए ‘हरा’ दसफ़्क रंग नहीं ‘राह’ ह ै  अंबरीि तत्पाठी 202
22. प्रत्तभा कतटयार : खयुि को उकेरिे हयुए सतचन तमश् 206
23. पूनम ्तुषामड़ : शोरण और दवरमिा के प्रदिपक्ष से उपजी कदविा आलोक कुमार तमश्ा 210
24. सीमा आज़ाद : मेरी कदविा के िाप से ियुमहारा लोहे सा बिन दपघलिा ह ै सुतम्त कुमार चौधरी 213
25. तवतपन चौधरी : दबखर रही ियुदनया में साबयुि बरी कवदयत्री देवेि 216
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26. संधया नवोतद्ता : आ्म-शोधन से आ्म-दवसिार िक स्ेहा तसंह 219
27. इंदु तसंह : दवरा् अ्थों के वैभव से लबरेि कदविाए ँ प्रांजल धर 222
28. मोतनका कुमार : सत्री-मन की अनकही इबारिें िुभम मोंगा 225
29. जयोत्त िोभा : जैसे ्टू्ी हयुई रीजों से बना है मन वसु गंधव्य 229
30. सुजा्ता : प्रदिरोध का दवसिार ररिी कदविाए ँ चनदन कुमार 232
31. सुलोचना वमा्य : अब जबदक समय बह गया है पानी की िरहé जयोत्तष जोिी 235
32. रेखा चमोली : उममीि दिए सी द्मद्मािी ह ै तवतपन कुमार िमा्य 239
33. पललवी तत्वेदी : प्रेम एक उ्सव है, दविा एक प्र्ा नेहल िाह 242
34. पूनम वासम : बसिर दजला रो आदिवासी दपला  पीयूष कुमार 245
35. तविाखा मुलमुले : वक्ष पर झूलिी वैजयंिी की धयुन वाली कदविाए ँ िहंिाह आलम 250
36. सुिीला पुरी : सत्री मयुतकि की पररदध से बाहर हसिक्षेप करिी कदविाए ँ मेरी हांसदा 253
37. श्ुत्त कुिवाह : अंधेरे समय में सोने से रोकिी कदविा िाशन्त नायर 257
38. सीमा संगसार : कया फ़क्क पड़िा है हमारी दिंिगी से  के एम प्रत्तभा 260
39. प्रज्ा तसंह : कदविा का समय बनाम समय की कदविा श्ेयसी तसंह 264
40. रंजी्ता : प्रेम ही ियुदनया को बराएगा िहंिाह आलम 267
41. तकरण तमश् : परम ि्व की िलाश और दजज्ासा से अनयुप्रादणि कदविाए ँ अतनल अनलहा्तु 269

नयी सिी नए प्रस्ान
1. जतसन्ता केरकेट्ा : कदविाएँ जो िमीन माँगिी हैं राही ्डूमरचीर 275
2. िरैलजा पाठक : जो जल रहा है, दिल है, जो बयुझ रहा, वो ख़वाब है... अलपना तसंह 280
3. रूपम तमश् : पीड़ा निी का घा् जीवन तसंह 284
4. रश्म भारविाज : कहने िीदजए कदविा को जैसा है जीवन अरुण हो्ता 288
5. सपना भट् : अहदन्षश ियुख सहना बड़ी रीज ह ै अतखल तमश् 292
6. जोिना बरैनजजी आ्डवानी : संगीि और िश्षन की कलावंि अदभवयतकि तप्रया वमा्य 295
7. अनातमका अनु : कदविा का नादभक है प्रेम और प्रेम का नादभक है सविंत्रिा  तत्भुवन 299
8. पूनम अरोड़ा : सत्री-अंिम्षन की सूक्म कोमलिा और यंत्रणािायक बाह्य संसार योगेि प्र्ताप िेखर 303
9. न्तािा : घमृणा से नकार और प्रेम में आस्ा की कदव अंतच्त 306
10. तप्रया वमा्य : कहीं भी ख्म नहीं होिी कदविा तवजय कुमार 309
11. सवात्त मेलकानी : पहाड़ एक भरोसा है  अतनल काकजी 312
12. अनुपम तसंह : कदविा की दनभमीक और साहसी िमृत्् कतव्ता कादंबरी 315
13. नेहा नरूका : कदविाएँ दजनके दलए शीर्षक अपया्षपि ह ै अतम्त कुमार तसंह 319
14. त्तति दानी : दनिदोर प्रा््षनाओं की कदविा  भार्ती िुकल 322
15. शसम्ता तसनहा : वैत्वक रेिना और सत्री प्रश्न  अरुणेि िुकल 325
16. लवली गोसवामी : ियुःख की भारा में प्रेम के क्षणों की अदभवयतकि प्रदीप्त प्री्त 328
17. कतव्ता कादंबरी : गयुनाहगार और बेशम्ष औरिों का हलफ़नामा रामाश्य तसंह 331
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18. प्रकृत्त करगे्ती : जीवन के इन्द्धनयुरी रंगों की कदविाए ँ कलपना पन्त 334
19. िुभम श्ी : अवमूलयन के िौर की मयुखर अदभवयतकि  तज्तेनद्र 339
20. तवयोतगनी ठाकुर : मैं ियुमहारी सममृदि में बरी रहूँगी ्वे्ता श्ीवासत्ी 342
21. पाव्य्ती त्तकजी : जहाँ रलना नमृ्य है और बोलना गीि महेि तसंह 345
22. सुनी्ता अबाबील : उपेदक्षि समाज के प्रेम और िि्ष की अदभवयतकि तप्रयंका सोनकर 349
23. तप्रयंका वाघेला : प्रेम, प्रकृदि, पररवार और सयुखि अंि की कदविाए ँ संयोतग्ता वमा्य 353
24. नेहल िाह : िि्ष की कराह से पीड़ा का गीि तनरंजन श्ोतत्य 355
25. संवेदना राव्त : िेखिी गयुनिी और बिलिी सत्री के सवाल अजी्त तप्रयदिजी 357
26. कलपना पन्त : पहाड़ से आिी हयुई कदविा की आवाि तवतपन कुमार िमा्य 361
27. जमुना बीनी : आदिवासी संक् और संघर्ष की कदविाए ँ राकेि कुमार 364
28. अनुराधा ओस : सत्री मन का उच्छवास अमबुज पाण्डडेय 367

कदविा में आवाजाही
1. मम्ता कातलया : सत्री की वाणी को ऊजा्ष प्रिान करिीं कदविाए ँ तनयत्त कलप 373
2. सुधा अरोड़ा : कलम की प्र्यंरा पर आधी ियुदनया के कई सवाल जनाद्यन 377
3. चंद्रकला तत्पाठी : अंधेरे के पानी में सबका आकाश श्ुत्त कुमुद 381
4. सुिीला टाकभौरे : सत्री और िदलि शोरण की पहरान रेखा सेठी 384
5. अंजना वमा्य : सबको जीिी हूँ मैं ियुमहारी िरह तवजयिंकर तमश् 389
6. जया जादवानी : अनयुभूदि और अनयुभव का अन्वय िुभा श्ीवास्तव 393
7. तचत्ा देसाई : मयुकिडोली कदविाओं का ठौर प्रीत्त राघव 396
8. अतन्ता भार्ती : दवभादजि सत्री-दवमश्ष के दवरुद्ध सत्रीबोध का मयुकममल िसिावेि पूनम तसंह 400
9. पुश्प्ता अवसिी : दरत्त का अन्नप्राशन है प्रेम अंतक्ता त्तवारी 404
10. रोतहणी अग्वाल : असहमदियों, असंिोर और अिमृतपि से जन्मी आंिोलनधममी कदविाए ँ सुधा उपाधयाय 408
11. हेमल्ता मतह्वर : जीवन से जीवन की कदविा िचीनद्र आय्य 411
12. रत्त सकसेना : संत्ल्् और असाधारण कावय-िमृत्् नीरज दइया 415
13. मी्ता दास : संघर्ष की िमीन से उपजी कदविाए ँ अंजन कुमार 420
14. अंजू िमा्य : कदविा की एक सा््षक आवाि कीत्त्य बंसल 423
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सत्ी-चे्तना कोई इकहरी चे्तना नहीं हरै बशलक यह एक वयापक 
मानुष बोध की चे्तना हरै। इसी चे्तना से सत्ी-कतव्ता जनम ले्ती 
हरै। यह अवरोधों और तवभाजनों का अत्तक्रमण करने वाली एक 
ऐसी अतवरल चे्तना हरै तजसमें अपने समय का ्ताप और दाब 
मौजूद रह्ता हरै। यह पुराने औजारों को अपया्यप्त सातब्त कर्ती ऐसी 
कतव-चे्तना हरै जो परंपरा के बंद पड़डे तकवाड़ों को साहस के साि 
खोल्ती हरै। सत्ी की अनेक मनोभूतमकाओं को समातह्त कर्ते हुए 
लमही का यह अंक सत्ी कतव्ता के योगदान को देखने-समझने का 
एक सामूतहक यत्न हरै। 

पररदृ्य की बहुल्ता के बीच यह भी समझना आव्यक 
हो जा्ता हरै तक इककीसवीं सदी में उभरे सत्ी कतवयों का ‘नया’ 
रचना-तववेक तकस ्तरह तवकतस्त हुआ हरै? सत्ी कतव्ता की 
प्राितमक्ताएं कया हैं? उसकी तचं्ताएं और सरोकार कया हैं? 
हमारे समय में ‘नए’ का बहु्त िोर हरै ; ऐसे में यह देखना 
ज़रूरी हो जा्ता हरै तक ‘नएपन’ की साि्यक्ता कया हरै! यह 
नयापन अपनी पूव्य परंपरा में कया-कुछ साि्यक जोड़ पा्ता हरै! 
‘सत्ी कतव्ता’ समाज और वयवसिा के पुराने संसकरणों को 
संिोतध्त और पररवतध्य्त करने में तकस हद ्तक सफल हुई हरै! 
नयी सदी के ‘कतव-संकुल’ में अपने समय को तनजी दृश्ट से 
गढ़ने की ्तरैयारी और बेचरैनी तक्तनी हरै! लमही का यह अंक 
इनहीं सवालों की उपज हरै। 

कतव्ता के व्त्यमान पररदृ्य में ‘सत्ी कतव्ता’ तववरणों 
की बहुल्ता के बजाए शसित्तयों की तव्डंबना पर जोर दे्ती 
हरै, शसित्तयों के तनमा्यण के तजममेदार कारकों को सूक्म्ता से 
तव्लेतष्त कर्ती हरै। सत्ी कतव्ता के भी्तर अनं्त प्रश्ाकुल्ताएं 
और सभय्ता का पुनरीक्ण हरै; िुतच्ता संबंधी मानय्ताओं के 
नकार के साि ई्वर्तंत् का असवीकार हरै; तहंसा और जब्ती 
मनोवृतत्त का प्रत्तरोध हरै; सिातप्त संरचनाओं के अत्तक्रमण 

का साहस हरै; यौतनक्ता के तनयंत्ण का प्रश्वाचक तवरोध 
हरै; अधीन्ता की दुतन्यवार असवीकृत्त के साि वच्यसविाली 
संरचनाओं का ्तक्कसंग्त ज़वाब हरै। सत्ी कतवयों में कतव्ता 
की भाषा को लेकर भी अतधक सचे्त्ता और संवेदनिील्ता 
तदखाई दे्ती हरै। सत्ी कतव्ता प्रचतल्त भाषा और उसकी भातषक 
भंतगमाओं को महज तवचारों और भावों के प्रगटीकरण का 
माधयम नहीं मान्ती बशलक उसे जीवं्त प्रतक्रया के रूप में 
अपना्ती हरै। देखा जाए ्तो रचना की तसतद् ‘प्रभाव के समप्रेषण’ 
में तनतह्त हो्ती हरै और भाषा ही इस समप्रेषण को संभव कर्ती 
हरै। सत्ी कतव्ता के तलए ‘भाषा’ महज समप्रेषण का माधयम 
नहीं आतमीय प्रभाव उतपन्न करने का ‘सत्ी-संवेदी मूलय’ भी 
हरै। इसतलए सत्ी-कतव्ता अनयाय, त्तरसकार और लैंतगक भेद 
को िबदबद् करने के तलए नयी भाषा ईजाद कर्ती हरै– एक 
ऐसी भाषा तजसमें विंवि की सृश्ट और सघन भाव तबमबों के 
समप्रेषण की िशक्त और ऊजा्य हो। 

सत्ी कतव्ता की अं्तधव्यतनयों में यह सवाल परैबस्त रहा 
हरै तक अब ्तक उसके साि जो अमानवीय्ताएं बर्ती गयी हैं 
कया उसका कोई समारक भार्तीय समाज के मानतचत् पर दज्य 
हरै! कया सत्ी के साि घतट्त तनम्यम्ताओं के तलए पुरुष समाज 
के भी्तर कोई ईमानदार सवीकाय्य हरै! गाह्यसि के खटराग में 
अपना पूरा जीवन देने वाली सत्ी के श्म का पुरुष समाज के 
तलए कया मूलय रहा हरै! मा्तृतव के मतहमामं्डन के भी्तर सत्ी 
की सवास्थय संबंधी समसयाओं पर कया तकसी ्तरह की गंभीर 
बहस समाज में मौजूद हरै! 

सातहतय में यह सवाल बार बार उठाया जा्ता रहा हरै तक 
कतव्ता के मूलयांकन की कसौतटयाँ कया होनी चातहए! तन्चय 
ही तवधा की अपनी कसौतटयां हो्ती हैं तकन्तु कया लेखक के 
‘वयशक्ततव और जीवन’ को रचना का मूलयांकन कर्ते समय 
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