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जीवन की तक़लीफ़ें  और सांस्कृ ितक हस्तक्षेप 

हम लोगों के बीच यह कहना एक फ़ै शन-सा हो गया ह ै िक सािहत्य और कलाओ ंसे 

समाज नहीं बदलता, क्रांितकारी परिवर्तन नहीं होते । पंजाबी की एक प्रख्यात लेिखका ने 

कुछ समय परू्व अपने साक्षात्कार में कहा ह ै िक मझु े यह ग़लतफ़हमी नहीं ह ै िक मरेे 

लेखन से समाज बदल जाएगा । वैसे सािहत्य और संस्कृ ित का अवमलू्यन कर उसे पीछे 

हटाने या उसका महत्त्व और जीवन में उसकी सार्थक भिूमका को नकारने के प्रयास 

समाजवादी यथार्थवाद की अवधारणा के बाद ही शरुू हो गए थे, लेिकन आज 

भमूडंलीकरण और मकु्‍त बाज़ार की ताक़तें अपना सबसे बड़ा दशु्मन सािहत्य और 

संस्कृ ित को मानती हैं और यही कारण ह ैिक आज िफर डंके की चोट पर यह कहा जा 

रहा ह ैिक सािहत्य और संस्कृ ित से समाज नहीं बदलता । यह भी ध्यान दनेे योग्य तथ्य ह ै

िक नव-साम्राज्यवाद को आज परुानी संस्कृ ितयों से चनुौती िमल रही ह ै। यरूोप, िवशषे 

रूप से मध्य और परू्वी यरूोप भमूडंलीकरण और मकु्त बाज़ार के सामने धराशायी हो गए 

हैं लेिकन भारत, चीन और एिशया की अन्य प्राचीन सभ्यता िटकी हुई ह ै । मैं यहां 

उदाहरण दनेा चाहूंगा, पता नहीं यह िकतना प्रासंिगक और अर्थपरू्ण होगा लेिकन रोचक 

ज़रूर लगेगा । िदल्ली के अत्याधिुनक बाज़ार में आमने-सामने ‘नाथ ू स्वीट्‌स’ और 

‘कंटकी फ़्राइड िचकन’ रेस्टोरेंट खलेु । जो लोग िदल्ली से थोड़ा-बहुत परििचत हैं वे 

अच्छी तरह जानते हैं िक ‘नाथ ू स्वीट्‌स’ भारतीय हलवाई की दकुान का अत्यिधक 

परिष्कृ त और आधिुनक रूप ह ै जहां तरह-तरह के शाकाहारी भारतीय व्यंजन और 

िमठाइयां िमलती हैं । ‘कंटकी फ़्राइड िचकन’ के बारे में हम सब जानते हैं िक यह 
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मांसाहारी खाने की एक अतंर्राष्ट्रीय श्रृंखला ह ैजो परेू संसार में फैली हुई ह ै । आमने-

सामने खलेु इन दो रेस्टोरेंटों को दखेकर पता नहीं क्यों मन में यह इच्छा पैदा होती थी िक 

दखेें इनमें से कौन सा रेस्टोरेंट बंद होता ह ै। दोनों के बीच प्रितद्वंद्विता तो थी ही । मन में 

यह भी आता था िक काश कंटकी फ़्राइड िचकन रेस्टोरेंट बंद हो जाए और यह प्रमािणत 

िकया जा सके िक भारतीय लोगों ने भारतीय खाने की तलुना में अतंर्राष्ट्रीय खाने को 

अस्वीकार कर िदया । एकाध साल के अदंर-अदंर कंटकी बंद हो गया । यहां यह ध्यान 

दनेे योग्य बात ह ैिक आप अगर मध्य यरूोप के दशे हगंरी की राजधानी बदुापैश्त के प्रमखु 

बाज़ार वात्सी उत्सा चले जाए ं तो आपको शायद ही कोई हगंेरियन खाने का रेस्टोरेंट 

िमले क्योंिक रेस्टोरेंट की बहुराष्ट्रीय कंपिनयों ने परुाने हगंरेियन रेस्टोरेंट ख़रीदकर 

मकैडोनाल्ड, के. एफ़. सी., पीज़ा हट, टी. जे. फ़्राइड आिद-आिद खोल िदए हैं । 

लंबी कहानी सनुाकर मैं सतू्र वाक्य पर आना चाहूंगा । 

आज हमारे जीवन की तक़लीफ़ों में भमूडंलीकरण और मकु्त बाज़ार द्वारा पैदा की 

गई तक़लीफ़ें  बहुत प्रमखु हैं िजन्हें हम सांस्कृ ितक हस्तक्षेप से साध सकते हैं । ऐसा नहीं 

ह ै िक यह करके हम कुछ नया करने का गौरव प्राप्त कर लेंगे । स्वतंत्रता का इितहास 

इसका साक्षी ह ै िक साम्राज्यवाद के ख़िलाफ़ हमारी लड़ाई का आधार सांस्कृ ितक 

हस्तक्षेप ही था । िवदशेी कपड़ों को जलाए जाने का आदंोलन हो या सधुारवादी 

आदंोलन, सभी भारतीय समाज और संस्कृ ित से जन्मे थे और वही स्थािपत थे । हमारे 

दशे में ही नहीं, दिुनया में सािहत्य और संस्कृ ित ने सार्थक हस्तक्षेप िकए और समाज को 

िदशा दी, परिवर्तन की ओर मोड़ा । मैं यहां केवल फ़ारसी महाकिव फ़‍िरदौसी आिद की 
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