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भारत का राBCीय कैलGडर 

डॉ. िबभाष कुमार <ीवा?तव 

लगातार खोज करना मानव का vवाभािवक vवभाव ह।ै िदन होना। िदन का दोपहर से 

गज़ुरते ह}ए बराvते शाम, रात मA बदलना और िफर सबुह होना। िन�य ही यह च� मन;ुय 

को समय कr गणना के िलए िववश िकया होगा। एक ल�बी व�ैािनक गणना के बाद 

समय को नापने के िलए घड़ी को ईजाद िकया गया होगा। समय कr गणना िसफ़\  यह� 

नह� `कr। लगातार बदलते मौसम, रोज़ बदलते िदन कr ल�बाई ने उbहA िववश िकया 

होगा समय कr गणना को अगले vतर पर ले जाने को। तब शायद साल, महीने, ह�ते 

अिvतUव मA आए हGगे। पं. काशीराम शमा\ अपनी िकताब, भारतीय वा�य पर िद�य�ि�, 

मA िलखते हw िक इसंान तारG, �हG, उप�हG कr गिद\श से समझ सके िक इनके आकाश मA 

िवचरण को दखेकर िदशा और समय का �ान स�भव ह।ै डेिनस मकॅातl एवं सीडॆलमनै 

(Dennis D. McCarthy and P. Kenneth Seidelmann) अपनी िकताब Time: 

From Earth Rotation to Atomic Physics मA िलखते हw िक कैलAडर का िवकास 

कई वजहG से ह}आ, म�ुयतः धम\, संvकृित, राजनीित और अथ\शा¢ कr वजहG से। 

चcंमा कr कलाओ,ं सरूज कr गित और िसतारG कr गिद\श के आधार पर धािम\क 

गितिविधयाँ, छुd¦याँ और कृिष च� को िनधा\dरत िकया गया ह।ै इस §कार से कैलAडर या 

सौर या चाbc होते हw या िफर दोनG का समbवय। लेिकन समvया यह ह ैिक साल, महीने 

और िदन कह� से भी एक दसूरे के गणुक नह� ठहरते। सयू\ कr अडंाकार पdर�मा  
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86400 सेकA ड से बने 365.242187 िदनG मA परूी होती ह ैऔर चbcमा कr कलाओ ंपर 

आधाdरत महीना 29.53059 िदनG मA परूी होती ह।ै साल कह� से भी महीनG या िदनG का 

पणूाMक गणुक नह� ठहरता। ऐितहािसक तौर पर िभbन-िभbन कैलAडरG मA िदनG कr गणना 

शासकG के शासन, धािम\क नेताओ ंऔर िविभbन संvकृितयG के रवायत से तय होता रहा 

ह।ै 

अत: कैलAडर तैयार करने के म�ुयत: दो आधार हw। िकसी भी vथान पर सयू\ कr 

िvथित या चbcमा कr िvथित। सयू\ का उगना, धीरे-धीरे आकाश मA चढ़ना और िफर 

उतरते ह}ए अvत होना; हर रोज़ हमारी अपनी छाया कr ल�बाई का घटना-बढ़ना, इससे 

सौर आधाdरत कैलAडर का जbम ह}आ। दसूरी तरफ़ चाँद का एक िदन अपनी परूी आकृित 

के साथ उदय होना, और िदन पर िदन छोटे होते जाना और एक िदन परूी तरह से ल°ु हो 

कर िफर अगले रोज़ से एक एक कला बढ़ते जाना और एक िदन िफर अपनी परूी 

आकृित मA उगना। इस परूी §ि�या कr आविृi ने चाbc कैलAडर को जbम िदया। 

दिुनया के §मखु चाbc कैलAडर हw, गज़ेर, हदैा, इ±बो, इvलािमक िह²ी कैलAडर, 

जैवनीज़ कैलAडर, मरमटका, यो`बा और िहदं ूकैलAडर। सौर कैलAडरG मA §मखु हw, सबसे 

³यादा मक़बलू और इvतेमाल मA होने वाला जॉिज\यन कैलAडर, ईरान का जलाली 

कैलAडर, तबdरयन कैलAडर, िहbदvुतान मA §चिलत बंगाली कैलAडर सिहत और भी कई 

कैलAडर और भारतीय रा;<ीय कैलAडर। िव�म संवत कैलAडर दशे का म�ुय चाbc कैलAडर 

ह ैिजसे अलग अलग इलाक़G मA उगािद, गड़ुी पड़वा आिद नामG से जाना जाता ह।ै इसी 

तरह से शक संवत दशे का म�ुय सौर कैलAडर ह।ै 
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दशे जब आज़ाद ह}आ तब दशे के िविभbन इलाक़G मA अलग अलग तरह के कैलAडर 

§चलन मA थे। वैशाखी, िवश,ू उगादी, गड़ुी पड़वा, जड़ेु शीतल, तिमऴ पतुा¶डु, 

नानकशाही कैलAडर आिद। एक समिbवत भारतीय कैलAडर कr आव·यकता महससू कr 

गई। यह काम वै�ािनक तथा औ¸ोिगक अनसंुधान पdरषद ्(Council of Scientific 

& Industrial Research-CSIR)-सीएसआईआर को स¼पा गया। फलvव½प §ोफ़ेसर 

मघेनाद शाहा कr अ¾य¿ता मA नव�बर 1952 मA एक कैलAडर dरफ़ॉम\ कमटेी का गठन 

िकया गया। इस कमटेी मA §ोफ़ेसर ए सी बनजl, डॉ के एल द�तरी, डॉ गोरख §साद, 

§ोफ़ेसर आर वी वै¸, Àी जे एस करंिडकर और Àी एन सी लािहड़ी जैसे िद±गज शािमल 

िकए गए थे। तUकालीन §धानमgंी जवाहरलाल नेह½ ने कमटेी के §ित िदनांक 18 

फ़रवरी, 1953 को जारी अपने संदशे मA िलखा िक स�भवतया भारत मA साल कr गणना 

और UयोहारG के िदन तय करने के िलए िविभbन इलाक़G मA अलग-अलग तीस कैलAडर 

उपयोग मA लाए जाते हw। आज़ादी के बाद यह आव·यक ह ैिक समचू ेदशे के िलए एक 

एकrकृत कैलAडर हो। इस कमटेी ने 10 नव�बर, 1955 को अपनी dरपोट\ §vततु कr। इस 

कमटेी को दशे मA §योग मA लाए जा रह े कैलAडरG कr जाँच करने के उपरांत परेू दशे के 

इvतेमाल के िलए एक सामाbय कैलAडर कr ½परेखा §vततु करनी थी। इस कमटेी ने भी 

माना िक कैलAडर िव�ान और पर�परा का समbवय होता ह।ै 

डॉ मघेनाद शाहा ने इस dरपोट\ के §vताव मA िलखा ह ैिक कमटेी को दशे के िविभbन 

भागG से साठ पंचाङ्ग §ा° ह}ए, कमटेी Âारा जारी §Ãावली पर इÄयावन जवाब और 48 

सझुाव §ा° ह}ए। कमटेी ने एक अिखल भारतीय एकrकृत कैलAडर का §vताव §vततु 
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िकया। साल के सटीक नाप, <ॉिपकल वष\ को, इस कैलAडर का आधार बनाया गया। 

भारतीय पंचाङ्ग िनमा\ताओ ंÂारा साल कr ल�बाई 365.258756 िदन माना गया जैसा 

िक सयू\-िसhांत मA लगभग सन ्500 AD के आसपास िदया गया था जबिक वै�ािनक 

गणना के अनसुार यह 365.242196 (ऊपर के पैरा मA डेिनस और सीडलमनै के अनसुार 

यह 365.242187, पWृवी के घणू\न मA पdरवत\न के अनसुार यह पdरवत\नशील ह)ै होता 

ह।ै इस §कार 0.01656 िदन के अतंर और equinoxes के आगमन को सटीक न 

पहचान पाने के कारण पंचाङ्ग मA लगभग 1400 साल मA 23.2 िदन का फ़क़\  पड़ जाता 

ह,ै वष\ इतने िदनG से पहले िखसक आता ह।ै यरूोप मA भी यही ह}आ जिूलयन कैलAडर मA 

साल को 365.25 िदन माना जाता था इस §कार 1582 मA शीतकालीन अयनांत मA दस 

िदनG का अतंर आ गया। इसे तेरहवA �ेगरी पोप ने सही िकया और श�ुवार 5 अÄटूबर 

को श�ुवार 15 अÄटूबर घोिषत करना पड़ा और लीप ईयर के िसhांत को लाग ूकरना 

पड़ा।  

कमटेी ने िटÈपणी कr ह ैिक भारत मA 500-1200 AD के दौरान कई कैलAडर श½ु 

िकए गए और कमटेी ने दशे के सभी §चिलत पंचाङ्गG का अ¾ययन करने के बाद पाया 

िक दशे मA सभी खगोलीय गणनाए ँआय\भ¦ (500 AD)  के समय या पहले से शक 

संवत को आधार बना कर कr जाती रही हw। अतः कमटेी ने 21 माच\ 1956 को शक 

संवत ् 1878 §थम चgै घोिषत करने का §vताव िदया। कमटेी ने िलखा ह ै िक शक 

शासकG Âारा श½ु िकया गया शक संवत ् भारत मA सबसे परुाना संवत ् ह ै और इसे 

खगोलिवद शाकÂीपी ÉाÊणG ने िसhांितक खगोलशा¢ के िवकास मA इvतेमाल िकया 
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