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वर्ष : 9, अंक : 8, 16-30 अप्रैल, 2024 
सम्पूर्ण अंतरराष्ट्रीय ्त्रिका 

संत शिरोमशि 
आचार्ष श्री शवद्ासागर महाराज सममृशत शविेरांक

07  सम्पादक के नपाम ्त्र 
08  सम्पादक की कलम से 

खंड-1 : पररचर
10  श्रमण संसककृति उन्पायक, रपाष्ट्रसंि आचपाय्य प्रवर श्री तवद्पासपागर जी महपारपाज : एक ्ररचय
11  श्रमण संघ के आगपामी आचपाय्य तनयपा्य्क श्रमण मुतन श्री समयसपागर जी महपारपाज : एक ्ररचय 

खंड-2 : श्दांजलरी
चािकर वाता्ष को प्ापत हुए श्दांजलरी पत्र 
12  नरेन्द्र मोदी, प्रधपानमंत्री, भपारि सरकपार
13 तलयो वरपाडकर, प्रधपानमंत्री आयरलैंड
14 तनतिन गडकरी, सड़क ्ररवहन एवं रपाजमपाग्य मंत्री, भपारि सरकपार 
15 जी. तकशन रेड््डी, संसककृति एवं ्य्यटन मंत्री, भपारि सरकपार 
16 कलरपाज तमश्र, रपाजय्पाल, रपाजस्पान 
17 बनवपारी लपाल ्ुरोतहि, रपाजय्पाल, ्ंजपाब
18 तशव प्रिपा् शुकल, रपाजय्पाल, तहमपाचल प्रदेश
19 गुलपाबचन्द कटपाररयपा, रपाजय्पाल, असम 
20  फपागू चौहपान, रपाजय्पाल, मेघपालय
21  ्पावरचंद गेहलोि, रपाजय्पाल, कनपा्यटक 
22  रमेश बैस, रपाजय्पाल, महपारपाष्ट्र 
23  मंगुभपाई ्टेल, रपाजय्पाल, मधयप्रदेश
24 रपाजेंद्र तवशवनपा् आललेकर, रपाजय्पाल, तबहपार
25 डॉ. मोहन यपादव, मुखयमंत्री, मधयप्रदेश 
26 भू्ेन्द्र ्टेल, मुखयमंत्री, गुजरपाि
27 मनोहर लपाल, मुखयमंत्री, हररयपाणपा 
28 भजनलपाल शमपा्य, मुखयमंत्री, रपाजस्पान 
29 ्ेमपा खपांडु, मुखयमंत्री, अरुणपाचल प्रदेश 
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श्दांजलरी वरकत करने वाले शवशिष्टजन 
30 नरेन्द्र मोदी, प्रधपानमंत्री, भपारि सरकपार
30 डॉ. मोहन रपाव भपागवि, सरसंघचपालक, रपाष्ट्रीय सवयंसेवक संघ 
31 अतमि शपाह, गृहमंत्री, भपारि सरकपार
31 ओम तबरलपा, स्ीकर-लोकसभपा
32 रपाहुल गपांधी, ्ूव्य रपाष्ट्रीय अधयक्ष, कपांग्ेस
32 डॉ. वीरेंद्र कुमपार, मंत्री, भपारि सरकपार
32 देवेन्द्र फडणवीस, उ्मुखयमंत्री, महपारपाष्ट्र 
32 अतखलेश यपादव, रपाष्ट्रीय अधयक्ष, स्पा
33 तवशवभूषण हररचंदन, रपाजय्पाल, छत्ीसगढ़
33 डॉ. सी.वी. आनंद बोस, रपाजय्पाल, ्शशचम बंगपाल 
33 आनंदी बेन ्टेल, रपाजय्पाल, उत्र प्रदेश
33 योगी आतदतयनपा्, मुखयमंत्री, उत्र प्रदेश
33  ममिपा बनजजी, मुखयमंत्री,्शशचम बंगपाल
34 उमपा भपारिी, ्ूव्य मुखयमंत्री, मधय प्रदेश
34 तशवरपाज तसंह चौहपान, ्ूव्य मुखयमंत्री, मधयप्रदेश
34 तवष्णुदेव सपाई, मुखयमंत्री, छत्ीसगढ़
34 कमलनपा्, ्ूव्य मुखयमंत्री, मधयप्रदेश
34  अशोक ्पाटनी, उद्ोग्ति, रपाजस्पान 
35 डी. वीरेन्द्र हेगड़े, धमपा्यतधकपारी, धम्यस्ल, ·····कनपा्यटक
35 सवशसिश्री चपारुकीति्य भट्पारक महपासवपामी, कनपा्यटक
35  योग गुरु बपाबपा रपामदेव 
35 आचपाय्य धीरेंद्र शपासत्री 
श्दांजलरी वरकत करने वाले शवशिन्न संस्ान
36 रपाष्ट्रीय सवयंसेवक संघ
36 भपारिीय जनिपा ्पाटजी
36 तवशव तहन्दू ्ररषद
37 कनपा्यटक तवधपानसभपा
37 तदलली तवधपानसभपा
37 छत्ीसगढ़ शपासन
37 मधय प्रदेश शपासन
38 श्रदपांजली वयकि करने वपाले प्रवपासी सपातहतयकपार
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नई शिललरी कारा्षलर
मुखयपालय :
‘सशन्नशि’, ए-28, मनसाराम पाक्क, उत्तम नगर, 
नई शिललरी-110059
कॉर्ोरेट कपायपा्यलय : 
321, तमृतरीर तल, वि्षमान मॉल, पलॉ्ट-2, 
सेक्टर-19, द्ारका, नई शिललरी-110077
सम्क्क : 09871909808, 08571841127
ई-मेल : chanakyavarta@gmail.com
उत्तर क्ेत्र कारा्षलर
एस.सरी.ओ. 24, शद्तरीर तल, सेक्टर-11, 
पंचकूला, हरररािा-134112
सम्क्क : 0172-4672424, 09466988764
पूववोत्तर क्ेत्र कारा्षलर
116, कॉमस्ष हाउस, एम.जरी. रोड, फैंसरी बाजार 
शनक्ट ऐककसस बैंक, गुवाहा्टरी, असम-781001 
सम्क्क : 09101834214, 9864337619 
िशक्ि क्ेत्र कारा्षलर
13, नललन्ना मुिलरी सट्री्ट, साहुकारपे्ट, 
चेन्नई-600 079
सम्क्क : 9342302248, 9941245660

संरक्षक
डॉ. रोगेन्द्र नारारि (्ूव्य महपासतचव, रपाजयसभपा)
कुलपातध्ति, गढ़वपाल तवशवतवद्पालय
लक्मरीनारारि िाला (वररष््ठ सपातहतयकपार)
्रपामश्य मंडल
पद््मश्री डॉ. शरामशसंह िशि 
(कुलपातध्ति, रोमपा तवशवतवद्पालय)
वेिुगोपालन (वररष््ठ ्त्रकपार)
सम्पादक मंडल
सम्पादक : डॉ. अशमत जरैन
रपाजनीतिक सम्पादक : ओम प्काि पाल
उ् सम्पादक : सारांि कनौशजरा
तवशेषपांक सहयोगी
ऐलक शसदान्त सागर महाराज
ब्र. शजनेि मलरैरा
राकेि गोशहल
अंकुर जरैन
संस्पा्क रपाष्ट्रीय समन्वयक
सव. घनराज िामबरी 
(वररष््ठ ्त्रकपार– रक्षपा सेनपाएँ एवं अद्य सैतनक बल)

रपाष्ट्रीय प्रचपार-प्रसपार प्रभपारी
शिलरीप बरैनजजी, कोलकत्पा
आत््यक सलपाहकपार मंडल
सरी.ए. मन्त्रेशवर कि्ष 
सरी.ए. सवरी्टरी जरैन
अन्िररपाष्ट्रीय सलपाहकपार मंडल
िम्षपाल महेन्द्र जरैन, टोरंटो, कनपाडपा
तवतध सलपाहकपार मंडल
रोगेि कुमार (चेयरमैन, नेचर वयू)
अजर नागर (सविंत्र ्त्रकपार)
रपाजय प्रभपारी 
उत्र क्षेत्र प्रभपारी—शविाल िमा्ष, चंडीगढ़
्ूववोत्र क्षेत्र प्रभपारी—राजरीब अगसतरी, गुवपाहपाटी
दतक्षण क्षेत्र प्रभपारी—नवरतन पींचा जरैन, चेन्ई
्शशचमी क्षेत्र प्रभपारी—आिा शसंह िेवासरी, मुबई
्ूवजी क्षेत्र प्रभपारी—प्काि बेताला, भुवनेशवर
कनपा्यटक प्रभपारी—हर्ष गोरल, बेंगलुरु
ितमलनपाडु प्रभपारी—जे.परी. ललवानरी, चेन्ई
मधय प्रदेश प्रभपारी—लखनलाल चौरशसरा, भो्पाल
्शशचमी  उ.प्र. प्रभपारी—अंशकत जरैन, मेंर्ठ

खंड-3 : महतवपूि्ष लेख / साक्ातकार 
39 आचपाय्य श्री ने त्िपािुलय भपाव से मेरपा खयपाल रखपा : नरेन्द्र मोदी
41 आचपाय्य श्री तवद्पासपागर: वयशकितव एवं ककृतितव : प्रो. फूलचन्द जैन प्रेमी
44 तवलक्षण संिः आचपाय्य तवद्पासपागर : ब्र.जयकुमपार तनशपांि
45 भपारिीय संसककृति के संवपाहक-डॉ. सुनील जैन संचय
48 जैनपाचपाय्य तवद्पासपागर जी ब्रहपांड के देविपा : डॉ. अतमि कुमपार जैन ‘आकपाश’
49 22 वष्य की अवस्पा में वे एक तदन ऐसे जपागे तक.... : तप्रंस जैन
50 प्रवजयपा प्रमुख : आचपाय्यश्री तवद्पासपागर-ब्र. तजनेश मलैयपा
57 तवतभन् िी्थों की स्पा्नपा एवं प्रपाचीन िी्थों के जीणवोदपारक : रपाकेश गोतहल
63 सपाक्षपातकपार– िी््य उदपारक आचपाय्य श्री तवद्पासपागर : संिोष तसंघई
64 चल-अचल िी्थों के तनमपा्यिपा : न्यपायमूति्य तवमलपा जैन
66 सपाक्षपातकपार-तचतकतसपा एवं तशक्षपा ्र सभी कपा नैसतग्यक अतधकपार–आचपाय्य तवद्पासपागर : रपाजेश जैन
69 गुरुवर के आशीवपा्यद कपा प्रतिफल है 'भपागयोदय िी््य' : ब्र. दरबपारीलपाल
71 आचपाय्य तवद्पासपागर जी महपारपाज के शैतक्षक एवं आधयपाशतमक तवचपारों से अनुप्रेररि केन्द्र प्रतिभपास्ली : डॉ सुदेश वपालपा जैन
74 प्रशपासन, प्रबंधन, तशक्षण एवं आधयपाशतमक प्रतशक्षण के क्षेत्र में आचपाय्य तवद्पासपागर जी कपा अवदपान : सुरेश जैन, आई.ए.एस.
76 प्रशपासतनक सेवपाओं में बढ़िे कदम : शोतभि जैन, आई.ए.एस.
77 ररतद-तसतद धपारी आचपाय्य श्री तवद्पासपागर जी कपा न्यपायपाधीशों से गहरपा लगपाव : जशसटस अभय गोतहल
79 सपाक्षपातकपार–'इंतडयपा नहीं भपारि' अतभयपान के प्रेरक और रपाष्ट्रवपादी संि ्े आचपाय्य तवद्पासपागर : हुकुम चंद सपावलपा 
82 भपारि को केवल ‘भपारि’ ही बोलनपा चपातहए INDIA नहीं-आचपाय्य तवद्पासपागर जी : तबजय कुमपार जैन
83 ह्करघपा के तवसिपार की तदशपा : ऐलक तसदपांिसपागर महपारपाज
85 ग्पामीण भपारि के उत्पान में आचपाय्य श्री तवद्पासपागर कपा योगदपान : डॉ सुधीर जैन
87 सपाक्षपातकपार– सैकड़ों गौशपालपाओं के मपाधयम से आचपाय्य श्री तवद्पासपागर महपारपाज ने जलपायी जीवदयपा की जयोति : अतभषेक जैन
89 ्शु रक्षक ्े संि तशरोमतण आचपाय्य श्री तवद्पासपागर : रपाजेन्द्र आर. शपाह
90 आचपाय्य श्री तवद्पासपागर जी के सपातहतय कपा उदपात् कथय : डॉ. रशशम जैन 
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93 मूकमपाटी महपाकपावय : कुछ अनछुए ्हलू-तनयपा्य्क श्रमण मुतन श्री अभयसपागर महपारपाज
96  मूकमपाटी में तनतहि रपाष्ट्र-भपाषपा और सवदेश-प्रेम : डॉ. नीलम जैन
99 मूकमपाटी महपाकपावय में नपारी कपा उदपात् सवरू्-ब्र. सपाक्षी जैन
100  आचपाय्य श्री तवद्पासपागर जी के तव्ुल वपांडमय ्र देश भर में हुए शोधकपायथों कपा लेखपा-जोखपा-सोनम जैन
103 महपाकतव आचपाय्य तवद्पासपागर जी की आधुतनक तवधपा कपा कपावय : प्रो. अनेकपांि कुमपार जैन

खंड-4 : संसमरि / कशवताएँ
105  आचपाय्य श्री के आशीवपा्यद से धन्य हुआ जीवन : डॉ इंदु जैन
106 आचपाय्य श्री तवद्पासपागर महपारपाज ने बुलपायपा कुणडल्ुर : अंकुर जैन 
111 भपारि के ितव-दशजी : लक्मीनपारपायण भपालपा ‘लकखीदपा’
111 भगवपान नहीं देखे ्े हमने, भगवंि सवरू् को देखपा है : डॉ. अररहन्ि कुमपार जैन

खंड-5 : आचार्ष संघ करी शवनरांजशल
112 तनयपा्य्क श्रमण मुतन श्री समय सपागर महपारपाज, श्री योग सपागर महपारपाज, श्री तनयम सपागर महपारपाज, श्री सुधपा सपागर महपारपाज,   
  श्री समिपा सपागर महपारपाज, श्री प्रसपादसपागर महपारपाज, श्री अभय सपागर महपारपाज, श्री संभव सपागर महपारपाज, श्री वीर सपागर महपारपाज,  
  मुतन श्री प्रमपाण सपागर महपारपाज, मुतन श्री प्रणमय सपागर, मुतन श्री तवनम्र सपागर महपारपाज एवं ऐलक तसदपांि सपागर
ररपो्ट्ट
138  आचपाय्य श्री की समृति में देश भर में हुई तवनयपांजतल, गुणपानुवपाद सभपाएँ और मंत्र जपा् आयोजन : धीरेंद्र तमश्र 
समाचार जगत 
142 चपाणकय वपािपा्य ्पातक्षक नपामपा 
143 खबरों में देश-तवदेश-सोनम जैन
144 उत्र भपारि की खबरें-तवशपाल शमपा्य/शैलेन्द्र जैन
145 ्ूववोत्र भपारि की खबरें-रपाजीब अगसिी/ डॉ. आलोक तसंह
146 दतक्षण भपारि की खबरें-वेद प्रकपाश ्पांडेय/ईशवर करुण 
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आप सिरी पाठकगि पशत्रका मेंंं प्काशित लेखों पर 
अपने शवचार रा कोई सुझाव हमेंंं हमाररी ई-मेल आईडरी 
response50123@gmail.com पर िेज सकते हैं। 

स्ान करी उपलबिता के अनुसार हम आपके शवचारों को 
िाशमल करने का प्रास करेंगे। 

—समपािक ‘चािकर वाता्ष’ Ó

चपाणकय वपािपा्य के 1 अप्रैल 2024 के अंक में 
प्रधपानमंत्री नरेंद्र मोदी की भूटपान यपात्रपा ्र 
सं्पादक डॉ. अतमि जैन कपा सं्पादकीय ् ढ़पा। 
उन्होंने इसमें तलखपा है तक चीन इस यपात्रपा से 
तचढ़पा हुआ है। वपासिव में यतद भपारि, चीन के 
तकसी भी ्ड़ोसी देश की यपात्रपा करिपा है, िो 
उसे इससे समसयपा होिी है। कयोंतक चीन ने 
अ्ने सभी ्ड़ोतसयों से ररशिे खरपाब कर रखे 
हैं। यहपां िक की वह अ्ने सहयोगी देश रूस 
की जमीन ्र भी गंदी नजर रखिपा है। भूटपान 
एक छोटपा देश है। यतद भपारि नहीं होिपा, िो 
चीन कब कपा उस ्र अ्नपा कबजपा जमपा 
चुकपा होिपा। इसतलए प्रधपानमंत्री नरेंद्र मोदी 
की यपात्रपा से उसकपा तचढ़नपा सवपाभपातवक ही है। 

मनरीर िमा्ष 
मुजफफरनगर, उत्तर प्िेि 

उ.प्र. के ्ूव्य रपाजय्पाल रपाम नपाईक के जन्म 
तदवस ्र चपाणकय वपािपा्य के अंक में तलखपा 
गयपा लेख अचछपा और ज्पानवध्यक लगपा। मैं 
इसी ्तत्रकपा में उनकी आतमक्पा चरैवेति! 
चरैवेति!! ्र प्रकपातशि तवतभन् लेखों व 
रर्ोटथों के मपाधयम से श्री नपाईक के बपारे में 
कपाफी कुछ जपान चुकपा हूं। लेखक ने अ्ने 
लेख में भी ्तत्रकपा के प्रकपाशन समूह द्पारपा 
असतमयपा, ितमल एवं बपांगलपा में प्रकपातशि 
चरैवेति! चरैवेति!! के बपारे में तलखपा है। 
तजसके भवय तवमोचन समपारोह भी चपाणकय 
वपािपा्य ्ररवपार द्पारपा आयोतजि तकये गए ्े। 
कुल तमलपाकर यही कहनपा चपाहूंगपा तक रपाम 
नपाईक जी कपा जीवन हम सभी के तलए 
अतयंि प्रेरणपादपायी है। 

जरप्काि लालवानरी
चेन्नई, तशमलनाडु 

चपाणकय वपािपा्य के अंक में लोकसभपा चुनपाव 
2024 की िपारीखों की घोषणपा ् र धीरेंद्र तमश्र 
कपा लेख ्ढ़पा। उन्होंने अ्ने लेख में बिपायपा 
है तक चुनपाव आयोग ने इसी के सपा् कई 
रपाजयों की तवधपानसभपा सीटों ्र उ्चुनपाव 
व िीन रपाजयों में तवधपानसभपा चुनपावों की 
िपारीखों की घोषणपा भी कर दी है। मैं इन 
चुनपावों से ही जुड़े एक अन्य तवषय ्र अ्ने 
तवचपार आ्की ्तत्रकपा के मपाधयम से रखनपा 
चपाहिी हूं। ्हले नेिपा चुनपावों में सपामपान्यिः 
वयशकिगि हमले नहीं करिे ्े। भपाषपा की 
अ्नी मयपा्यदपा होिी ्ी। लेतकन आज इन 
दोनों ही तवषयों ्र देश की सभी प्रमुख 
्पातट्टयपां कटघरे में हैं। इस ्र धयपान देनपा 
चपातहए। एक बपाि और तजस िरह इस बपार 

लोकसभपा के सपा् िीन रपाजयों के तवधपानसभपा 
चुनपाव हो रहे हैं। मैं उममीद करिी हूं तक शीघ्र 
ही देश के सभी चुनपाव एक सपा् होंगे। 

सुमन कौर
अममृतसर, पंजाब

रपाष्ट्रीय सवयंसेवक संघ ने अ्ने शिपाबदी वष्य से 
जुड़ी िैयपाररयों को िेज कर तदयपा है। चपाणकय 
वपािपा्य के अंक में इसी ्र आधपाररि डॉ. अमर 
तसंघल की एक रर्ोट्ट ्ढ़ी। इसमें उन्होंने 
बिपायपा है तक आरएसएस अ्ने संग्ठन 
तवसिपार को िेजी देगपा और समपाज सेवपा के 
कपायथों को भी बढ़पाएगपा। यह अचछी बपाि है। 
देश को ऐसे संग्ठन की बहुि आवशयकिपा 
है। संघ मजबूि होगपा, िो देश को भी 
मजबूिी तमलेगी। इसी रर्ोट्ट से जपानकपारी 
तमली तक संघ की अतखल भपारिीय प्रतितनतध 
सभपा में चपाणकय वपािपा्य प्रकपाशन समूह द्पारपा 
प्रकपातशि ्ुसिक संतवधपान की जन्मक्पा कपा 
तविरण सभी 1600 प्रतितनतधयों को तकयपा 
गयपा। इससे ्ूव्य चपाणकय वपािपा्य के तवशेषपांक 
संघ की प्रतितनतध सभपा 2017, कोयंबटूर 
और 2019, बेंगलुरु में भी तदए जपा चुके हैं। 
मैं इस उ्लशबध के तलए प्रकपाशन समूह को 
बधपाई देिपा हूं। 

अशनल कशरप
करनाल, हरररािा

चपाणकय वपािपा्य के 1 अप्रैल 2024 के अंक 
में हररयपाणपा की रपाजनीतिक ्ररशस्ति ्र 
तवशपाल शमपा्य कपा लेख ् ढ़पा। जैसे ही भपाज्पा ने 
मनोहरलपाल कपा इसिीफपा तदलवपायपा ्पा, उसी 
समय िय हो गयपा ्पा तक ्पाटजी उन्हें रपाष्ट्रीय 
रपाजनीति में लपानपा चपाहिी है। नवतनयुकि 
मुखयमंत्री नपायब तसंह सैनी भी अभी िक 
अचछपा कपाम करिे हुए प्रिीि हो रहे हैं। यह 
अलग बपाि है तक अतनल तवज की मंतत्रमणडल 
से छुट्ी करनपा उनके तलए बड़ी चुनौिी रहपा 
होगपा। तफलहपाल ऐसपा लग रहपा है तक तवज ने 
बदलपाव को सवीकपार कर तलयपा है। लेतकन वो 
आगपामी तवधपानसभपा चुनपाव में कयपा करिे हैं? 

इस ्र सबकी नजर होगी। श्री सैनी को कम 
समय में अ्नी उ्योतगिपा ्पाटजी और जनिपा 
दोनों के प्रति तसद करनी होगी। 

सुखाराम िींचर
जरपुर, राजस्ान

चपाणकय वपािपा्य के 1 अप्रैल के अंक में तदलली 
के मुखयमंत्री अरतवंद केजरीवपाल की 
तगरफिपारी ्र डॉ. भरि कुमपार कपा लेख ्ढ़पा। 
केजरीवपाल से चूक िो हुई है। यतद उनकी 
सरकपार कपा कोई मंत्री अ्रपाधी है, िो आंच 
उन िक भी आएगी। जहपां िक तदलली की 
आ् सरकपार की बपाि है, िो वो ्ूरी िरह 
से सुरतक्षि है। अभी लोकसभपा चुनपाव चल 
रहे हैं। तदलली तवधपानसभपा चुनपावों को भी 
एक वष्य से कम कपा समय रह गयपा है। ऐसे 
में यतद उ्रपाजय्पाल केजरीवपाल सरकपार को 
बखपा्यसि करिे हैं, िो जनिपा की सहपानुभूति 
आम आदमी ्पाटजी को तमलेगी। इसतलए 
भपाज्पा कभी ऐसपा नहीं चपाहेगी। अरतवंद 
केजरीवपाल के ्पास कोई तवभपाग नहीं है। 
इसतलए उन्हें जेल से सरकपार चलपाने में कोई 
तदककि नहीं होगी। 

सरीमा सहगल
शिमला, शहमाचल प्िेि

चपाणकय वपािपा्य के अंक में मुझे ्य्यटन और 
संसककृति से जुड़े दो लेख ्ढ़ने को तमले। 
्हलपा लेख ्पा डॉ. अंजनपा बैरपा्ठी कपा, 
तजन्होंने रपाजस्पान तवशेष रू् से जय्ुर 
की संसककृति ्र अ्ने तवचपार रखे। इस 
गुलपाबी शहर के बपारे में मुझे लेख से कई 
नई जपानकपाररयपां तमलीं। इसके अलपावपा दूसरपा 
लेख ्पा गुजरपाि की ्पातड़यपा ्रं्रपा ्र डॉ. 
तवनोद बबबर कपा। ्हले मुझे लगपा शपायद 
्हपातड़यों को ही गलि तलख तदयपा गयपा 
होगपा। लेतकन बपाद में ्िपा चलपा तक इसकपा 
वपासितवक अ््य िो कुछ और है। इसके तलए 
इस लेख को ही ्ढ़कर समझनपा ्ड़ेगपा। 

शिवपाल शसंह
जममू, जममू-कशमरीर 




