


cukl tu
lkfgR;&laLÑfr dk lap;u

lwiQ+h dkO; vkSj lekt



cukl tu vO;kolkf;d
fnlEcj 2023 vad 68] o"kZ 15

ijke'kZ % izks- dk'khukFk flag] okjk.klh

MkW- eerk dkfy;k] fnYyh

MkW- nqxkZizlkn vxzoky] t;iqj

izks- ekèko gkM+k] mn;iqj
Jh egknso VksIIkks] jk¡ph

lEiknd % iYyo

lg;ksx % x.kir rsyh] Hk¡ojyky eh.kk

dyk i{k % fufdrk f=kikBh

lg;ksx jkf'k % 50 #i;s ¼;g vad½µMkd }kjk e¡xokus ijµ75 #i;s

100 #i;s ¼laLFkkxr½µMkd }kjk e¡xokus ijµ125 #i;s

6000 #i;sµvkthou ¼O;fDrxr½

10]000 #i;sµvkthou ¼laLFkkxr½

leLr i=k O;ogkj % iYyo
393] Mh-Mh-,-] CykWd lh ,aM Mh
dfu"d vikVZesaV] 'kkyhekj ckx] fnYyh&110088
àkV~lvi % $91µ8130072004 ¼dsoy fyf[kr lans'k gsrq½
bZ&esy % banaasjan@gmail.com

osclkbV % www.notnul.com

d`i;k jpuk,¡ Hkstus ds fy, flQZ bZ&esy dk mi;ksx djsaA vkxzg gS fd bl laca/k esa iwNrkN u djsaA
^cukl tu* esa lHkh jpukvksa dk Lokxr gSA

uksV % izdkf'kr jpukvksa ls laiknd dh lgefr vfuok;Z ughaA
laiknu ,oa lg laiknu iw.kZr% voSrfudA
leLr dkuwuh fooknksa dk U;k; {ks=k fnYyh U;k;ky; gksxkA

Lokeh&laiknd&izdk'kd&eqnzd iYyo }kjk 393] Mh-Mh-,-] CykWd lh ,.M Mh] dfu"d vikVZesaV] 'kkyhekj ckx]
fnYyh&110088 ls izdkf'kr vkSj izksxzsflo fizaVlZ] f>yfey baMLVªh;y ,fj;k] th-Vh- jksM] 'kkgnjk] fnYyh&110095

ls eqfnzrA

BANAAS  JAN

Peer Reviewed Journal

( A Collection of Literature)

ISSN 2231–6558



vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe

viuh ckr 4

HkfDrdkyhu lwQ+h dkO;/kkjk % lkekftd vk/kkj]
ns'ktrk vkSj cfg%lkaLd`frdrk lqd`fr feJk 5

lwQ+h dkO;ksa esa lekt&fp=k % lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd laLFkk,¡] oxhZ; thou vkSj lkekftdrk izxfr feJk 26

lwQ+h dkO;ksa esa lekt fp=k vk'kk flag 49



4 cukl tu

viuh ckrviuh ckrviuh ckrviuh ckrviuh ckr

Hkkjrh; e/;dkyhu lkfgR; esa lwQ+h izHkko dk cM+k egÙo gSA
e/;dky ls vaxzsth 'kklu rd Hkkjrh; lekt dh ikjLifjdrk vkSj
lkeqnkf;drk dks xgjkbZ ls tksM+us esa bl dkO; dh Hkwfedk gSA lwfQ;ksa dk
dyke xq# xzUFk lkgc tSls egku xzUFk esa Hkh lEekfur LFkku ik x;k rks
blesa vk'p;Z ugha gksrk cfYd ;g ekywe gksrk gS fd bl dkO; dh
lkekftd mifLFkfr fdruh vf/kd FkhA ;g lwQ+h dfork esa gh laHko Fkk
fd tk;lh vykmíhu dks [kyuk;d vkSj jRulsu dks uk;d cukdj
in~ekor tSlk vk[;ku jprs gSaA vkSj ;gh ugha ,sls vk[;kuksa dh yksdfiz;rk
dk ;g vkye gS fd bfrgkl buds vkxs ugha ihNs pyrk gSA

b/kj e/;dkyhu lkfgR; dks fQj ls i<+us&le>us esa ikBdksa dh #fp
c<+h gSA gekjs vusd e/;dkyhu dfo;ksa&xzaFkdkjksa ij u;s <ax ls 'kks/k
&vkykspuk ds dke gq, gSaA if'pe ds fo}kuksa us bl dky[kaM ij u;h
ǹf"V ls fdrkcsa fy[kh gSaA fgUnh dh vdknfed nqfu;k ij ;g vkjksi
yxrk gS fd 'kks/k ds uke ij ;gk¡ <jkZc) dke gh gksrk gS ftlesa fdlh
izdkj dh uohurk ;k lq#fp dk izk;% Hkh vHkko gksrk gSA bl vad esa
lfEefyr cukjl fgUnw fo'ofo|ky; dh 'kks/k Nk=kk,¡ jgha rhu v/;srkvksa
ds ys[k fn, tk jgs gSa tks bl dky[kaM dh dfork ij u;h ǹf"V ls fopkj
djrs gSaA

loky ;g Hkh gS fd vkt ds ifjǹ'; esa e/;dkyhu dfork dh D;k
mi;ksfxrk gks ldrh gS\ bldk mÙkj ;gh gS fd iqjkuh dfork Hkh gekjh
tkrh; Lèfr;ksa dh Fkkrh gSA ;g dfork gesa thou vkSj txr ds
okLrfod lokyksa ds ckjs esa fQj lko/kku djrh gS vkSj vkt ds gkgkdkjh
le; esa euq";rk ds okLrfod Lo:i dks igpkuus dh le> nsrh gSA cgqr
vf/kd orZekurk ds le{k ;g fdafpr e/;dkyhu dfork gesa vkRekoyksdu
dk nqyZHk volj Hkh nsrh gSA

vk'kk gS ikBdksa dks vad mi;ksxh izrhr gksxkA
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