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समाज के यथार्थ का प्रामािणक दस्तावेज़ 

डॉ० रेन ू बहल उर्दू की ही नहीं अिपत ु अन्य भारतीय भाषाओ ं की कुछ लोकप्रिय 

मिहला रचनाकारों में से एक हैं, िजनकी कहािनयों की संवेदना-परििध में परूा समाज 

सांस लेता प्रतीत होता ह ै। उनकी कहािनयाँ भारत से बाहर भी बड़े चाव से पड़ी जाती 

हैं तथा पािकस्तान की लब्ध-प्रितष्ठ सािहत्यिक पत्रिका ‘चार स’ू ने तो उन पर 

िवशषेांक भी प्रकािशत िकया ह ै । उनकी कुछ कहािनयों का प्रसारण दरूदर्शन के 

िविभन्न केन्द्रों से भी हो चकुा ह ै । राष्ट्रीय स्तर के अनेक सािहत्यिक परुस्कारों से 

अलंकृत रेन ू बहल का िहन्दी में प्रकािशत कथा-संग्रह ‘कस्तुरी’ की कहािनयों से 

गजु़रना मरेे िलए एक िविशष्ट अनभुव रहा । 

इस संग्रह की सभी कहािनयों के मलू में भारतीय समाज अपनी सम्पूर्ण 

जिटलटाओ ंके साथ उपस्थित ह ै। रचनाकार की संवदनेशील दृष्टि ने समाज के प्रत्येक 

क्षेत्र को बड़ी ही सकू्ष्मता से िचत्रित िकया ह ै। िकन्तु रेन ूबहल की महारत तो नारी मन 

की अथाह गहराई को मापने में ही समाने आई ह ै । इन कहािनयों में स्त्री-िवमर्श का 

चाल ूमहुावरा कतई नहीं ह ै। रेन ूकी दृष्टि समाज में संघर्ष करती हुई प्रत्येक मिहला की 

अटूट िजजीिवषा तथा आस्था को सामने लाने में अिधक रही ह ै। यही वजह ह ैिक रेन ू

बहल की कथा नाियकाए ंबरुी से बरुी परिस्थिित में भी अपना अस्तित्व बचाने के िलए 
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प्रितबद्ध िदखाई दतेी हैं । िकसी वाद अथवा राजनैितक नारे बाज़ी का सहारा िलए 

िबना लेिखका का मखु्य उद्देश्य तो समाज के यथार्थ को प्रामािणक ढंग से पाठकों के 

समक्ष लाना रहा ह ै । इसिलए इन कहािनयों में स्त्री के संघर्ष तथा समाज के दोगले 

व्यवहार को बड़े ही प्रभावशाली ढंग से िवश्लेिषत तथा िववेिचत िकया गया ह ै। 

सीधी सच्ची तथा सहज कहानी िलखना वास्तव में बहुत किठन ह ै। आजकल 

िलखी जा रही बहुत-सी कहािनयों में तो कथा-तत्व ही ग़ायब होता जा रहा ह ै । इन 

कहािनयों में जहाँ क़‍िस्‍सागोई का अद‌्भतु रंग ह,ै वहीं इन कथाओ ंके सभी पात्र हमारे 

अपने परिवेश के जीते-जागते ऐसे लोग हैं िजनसे हमारा परिचय रोज़-रोज़ होता रहता 

ह ै । िचर-परििचत माहौल पर िलखी कहािनयों में पाठक अपना ही अक्स दखे कर 

आश्चर्य-चिकत रह जाता ह ै। 

डॉ० रेन ूबहल की कथा-यात्रा स्त्री-परुुष सम्बन्धों की चारदीवारी का अितक्रमण 

कर समाज के सम्पूर्ण यथार्थ को पकड़ने के िलए सार्थक प्रयास करती ह ैतथा प्रत्येक 

कहानी में वह परू्णतया सफ़ल भी रही हैं । ‘कस्तुरी’, ‘ख़ुशब ूमरेे आगँन की’, ‘तमु न 

जाने िकस जहां में खो गए’, ‘लीला भाभी’, ‘ऐसा भी अजनबी’ इत्यािद ऐसी मार्मिक 

कहािनयाँ हैं िजनके पात्र आपके मन-मस्तिष्क पर बहुत दरे तक छाए रहते हैं । 

लेिखका की भाषा इतनी समदृ्ध तथा सजृनशील ह ैिक एक बार में ही वह परूी पसु्तक 

पढ़ कर दम लेता ह ै । यह पाठनीयता ही इन कहािनयों को समकालीन कथाओ ं से 
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