




कमल जीत चौधरी
कमल जीत चौधरी जब यह िलखते हैं— ''िजस किवताई (कला) में 
तस्दीक, िशनाख़्त, प्रेम और प्रितरोध करन ेकी क्षमता नहीं ह,ै वह िकसी 
काम की नहीं ह'ै' तो उनका सही पिरचय िमल जाता ह।ै बाकी वे जम्मू-
कश्मीर के साम्बा िजले के एक सीमावतीर् गाँव-काली बड़ी में रहते हैं। 
2007 में िलखना शरुू िकया। अब तक पचास से अिधक िपं्रट पित्रकाओं 
में इनकी किवताएँ, आलेख, अनुवाद और कथाएँ प्रकािशत हैं। इनका 
लेखन अनेक ऑनलाइन मंचों पर भी लाइव ह।ै इनके तीन किवता संग्रह- 
'िहन्दी का नमक' (2016), 'समकाल की आवाज़ : चयिनत किवताएँ' 
(2022) और 'दिुनया का अंितम घोषणापत्र' (2022) प्रकािशत हुए हैं। 
इसके अलावा इनके संपादन में जम्मू-कश्मीर की प्रितिनिध िहन्दी किवता 
का एक संकलन- 'मुझे आई डी. काडर् िदलाओ' (2018) भी छपा ह।ै 
'इस सदी के सामने' (स. राजेश जोशी, आरती) 'कँटीले तार की तरह' (स. 
संजय कंुदन), 'आठवा ँयुवा द्वादश' (स. िनरंजन श्रोित्रय), 'स्वर एकादश' 
(स. राज्यबधर्न), 'बच्चों से अदब से बात करो' (स. अजय कुमार पाण्डये), 
'ितिमर में ज्योित जैस'े (स. अरुण होता) आिद महत्वपूणर् संकलनों में 
किवताएँ संकिलत हुई हैं। इन्हें 'अनुनाद सम्मान' और 'पाखी शब्द साधक 
सम्मान' िमला ह।ै इनकी किवताओं का उिड़या, बंगला, मराठी और 
अंग्रेज़ी में अनुवाद और प्रकाशन हुआ ह।ै
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उस अमरता के िख़लाफ़
जो जीवन को छोटा बनाने के प्रयास में ह ै



िप्रय किवता,
जीवन माँ ने िदया,

तुमने लौ दी इस जीवन को।

उन सभी का धन्यवाद; 
िजनके कारण यहा ँधन्यवाद कहन ेलायक़ बना।

  



मनु-ता के मूल स2भ4 क5 6शना8
िहन्दी किवता का युवा संसार िजन चुनौितयों से भरा ह,ै उनमें एक अहम 
चुनौती ह ैअपने समय की िशनाख़्त और किवता में उसे कहने के िलए 
अपने-से एक मुहावरे की तलाश। यह िशनाख़्त न िसफ़र्  समाज और 
उसके राजनीितक-आिथर् क ताने-बाने में मनुष्यता के होने की िशनाख़्त ह,ै 
बिल्क िवचार की भूिम पर मनुष्यता के मूल सन्दभर् की िशनाख़्त भी ह।ै 
मुहावरे की तलाश िजसे मैंने कहा, वह किव का अपने भाषा-भूगोल में 
रहवास का प्रसंग ह ैऔर भाषा में किव-व्यिक्तत्व के िनमार्ण का भी। इन 
दोनों को समान रूप से साध लेने वाले किव कम होते हैं, कमल जीत 
चौधरी उनमें से एक हैं। मैं कहना चाहता हँू िक बहुत सारे किवयों में से 
एक नहीं, बहुत सारे किवयों में बहुत कम हैं, जो किव हैं - कमल जीत 
उनमें स ेएक हैं।

इस तथ्य को मैं एक िनजी लिेकन वैचािरक ख़ुशी की तरह पाता हँू िक 
कमल जीत 'कें द्र' के किव नहीं हैं। वे किवता में साधारण जीवन और 
मनुष्यों को कें द्र में रखने वाले किव हैं। बहुपिरभािषत मानवता और अबूझ 
नृशंसताओं के बीच कहीं िकसी दलुर्भ हुई जाती नागिरक पीड़ा के साथ 
देश और समाज को अपनी किवताओं में िलखते हुए कमल जीत का 
चेहरा, देश के िवचारवान और संवेदनशील भावुक युवा का चेहरा ह।ै ऐसे 
युवा का किवता में होना, कुछ देह में मिस्तष्क और हृदय के होने जैसा 
उजला तथ्य ह।ै



जानता हँू िक कमल जीत के किव-सामथ्यर् और अपने-से मुहावरे का 
साक्ष्य यह संग्रह बनेगा, क्योंिक यह ऐसी किवताओं का संग्रह ह:ै 

जो प्यार में होते हैं
चाँद उनकी शाम में िबखरे पत्तों से
िनकलता ह ै

और उठकर खेतों में चला जाता ह ै

जो प्यार में होते हैं 
पूरी-पूरी रात गेहँू की बािलयाँ बीनते हैं 

जो प्यार में होते हैं 
उनका जहाज़ भले डूब जाए 
पर उनका सूयर् कभी नहीं डूबता।

कमल जीत की यह छोटी-सी किवता अपने अकूत िवस्तार में मुझे लोकार्, 
वॉन गॉग और पाश तक ले गई। संसार में प्रेम और जीवन की गिरमा के 
किव ऐसे ही होते हैं, आपको बड़ी यात्राओं पर ले जाते हैं। उन्हें बहुत 
बोलना नहीं पड़ता, साधारण जन के जीवन का प्रेम और स्वप्न उनकी 
किवता के हृदय में धुकधुकाते सुनाई पड़ते हैं। िहन्दी की समकालीन 
आलोचना ऐसे हृदय का ई.सी.जी. कभी ठीक-ठीक पढ़ पाए, यही 
कामना ह।ै 

इस संग्रह का स्वागत और किव को बधाई। 'वेरा' को शिुक्रया इस चयन 
के िलए।



6शरीष कुमार मौय; 



ये क<वताएँ
िप्रय पाठको, नमस्कार! 

ये किवताएँ; बेटी के किव की हैं। ये किवताएँ उस 'सम्मान' के िवरुद्ध हैं; 
जो आम आदमी की रूह का अपमान कर रहा ह।ै यह किवताएँ उस 
'अमरता' के िख़लाफ़ हैं; जो जीवन को छोटा बनाने के प्रयास में ह।ै 
दरअसल यह किवताएँ उन सीमा-रेखाओं को टूटते हुए देखना चाहती हैं; 
जो आदमी को आदमी से अलग करके देखती हैं, उन्हें स्वामी-सेवक या 
शोषक-शोिषत बनाती हैं। यह किवताएँ िकसी साहब की ज़ेड सुरक्षा नहीं 
हैं। यह किवताएँ हमारे प्रितरोध, द:ुख, चेतना, करुणा, परस्परता, 
सुन्दरता, प्रेम, सामथ्यर्, दाियत्व, आत्ममंथन, चकूों और सपनों को 
अिभव्यक्त करती हैं। आइए, अगले पृष्ठों पर स्वयं को अलग-अलग भावों 
में पढ़ें, पढ़कर मुट्ठी बाँध लें।

सामूिहकता िज़ंदाबाद!! 

पुनश्च: 

इस किवता संग्रह का पहला संस्करण 2022 के अंत में; दख़ल प्रकाशन 
िदल्ली से छपा था। िपछले आठ-दस महीने से यह संग्रह ख़रीद के िलए 
कहीं उपलब्ध नहीं था। छपने के दो महीन ेबाद यह ऑनलाइन ख़रीद के 
िलए उपलब्ध हुआ, और िफर कुल जमा पाँच-छह महीन ेउदूर् बाज़ार पर 



उपलब्ध रहा, और कहीं नहीं। दरअसल दख़ल के मािलक अशोक कुमार 
पाण्डये जी इधर अपने लेखन और पत्रकािरता में अत्यिधक व्यस्त हैं। 
इसके चलते वे दख़ल को िनयिमत नहीं कर पा रह ेथे। इस बीच वेरा 
प्रकाशन ने इस अनुपलब्ध, अप्रसािरत और अप्रचािरत िकताब में रुिच 
िदखाते हुए, इसे पुन: प्रकािशत करन ेका प्रस्ताव रखा। इस बारे में मैंने 
दख़ल से बात की, और अशोक जी की िवनम्र सहमित पाकर यह िकताब 
वेरा को दे दी। 

उन्हीं किवताओं के साथ; अब यह संग्रह और अिधक सुन्दर रूप में आपके 
सामने ह।ै इसे प्यार दें। धन्यवाद! 

आपका
कमल जीत चौधरी

मई 2024 (दसूरा संस्करण)  
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