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सम्ादकीय 

 ऐसमे सम्य में जब समरूी दसुन्या सहसंा, ्यदु्ध और नफरत कमे  दौर समे गजुर रही ह।ै हस््यारों की खरीद-फरयोखत बढ़ गई ह,ै प्रमेम 
और असहसंा जैसमे मलू्य संकट में हैं, मातभृाराओ ंपर अगं्मेजी भारा का वर्षसव बढ़ता जा रहा ह ै। दसुन्या भर में द:ुख और गरीबी बढ़ रही 
ह,ै खशुहाली का रासता लगातार घट रहा ह।ै वत्षमान व्यवस्ा लयोगों कमे  दखुों कयो समाप् कर पानमे में असम ््ष हयो रकुी ह।ै दसुन्या भर में 
पूंजीवादी साम्ाज्यवादी शसति्यां ्यदु्ध का वातावरण बना रही हैं, सीमाओ ंपर तनाव व्याप् ह।ै हस््यारों का बाजार काफी बढ़ रकुा ह ैतब 
हमें शतास्द्यों पवू्ष कमे  उस महामानव महातमा बदु्ध कमे  महान सवरारों और सशक्षाओ ंसमे प्रमेरणा लमेकर आगमे बढ़नमे की जरूरत ह।ै हमारमे सम्य 
की गंभीर रनुौसत्यों समे सनपटनमे में बौद्ध दश्षन सनसचित रूप समे सहा्यक ससद्ध हयोगा। 
 कसपलवसत ुकमे  सवशाल राजमहल कयो त्याग दमेनमे वालमे ससद्धा ््ष (बदु्ध) नमे सव्षप्र्म द:ुख, भखू और गरीबी कयो पहराननमे का न 
ससफ्ष  काम सक्या ्ा बसलक उसकमे  कारणों कयो भी बता्या और दखु समे मतुि हयोनमे का माग्ष भी सझुा्या । सजसमे अषांसगक माग्ष कमे  नाम समे हम 
सब जानतमे हैं। ससद्यों पवू्ष महातमा बदु्ध कमे  पररवत्षनकारी सवरारों नमे परूी दसुन्या कयो प्रभासवत सक्या ्ा। हजारों वर्ष बीतनमे कमे  बाद भी उनकमे  
सवरारों कयो माननमे वालमे अन्ुया्यी भारत सममेत परूी दसुन्या में फैलमे हैं। बदु्ध नमे अपनमे सम्य कमे  आडमबरों, कम्षकांडों, सहसंा आ्धाररत ्यज्ञ आसद 
की जगह एक ऐसा ्धम्ष स्ासपत सक्या सजसकमे  कें द्र में असहसंा, करुणा, द्या, बराबरी जैसमे मलू्य म्े। बौद्ध ्धम्ष की सशक्षा व्यवस्ा में सभी कमे  
सलए दरवाजमे खलुमे म्े। बौद्ध काल में जनभारा में सशक्षा दमेनमे की व्यवस्ा सदखलाई पड़ती ह।ै आज सशक्षा में अगं्मेजी कमे  वर्षसव कयो स्ासपत 
सक्या जा रहा ह ैतब बदु्ध कालीन उस सशक्षा व्यवस्ा की तरफ दमेखना जरूरी लगता ह ैसक कैसमे उस सम्य संसकृत जैसी वर्षसव वाली भारा 
कमे  सामनमे जन भारा में सभी कमे  सलए समान सशक्षा की बात कही गई ्ी। उनकी सशक्षा व्यवस्ा में जासत, ्धम्ष, सलंग त्ा सकसी भी तरह की 
गैर बराबरी नहीं सदखती ह।ै जबसक हमारी वत्षमान सशक्षा व्यवस्ा गैर बराबरी समे ग्सत ह।ै बचरों पर असमानता का दषु्प्रभाव सी्धमे तौर पर 
दमेखा जा सकता ह।ै बौद्ध कालीन सशक्षा व्यवस्ा समे हम बहुत कुछ आज सीख सकतमे हैं। हमारा समाज प्रमेम और करुणा पर आ्धाररत रहा 
ह।ै हम आज नफरत और संवमेदनहीनता कमे  दौर समे गजुर रहमे हैं। हर रयोज समाज में नफरत व द्मेर की खबरें सनुाई दमे रही हैं। संवमेदनहीनता इस 
कदर हावी ह ैसक आए सदन कू्रता की हदें पार कर दमेनमे वाली हृद्यसवदारक घटनाए ंमन कयो सवरसलत कर दमे रही हैं। सहनशीलता की क्षमता 
लगातार कम हयोती जा रही ह।ै बचरमे, बसचर्यां, मसहलाए,ं परुुर, वनसपसत्यां, नदी, पहाड़, पश-ुपक्षी सब इन कू्रताओ ंकी भेंट रढ़तमे जा 
रहमे हैं। नजदीकी मानवी्य ररशतमे भी हर पल कलंसकत हयोतमे हम दमेख सकतमे हैं। आसखर ऐसा ््यों ह?ै ऐसा शा्यद इससलए ह ैसक हमनमे बदु्ध कमे  
सवरारों और सशक्षाओ ंकयो पढ़ना छयोड़ सद्या ह।ै
 हमनमे उनकयो भी अनमेक भगवानों की तरह मसंदरों में पजूा करनमे कमे  सलए बंद कर रखा ह।ै जबसक बदु्ध नमे हममेशा मसूत्ष पजूा और 
कम्ष-कांड का परुजयोर सवरयो्ध सक्या ्ा। उनहोंनमे अपनमे अन्ुयास्य्यों कयो कहा ्ा सक ममेरमे उपदमेशों पर सवश्वास रखयो, बसुद्ध समे उनहें समझनमे की 
कयोसशश करयो और हर एक उपदमेश कयो अपनमे जीवन में उतारनमे का प्र्यतन करयो। ऐसमे कू्र और अमानवी्य हयोतमे सम्य में हमारमे सामनमे बदु्ध जैसमे 
महामानव कमे  क्ांसतकारी सवरार एक मशाल की तरह हमारमे माग्ष कयो मनषु््यता कमे  करीब लमे जानमे में सहा्यक ससद्ध होंगमे। ऐसमे में हमें बदु्ध कमे  
महान सवरारों कयो अपनमे अध्य्यन और अध्यापन का सहससा बनातमे हुए जीवन में ्धारण करनमे की आवश्यकता ह।ै तभी हम सचरमे अ्थों में 
बदु्ध की इस ्धरा कयो और ज्यादा मानवी्य बना पाएगंमे। आज भी जीवन ्यापन कमे  सलए अस्धकांश आबादी सरकारी ्ययोजनाओ ंपर ही सनभ्षर 
ह ै। वलड्ष इनइ्वसलटी लैब (सवश्व असमानता ररपयोट्ष) कमे  अनसुार 2022-23 में दमेश की अमीरी और गरीबी कमे  बीर की खाई सपछलमे सौ 
साल में सबसमे ज्यादा बढ़ी ह।ै पररणाम सवरुप दमेश की व्यापक आबादी बसुन्यादी जरूरतों कमे  सलए भी संघर्षरत ह।ै इस माहौल में बदु्ध की 
सम्यक दृसष प्रासंसगक सदखती ह।ै जहां वमे ्यह मानतमे हैं सक द:ुख तयो ह ैलमेसकन अकारण नहीं ह,ैद:ुख दरू सक्या जा सकता ह ैऔर इसकमे  उपा्य 
भी हैं। बदु्ध कमे  सदखाए ंमाग्ष पर रलकर हमें हर तरह की समस्याओ ंकमे  समा्धान कमे  सलए तै्यारी करनी हयोगी । सा् ही सत्य, असहसंा, करुणा, 
न्या्य, प्रमेम और बं्धतुा आसद मानवी्य मलू्यों की रक्षा करनमे कमे  सलए हमें बदु्ध कमे  महान सवरारों समे प्रमेरणा ग्हण करतमे हुए एक ऐसी दसुन्या 
बनानी हयोगी जहां जासत, ्धम्ष कमे  नाम पर नफरत ना हयो मनषु््य कमे  द्ारा मनषु््य का शयोरण ना हयो। सबकयो बराबरी और सममानजनक जीवन 
उपल््ध हयो, हमारा समाज प्रगसतशील एवं मानवी्य मलू्य वाला बनमे त्ा मनषु््यता कमे  करीब हयो तभी हम सचरमे अ्थों में महातमा बदु्ध और 
उनकमे  सवरारों कयो बरा पाएगंमे। 
 पतहर पसत्रका का ्यह अकं महातमा बदु्ध की सशक्षाओ ंपर आ्ययोसजत राष्ट्ी्य संगयोष्ठी की उपलस््ध्यों कयो सहमेजनमे का एक प्र्यास 
ह।ै रदं्रकांसत रमावती दमेवी आ्य्ष मसहला पीजी कॉलमेज गयोरखपरु व राजकी्य बौद्ध संग्हाल्य गयोरखपरु कमे  सं्यतुि ततवाव्धान में आ्ययोसजत दयो 
सदवसी्य इस राष्ट्ी्य-अतंरराष्ट्ी्य महतव की संगयोष्ठी में आए सवद्तजन कमे  सवरारों कयो संग्सहत कर छात्र-छात्राओ,ं अध्यमेताओ ंकमे  सलए एक 
उप्ययोगी अकं तै्यार करनमे में समलमे सह्ययोग कमे  सलए महासवद्ाल्य पररवार, आ्ययोजन ससमसत और सभी शभुसरनतकयो कमे  प्रसत हासद्षक आभार 
व्यति करतमे हुए ्यह उममीद की जाती ह ैसक आप सभी पाठक इस सवशमेर अकं कमे  बारमे में अपनी रा्य समे हमें अवगत कराएगंमे । इस अकं कयो 
तै्यार करनमे में सजन प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष व्यसति्यों, संस्ाओ ंनमे सह्ययोग सक्या ह ैसबकमे  प्रसत पनुः पतहर पररवार की तरफ समे कयोसटश: आभार।

• णिभूणि नारायि ओझा, समपादक
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आ्धसुनक सवश्व कमे  गसतशील पररदृश्य कमे  बीर बौद्ध सशक्षा दश्षन कमे  
ससद्ांत संतसुलत सवश्व की वकालत करतमे हुए जसटल रनुौसत्यों का 
समा्धान करनमे हमेत ु एक आकर्षक रुपरमेखा प्रदान करतमे हैं। बदु्ध की 
सशक्षाओ ंपर आ्धाररत ्यह दश्षन समकालीन समस्याओ ंसमे सनवारण 
कमे  सल्यमे आवश्यक सतमभों कमे  रूप में अनत्षसमबन्ध नैसतक आररण 
और आनतररक सद्ाव कयो रमेखांसकत करता ह।ै प्रौद्योसगकी कमे  प्रसार 
प्या्षवरणी्य संकट और सामासजक जसटलताओ ंकमे  सा् बौद्ध सशक्षा 
दश्षन कमे  ससदं्धात, जागरुकता, करुणा एवं समग् सवकास कयो सवकससत 
करनमे कमे  सल्यमे व्यापक माग्ष दश्षन प्रदान करतमे हैं। आज जागरूकता और 
सहानभुसूत कमे  महतव पर जयोर दमेतमे हुए ्यह दश्षन ज्ञान और लरीलमेपन 
कमे  माध्यम समे समसामस्यक मदु्ों समे जड़ुनमे कमे  सल्यमे प्रयोतसासहत करता 
ह।ै पारमपररक बौद्ध ज्ञान कयो समकालीन शसैक्षक पद्धसत्यों कमे  सा् 
एकीकृत करकमे , इस दश्षन का उद्मेश्य व्यसति्यों कमे  आ्धसुनक ्यगु की 
जसटलताओ ंकयो उद्मेश्य एवं अवबयो्ध कमे  सा् प्-प्रदसश्षत करतमे हुए 
एक संतसुलत दृसषकयोण एवं आनतररक शासनत कयो बढ़ावा दमेनमे पर जयोर 
दमेना ह।ै
 आज सवश्व में सहसंा और भमेदभाव बढ़ रहा ह,ै मनषु््य सवरारों 
समे सहसंातमक हयोता जा रहा ह।ै आतंकवाद ्या सफर दयो दमेशों कमे  बीर 
्यदु्ध जैसमे हालात हैं। ऐसी सवकट पररसस्सत में बौद्ध दश्षन कहीं ज्यादा 
प्रासंसगक हयो जाता ह।ै व्यसति कमे  सवनाशकारी सवरारों कयो बदलना और 
उन पर सन्ंयत्रण रखना बहुत जरूरी ह।ै लगभग ढाई हजार साल पहलमे 
बदु्ध नमे मानवी्य प्रवसृत्त्यों का सवश्मेरण करतमे हुए कहा ्ा सक मनषु््य 
का मन ही कममो का सन्ंयता ह।ै इससल्यमे मानव की गलत प्रवसृत्यों कयो 
सन्ंयसत्रत करनमे कमे  सल्यमे उसकमे  मन में सदसवरारों का प्रवाह कर उसमे 
सद्ाग्ष पर लमे जाना जरूरी ह।ै उनहोंनमे ्यह सद्ाग्ष बौद्ध ्धम्ष कमे  रूप में 
सद्या ्ा। अतः आज मानव-मात्र की कुप्रवसृत्यों, जैसमे-सहसंा, शत्रतुा, 
द्मेर, लयोभ आासद मसुति पानमे कमे  सल्यमे बौद्ध दश्षन कयो समझनमे की जरुरत 
ह।ै

डॉ. अपिा्क णमश्रा

 इनहीं उप्यु्षति समस्याओ ंकमे  सवरार सवमश्ष, सरनतन-मनन एवं 
समा्धान हमेत ु संसकृसत सवभाग उ०प्र० द्ारा अनदुासनत सद्-सदवसी्य 
राष्ट्ी्य संगयोष्ठी का आ्ययोजन 16-17 सदसमबर 2023 कयो “बौद्ध सशक्षा 
दश्षन: आ्धसुनक सवश्व की जसटल रनुौसत्याँ एवं संतसुलत दृसषकयोण”  
सवर्य पर रनद्रकासनत रमावती दमेवी आ्य्ष मसहला पी०जी० कॉलमेज 
गयोरखपरु और राजकी्य बौद्ध संग्हाल्य कमे  सं्यतुि ततवाव्धान में 
बी०एड्० सवभाग, रनद्रकासनत रमावती दमेवी आ्य्ष मसहला पी०जी० 
कॉलमेज, गयोरखपरु पररसर में सक्या ग्या। इस संगयोष्ठी का उद्मेश्य–

 ¾ छात्रों कयो गमभीर सरनतन कमे  सल्यमे प्रयोतसासहत करना।
 ¾ सभी जीसवत प्रासण्यों कमे  प्रसत करुणा, सहानभुसूत समझ एवं 

परयोपकाररता की संसकृसत कयो बढ़ावा दमेना।
 ¾ ज्ञान समे पररपणू्ष सयोर कयो बढावा दमेना।
 ¾ आतम जागरुकता एवं आध्यासतमक सवकास द्ारा आतंररक 

शासनत की खयोज हमेत ुमाग्ष दश्षन करना।
 ¾ सवश्वसतरी्य समबन्ध और परसपर सनभ्षरता की समझ कयो बढावा 

दमेना।
 इस सद्-सदवसी्य राष्ट्ी्य संगयोष्ठी में मखु्य-सवर्य समे समबसन्धत 
सनमनसलसखत उपसवर्यों त्ा अन्य अध्य्यनों पर सवरार- सवमश्ष सक्या 
ग्या -

 ¾ आ्धसुनक सशक्षा में बौद्ध ससद्धांतों की प्रासंसगकता एवं प्र्ययोज्यता।
 ¾ आ्धसुनक सशक्षा प्रणाली में बौद्ध दश्षन कमे  ससद्धांतों की 

अनकूुलता का सवश्मेरण।
 ¾ बौद्ध सशक्षा दश्षन एवं संतसुलत दृसषकयोण।
 ¾ बौद्ध सशक्षा दश्षन एवं समकालीन रनैुसत्यॉ।
 ¾ आ्धसुनक सशक्षा की रनुौसत्यॉ एवं बौद्ध दश्षन।
 ¾ सामासजक समानता एवं समरसता कमे  पररप्रमेक््य में बौद्ध दश्षन एवं 

सवश्वशांसत।
 ¾ राष्ट्ी्य सशक्षा नीसत 2020 कमे  परर-प्रमेक््य में बौद्ध दश्षन की 

प्रासंसगकता।
 राष्ट्ी्य संगयोष्ठी कमे  प्रसताव, प्रमेरण, आ्ययोजन की सवीकृसत, 
समाररका, मदु्रण,् संगयोष्ठी संरालन एवं का्य्षवतृ्त कमे  प्रकाशन की 
सफलता पररणसत तक माग्षदश्षन, सह्ययोग, उतसाहवद्ध्षन करनमे वालमे 
सभी सवद्तजन एवं सह्ययोसग्यों कमे  प्रसत हृद्य समे आभारी हू।ॅ सजनकी 
प्रमेरणा समे राष्ट्ी्य संगयोष्ठी कमे  आ्ययोजन एवं का्य्षवतृ्त कमे  रूप में इस 

सगंोष्ली सयंोणजका की कलम से


