


ns'k/kkjk (1) 

 o"kZ &1] vad &1% cqfu;kn vad] clar ½rq& 2022 bZ- 

 
lajf{kdk % lqJh rlyhek uljhu 

 

 

ns'k/kkjk 
lkfgR;] fparu vkSj foe'kZ dks lefiZr okf"kZd if=kdk 

 
 
 

 

 

lEiknd 

Hkjr izlkn 
 

mi lEiknd 

lquhy dqekj lko] vkyksd flag 
 

 

 

 

 

 

f'kykax] es?kky; 



(2) ns'k/kkjk 

 
vkoj.k   % psru vkSfnP; lqifjfpr fp=kdkj gSaA ledkyhu dyk/kjk esa os fujUrj viuh 

iz;ksxoknh fp=kdkjh ls pfpZr jgs gSaA ns'k ds dbZ 'kgjksa esa vkSfnP; dh ,dy rFkk lkewfgd dyk 

izn'kZuh esa vk;ksftr gks pqdh gSA jktLFkku lkfgR; vdkneh] ;qx/kjk] dyk ppkZ vkfn izfr"Bkuksa ls 

iqjLd̀r psru vkSfnP; dh nks dkO; d̀fr;k¡ jktLFkku lkfgR; vdkneh }kjk izdkf'kr gSaA 

 

eqnz.k ,oa izdk'ku % veu izdk'ku  104-A/80C &jkeckx dkuiqj &208012 (m-iz-) 

      iQksu ua- 0512&3590496 (vkWfiQl) 

      eks- ua- 09044344050 (½"kHk cktis;h) 

bZesy   % amanprakashan0512@gmail.com 

ewY;   % ` 99-00   

laLFkkvksa ds fy, % ` 100-00    

okf"kZd lnL;rk % ` 150-00  (Mkd [kpZ lfgr) 

[kkrk la[;k(ns'k/kjk) aBharat Prasad Tripathi 

      A/C.No. : 20072477616 (Saving Account) 

      IFS Code : SBIN0000181 

      Branch – 00181 

      SBI Branch, M.G. Road, Near GPO, Shillong 
lEikndh; lEidZ % fgUnh foHkkx iwoksZÙkj fo'ofo|ky;] f'kykax es?kky;&793022 

      eks-ua- % 09774125265]09383049141  

bZesy    % deshdhara@gmail.com 

 

leLr dkuwuh fooknksa dk U;k; {ks=k f'kyk¡x] es?kky; gksxkA 

uksV % izdkf'kr jpukvksa ls lEiknd dh lgefr vfuok;Z ugha gSA 

lEiknu ,oa lg lEiknu iw.kZr% voSrfud 

Lokeh        % lEiknd&izdk'kd }kjk DokVZj ua- L-8,iwoksZÙkj ioZrh; fo'ofo|ky;] f'kykax 

(usgw ifjlj)&79302 ls lEikfnr ,oa veu izdk'ku] 104-A/80C] jkeckx] dkuiqj &208012]  

(m-iz-) ls eqfnzr ,oa izdkf'krA 

 

 

 

 

 



ns'k/kkjk (3) 

 

vuqØe 
 
स�पादक�य : िवप�यना :  भरत �साद 
 
अपनी खबर :   
• ऊहापोह  :  तसलीमा नसरीन : अनुवािदका – अमृता बेरा 

• सजृनया�ा के यादगार पड़ाव : अनंत कुमार िसंह 

• खतर ेम� ही ज�म लते ेह� सपन े: सुभाष राय 
 

स�यक �ि�  :         

• आचाय! रामचं# श&ुल का का'यदश!न  : मैनेजर पा!डेय 

• भाषा क) *ान मीमांसा  :  िवनोद शाही 

• च#ंकांत दवेताल ेक) किवताओ ंम� जन प-धरता :  सेवाराम ि%पाठी 

• मिु/ आ�दोलन क) पार0प1रकता – वाम , दिलत स�दभ! : बजरंग िबहारी ितवारी 

• सािह4य म� सामािजक चतेना और मा&स!  : सुशील कुमार 
 

ग)ांतर  :    

• एक किव क) नोटबुक   :  राजेश जोशी 

•  डायरी म� आलोचना  :  राज*+ कुमार  

• मसाईमारा के जंगल : िशवमूित- 

• मा ँ, िपता और म�  :  िदवाकर मुि.बोध 
 

�0यपट : 

• महाभारत और िसनमेा  : िवजय शमा! 
 

 
देशेरमाटी   :   

• पि<मी बंगाल के युवा किव  : अनुवािदका : मीतादास 

• समकालीन गजुराती किव  : अनुवािदक : कुशल मेहता  
 
पूवा-काश  :   

• आबू जीश ु  : अिभषेक कुमार यादव  

• अ?णाचली जनभाषाओ ंके किव  :  जमुना बीनी 

• अ?णाचल के यवुा किव : तुनंुग तािबंग 
 

 



(4) ns'k/kkjk 

कथागोई   : 

•  क)मा  :  कृ4ण िबहारी 

• दो कौड़ी का आदमी : राकेश कुमार िसंह  

• मखुौटा  :  गीता 6ी  

• हवा बहBत तजे ह ै :  कैलाश बनवासी  
 
dkO; f{kfrt % 

• लीलाधर जगड़ूी क) किवताए ँ

• ह1र<ं# पाDडेय क) किवताएँ 

• ए. अरिवदंा-न क) किवताएँ 

• शैलये क) किवताएँ 

• संतोष चतुवFदी क) किवताए ँ

• आशीष ि�पाठी क) किवताए ँ

• कमलजीत चौधरी क) किवताएँ 

• ि0मता िस�हा क) किवताएँ 

• यतीश कुमार क) किवताएँ 

• िवहाग वभैव क) किवताएँ 

• िमिथलशे कुमार राय क) किवताए ँ
 

बेहन : 

•  अनपुम िसंह क) किवताएँ 
 

 
प7रचचा-: 

•  कौशल िकशोर  

•  अ?ण शीतांश  
 
आरपार (पु;तक समी<ा  ) 

• किवता का अमरफल  ( लीलाधर जगड़ूी ) ;  डॉ.आिदAय िवBम िसहं  

•  िलLी – चोखा तथा अ�य कहािनयां ( गीता 6ी ) - अनीता पंडा 

• म� एक बलआु �0तर खंड ( उषा िकरण खान ) : सुनील कुमार शमा-  

• किठन का अखाड़बेाज  ( 'योमशे श&ुल ) : डॉ. िवजय कुमार 

 

 

 



ns'k/kkjk (5) 

lEikndh; 

 

foi';uk 
 

Hkkjr vkSj fo'o esa csfglkc iQSyrs cktkjra=k us l̀tu] dyk vkSj fparu dh 'kfÙkQ dks csrjg 
nq"çHkkfor fd;k gSA uSlfxZd ekSfydrk vkSj uoksUes"k tks fd fØ,fVfoVh ds chtrRo gksrs gSa& ckSus 
vkSj HkksFkjs gksrs pys tk jgsA vuNqbZ ifjdYiuk] vfHkuo foe'kZ vkSj u;h cglsa mHkkj ugha ys ik 
jghaA ,d çdkj ls lkfgR; dk e'khuhdj.k gqvk gS& tgk¡ mRiknu ds vankt esa miU;klksa] dgkfu;ksa] 
ys•ksa vkSj dforkvksa dk Fkksd ds Hkko ys•u Hkjk iM+k gSA dguk t:jh gS fd lkfgR; dh lHkh 
fu.kkZ;d fo/kvksa esa NÁ ltZdksa dh ck<+ lh vk x;h gSA tgk¡ tcju dfo] vkykspd] dFkkiq#"k 
cuus dh gksM+ lh ep x;h gSA nq;kZsx ls vc vusd xSj lkfgfR;d ek;ktky jpdj lkfgR;dkj 
dgykus ds ra=k lqyHk gks pqds gSaA bl fodV ekgkSy esa lcls T;knk Bxk x;k gS&ikBd] ftlus 
dchj] rqylh] ehjk] çsepUn] fujkyk] çlkn vkSj eqfÙkQcks/ dh l̀tu/kjk dk Lokn p•k gS] ftlus 
/wfey vkSj vorkj flag ik'k dh Økafr/feZrk dk rki vkRelkr fd;k gS] tks 'kjr~ ds Hkkokosf'kr 
dFkkjl vkSj VSxksj dh mÙkqax dYiuk/feZrk esa Mwc pqdk gS] og Hkyk D;ksa vkt ds ckf/r dn okys 
dfo;ksa] dFkkdkjksa vkSj vkykspdksa dks otu nsxk \ ikBd ;g eku pqdk gS fd fgUnh lkfgR; esa 
Dykfldh ykSVkus dh ekax vc eksgd ftn gS] lkdkj gksus okyh gdhdr ughaA jpukdkj xn~xn gS 
fd mldh vkSlr ntZs dh Ñfr jkrksajkr cgqpfpZr gks jgh gS] ijUrq ikBd Bdqvk;k gqvk gS fd ml 
Ñfr esa oSlk uk;kciu gS dgk¡ \ ledkyhu fgUnh lkfgR; dk iwokZ¼Z vkSj mÙkjk¼Z bl vliQyrk ls 
xzLr gS fd ikBdksa dh dlkSVh ij •jh mrjus okyh Ñfr;k¡ u ns ldkA tks O;kid Lohdk;Zrk 
^dkek;uh*] ^xksnku*] ^pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS*] ^fgUnh lkfgR; dk bfrgkl* vkSj ^laln ls lM+d rd* 
us gkfly dh] oSlh Lohdk;Zrk liuk gksrh tk jghAblds ewy dkj.k xgjs gSa] lw{e vkSj euksoSKkfud 
HkhA jpukdkj jpus ds fy, ugha] lkfgR;dkj cuus ds fy, jpuksRlqd gSA vFkkZr~ mldk 'kq#vkrh 
vkSj vafre y{; vfopy lkfgR;dkj fl¼ gksuk gS] ftlds fy, dye ,d ;qfÙkQ gS] fy•uk ,d 
:Vhu odZ vkSj Nirs jguk ,d t:jh mik;A vFkkZr~ ltZd ds fy, lkfgR; dSfj;j cukus dk ,d 
lqyHk ekè;e gSA l`tu ds çfr y{; ds blh ekSdkijLr cnyko us dye ds dn dks vk'p;Ztud 
:i ls ?kVk;k gSA loky mBuk LokkHkkfod gS fd vkt ds ltZd esa Lo;a dks NÁ ds cwrs vej 
djus dh vkRexzLrrk iuih dSls \ D;ksa og nqLlkgl dj ldk fd jpukdkj cuus ds fy, 
va/dkjiw.kZ jkLrs viuk, tk,a \ bldk ,d dkj.k gS& ukefyIlk] çflf¼ dk O;keksg vkSj nwljksa ds 
Hkhrj] vkSjkas dh fuxkgksa esa LFkkfir gksus dh egRokdka{kk] tks fd LoHkkoc¼ ekuoh; çÑfr gSA thrs 
th Lo;a dks vej gksrk ns•us dk LoIu vkt rd dkSu NksM+ ik;k gS \ og Hkh rc] tc ;g lp 
gksuk] igys ds fdlh Hkh nkSj dh vis{kk lLrk gks pyk gksA 

ys•u çk;% çksMDV esa rCnhy gqvk gSA brus O;kid iSekus ij vktdy ds tSlk ys•u dHkh 
ugha gqvk] fdUrq dykfldh ij ladV blds igys bruk T;knk igys dHkh ugha vk;kA ;fn dfo bl 
vknr ls eqÙkQ gksdj dfork fy•rk fd dfo cuuk gS& rks T;knk vOoy dfork jprkA ;fn 




