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आमुख 

3ितिलिप बनकर जीना स:ंा 3ितपािदत नह< करती 

श6द अि9नगभा= होते ही हA। अथ= गाDभीय= से लबरेज! ऐसा गLर; जहाँ से श6द अि9न का 

तेज, जागरण और Rकाश कS लौ लेकर आते हA और श6दयाVा को Wयोित से भर दतेे हA। 

यथा- ‘तमसो मा Wयोितग=मय’ का आLान करते हA। इ]ह^ अथ=- _यंजना को लेकर 

सजृनरत ्राजी सेठ का यह का_य- सं*ह ‘अि9नगभा= श6द’ Rसतू हdआ ह।ै राजी सेठ कS 

ये सारी का_य.याVाए ँसमकालीनता.बोध कS उपिkथित दज= करती हA। सदी से बात करने 

कS, सदी से अपनी बात कहने कS कवियVी राजी सेठ तlपर हA। इनकS किवताए ँकहती 

हA- ‘‘मझु े जoदी मp मत पढ़ो। थोड़ा sककर, ठहरकर... पढ़ो... मA तDुहp अथ=वाि]वत 

कtँगी।’’ ऐसी किवताओ ं कS अनगुूँज के िलए ‘अि9नगभा=’ श6द साथ=कता कS पिुv 

करता ह,ै सोच कS सकाराlमक Wयोित को जलाये रखने कS ऊजा= दतेा ह।ै 

कोई नह^ जानता 

िकसे सझू जाएगा अि9नगभा= श6द 

अनगुूँज{ वाला अथ= 

यह ‘अनगुूँज{ वाला अथ=’ ही अि9नगभा= श6द को श6दाियत करता ह।ै Rkततु 

सं*ह कS किवताए ँउ| अथ=बोध को बोिधत हA। श6द.मौन िजजीिवषा का ही आिद~ हठ 

ह ै िजससे राजी सेठ कS किवताए ँसावेिगत बोलती हA हक से! समय और समकाल का 

kवर कवियVी राजी सेठ कS किवताओ ंमp िननािदत ह।ै �ी.kवर मखु�रत हdआ ह।ै पित 
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और िपता दोन{ से सा*ह सवाल करती किवताए ँ संवेदना के झील मp कंकड़ कS मीठी 

चोट ह ैजो �र�त{ कS िहलोरp लेने को सDबल Rदान करती हA। �र�त{ के रेश ेमp रDयता का 

रमना रंग भरने लगता ह।ै राजी सेठ का अनभुतू सlय त�य से इतना रागवेि�त ह ै िक 

उनकS किवताए ँ सlयानभुिूत कS साधना करती हA। राजनीित कS नीित अनीित मp 

‘ताबेदार{ को पता ह’ै किवता आखँ{ मp अथ= कS अनगुूँज भर दतेी ह।ै �ी.सlव कS 

संkका�रत किवताए ँkनेह व सोच को िवkतार दतेी हA। राजी कS किवताए ँसाफ कहती हA- 

‘‘Rितिलिप बनकर जीना सं�ा Rितपािदत नह^ करती’’ यह सं�ान होना ही Rसतू का_य- 

सं*ह का अिभRेत ह!ै 

-डॉ. डी. एन. -साद 

वाराणसी 
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उस ‘वा6स7य’ को िजसने किवताओ ंकB सगंत कB.... 
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बहdत- सा अनभुव िसर से गजुर गया, इसिलए बहdत.सी बातp नयी नह^ लगती। जो 

mentally tickle करती हA उ]हp दवजम करने का आलkय घरेता ह।ै आलkय को 

खखोलने बैठो तो छोर के अतं मp एक गठरी बँधी ह-ै िजसे खोल दो तो कहगेी मरना बँधा 

ह.ै... िफर िकसिलए यह 3-5 (तीन-पाँच)! यह एक बात ह ैजो कभी नह^ भलूती। जीवन- 

का_य का यही सlय ह ैिजससे मठुभड़े मानव.का_य को करना ही पड़ता ह।ै 

-राजी सेठ 

  

  

Page  of 5 115



अनु?म 

चला आ रहा हो कोई  11

शV ुकोई और ह ै  14

हाथ अगर हाथ हA तो  16

पित के िलए  19

िपता को कह नह^ पाई थी मA �ी ह� ँ  21

आlमन का िलबास  23

राkता भी रोशनी भी  25

ताबेदार{ को पता ह ै  27

नह^ तो मA  30

सागर  33

क�च ेहA पलु  34

आते हA लोग  35

तसलीमा नसरीन  36

kवत]Vता के बाद  37

ओ मरेे दधुमुहँ{  38

माँ-िपता  39

Page  of 6 115



आिद~ हठ  41

वह अपना ही चतै]य था  42

िसफ=  इितहास  43

िकतना बीहड़  44

उधर से आवाज़  45

पिुलस खखोलेगी धड़  46

ई�या=  48

ज]मिदन  49

मरेे पीछे  51

सदी से कहो  53

दखे नह^ सकता कभी आकाश  56

िवधवा  57

वे जtर डाकू थे  58

बोलता रोमांच  59

कब उमड़ोगे भीतर  60

श6द-मौन  61

िजजीिवषा  63

Page  of 7 115



मरेा ही kमरण  64

अिडग पहाड़  65

Rयास  66

तDुहारे खड़े tप को  67

RितिबDबन  69

अपने िलए श6द  70

क�चा मन  71

नयी आशा से लड़ना  72

अपना आकाश छूना न चाह े  73

आवाज़ कS कटार  74

सपने आवेिगत  75

इसी तरह पाया/ लौटाया  76

परूा सरूज  77

तमु  78

हाथ  79

िम�ी कS दहे  80

 मा  81

Page  of 8 115



मरेा ढार-ढार रोना  82

आकां ा का बल  83

तब से अब तक  84

अब मA ह� ँ  86

तादाlमय  87

उतना बस  88

पहdचँने तक का  89

कौन-सी सं�ा  90

मिु| अकेली नह^ होती  91

मझु ेRती ा रहगेी तDुहारी  92

वह मि]दर  94

आlमबल  95

जो बस मA थी  96

बहdत- बहdत अखरा  97

Rितिलिप बनाकर िजया ह ै  98

वष=गाँठ  100

तDुहp अनरुाग पहdचँ े  102

Page  of 9 115



रचना कS सं�ा  103

मन�ुय हिथयार धारण करता ह ै  104

नेह िदया/िलया  105

तोड़ो-गढ़ो  106

खलुी िकताब हdई होती!  107

सनुोगे  108

जाने िबना  109

मA नह^ हारी  110

]याय दसूरे का होता ह ै  112

हम नह^ सोच पायpगे  113

मरेे होने कS संगित  114

इसीिलए चपु 115

Page  of 10 115



चला आ रहा हो कोई 

सामने  

रेला आता ह ैिनकल जाता ह ै

िफर कोई दसूरा रेला 

काट नह^ पाता आखँ का लेजर, िक 

दीख ही जाए 

कौन- सी काया मp 

कह^- कह^  

रखी हdई ह ै

कोई एक वkत ु

िजससे फूट पड़ती ह ैिकरणp 

अ¢सर बाहर 

वkत ुका धारक भी जान नह^ पाता 

कहाँ रखी हdई ह ैकोई एक वkत ु

िजससे फूट सकती ह ैिकरणp 

अ¢सर बाहर 
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