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भूिमका 

“सWय तक पहhचँने का कोई छोटा माग^ नहI ह ै िवm के nान क> Xाo करने का कोई 

माग^ नहI ह ैिसवाय वैnािनक पpित के qार म* से गजुरने के ।” 

- काल̂ िपयस̂न  

ये पंिuयाँ पी-एचडी. क> तैयारी करने जा रह ेिवwािथ̂यN के िलए वेदवाxय जैसी 

हy । वाQतव म* पी-एच. डी. ‘सWय क> खोज’, ‘अनदखे े का अ|वेषण’ nान के नए 

िVितज क> खोज नयी अवधारणाओ ं क> तलाश एवं वैnािनक पpित के qारा 

Xामािणक त}यN का पता लगाना ह ै । शोध का इितहास मानवता के िवकास के 

श~ुआती दौर से ही Xार�भ हो जाता ह ै। िजस िदन मन�ुय ने धरती पर अपने जीवन-

यापन के िलए पहली वQत ुतलाशी होगी उसी िदन से शोध का इितहास भी श�ु हो 

गया होगा । ऋिष-मिुन सWय क> खोज के िलए ही जंगलN क> खाक छाना करते थे । 

शोध का वत̂मान Xचिलत Qव�प Xारंिभक उ|नीसवI शता�दी के जमन̂ी क> दने 

ह ैिजस पर िव\हमे वॉन हमबो\ट के सधुारN तथा िवचारN का Qप� Xभाव था । वहाँ 

पर इसे 'सेिमनार' नाम िदया गया और शोध िनद�शक को 'डॉxटरवेटर' कहा गया। इस 

जमन̂ मॉडल म* वत̂मान शोध छा� जैसी ही िQथित शोधक�ा̂ क> थी, जो मौिलक 
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िवचारN का िचतंन करते हhए अपना भिव�य बेहतर बनाने का Xयास करता था । वॉन 

हमबो\ट के अनसुार यिूनविस̂टी एक िविश� संQथा थी, जो लगातार 'सWय क> 

तलाश' म* लगी रहती थी । सभी Xकार का एकेडिमक nान तथा शोध वाQतव म* इसी 

सWय क> तलाश करता था । इ|हI िवचारN का आधार लेकर बिल̂न यिूनविस̂टी क> 

Qथापना क> गयी थी । इस  यिूनविस̂टी ने चार िसpांत िदए- 

1. छा�N को 'सWय क> खोज' हते ुसीखने क> आजादी थी । 

2. छा� तथा िशVक िमलकर सWय क> खोज करते थे । 

3. अब िशVण काय̂ न होकर केवल अनसंुधान काय̂ होने लगा था । 

4. नीित िवnान, काननू और िचिकWसा के अलावा अ|य िवषयN म* भी शोध 

िकया जा सकता ह,ै इसक> पिु� हhई ह।ै 

सन ्1860 ई. तक दिुनया म* केवल जमन̂ी म* ही शोध उपािधयाँ दी जा रही थI। 

सन ्1860 ई. के बाद से अम�ेरका तथा ि�टेन दोनN ने अपने-अपने दशेN म* यिूनविस̂टी 

िसQटम लाग ू िकया और ‘डॉxटरेट’ का वत̂मान Qव�प पी-एच. डी. अिQतWव म* 

आया। पहली पी-एच. डी. अम�ेरका क> येल यिूनविस̂टी qारा सन ्1861 म* Xदान क> 

गयी, िक|त ुवाQतव म* सन ्1880 ई. से ही पी-एच. डी. का वाQतिवक Qव�प तैयार 

हो सका। सन ्1890 से वाQतव म* वहाँ पी-एच. डी. ने गित पकड़ी और िशकागो तथा 

कोलि�बया यिूनविस̂टी अिQतWव म* आयी। इसी समय वहाँ nान को िविभ|न 
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शाखाओ ंम* बाँटा गया और अनेक िवभाग (भौितक िवnान जीव िवnान, इितहास, 

दशन̂शा� इWयािद) अिQतWव म* आये। सन ् 1890 ई. से ही बैचलर, माQटर और 

डॉxटर िड�ी िसQटम भी श�ु हhआ। इस Xकार उ�च िशVा के Vे� म* सन ्1860 ई. से 

1890 ई. के बीच का समय �ाि|तकारी प�रवत̂न लेकर आया। ऑxसफोड̂ 

यिूनविस̂टी ने पहली पी-एच. डी. (वाQतव म* इसे डी. िलट् कहना चािहए) सन ्1917  

म* अवाड̂ क>। सन ् 1920 के आस-पास ही पी-एच. डी. का एक िविधवत Qव�प 

िQथर हो पाया था। लगभग इसी समय से भारत म* भी पी-एच. डी. क> श~ुआत होती 

ह।ै 

वत̂मान समय सचूनाओ ंके िवQफोट का ह,ै िजसम* एक Xकार का सचूना यpु 

संपणू ̂िवm म* जारी ह ैतथा िजसम* सचूना के अिधकतम सदपुयोग करने वाले bयिu 

समाज, Xदशे और दशे ही सफलता क> सीढ़ी चढ़ रह े। ऐसे समय म* पी-एच.डी. जैसी 

िड�ी का मह�व और अिधक बढ़ जाता ह।ै चूिँक िविभ|न िवषयN म* Xाo सचूनाओ ंक> 

सहायता से तथा अपने िचतंन कौशल का Xयोग कर नए एवं मािलक िन�कष ̂Xाo 

करना ही शोध के अ|तग^त आता ह,ै इसिलए यहाँ ‘मौिलक सचूना क> Xािo’ एक 

अWयिधक मह�वपणू ̂ िब|द ु हो जाता ह ै िजस bयविQथत, वैnािनक एवं सिुनि�त 

�ि�कोण से ही हािसल िकया जा सकता ह।ै। 

यूँ ती शाम काय̂ के िवषय म* समाजशा�ीय िचतंन के अ|तग^त कुछ पQुतकN म* 
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