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भूिमका 

“सत्य तक पहुँचने का कोई छोटा मार्ग नहीं ह ै िवश्व के ज्ञान की प्राप्त करने का कोई 

मार्ग नहीं ह ैिसवाय वैज्ञािनक पद्धित के द्वार में से गजुरने के ।” 

- कार्ल िपयर्सन  

ये पंक्तियाँ पी-एचडी. की तैयारी करने जा रह ेिवद्यार्थियों के िलए वेदवाक्य जैसी 

हैं । वास्तव में पी-एच. डी. ‘सत्य की खोज’, ‘अनदखे े का अन्वेषण’ ज्ञान के नए 

क्षिितज की खोज नयी अवधारणाओ ं की तलाश एवं वैज्ञािनक पद्धित के द्वारा 

प्रामािणक तथ्यों का पता लगाना ह ै । शोध का इितहास मानवता के िवकास के 

शरुुआती दौर से ही प्रारम्भ हो जाता ह ै। िजस िदन मनषु्य ने धरती पर अपने जीवन-

यापन के िलए पहली वस्तु तलाशी होगी उसी िदन से शोध का इितहास भी शरुू हो 

गया होगा । ऋिष-मिुन सत्य की खोज के िलए ही जंगलों की खाक छाना करते थे । 

शोध का वर्तमान प्रचिलत स्वरूप प्रारंिभक उन्नीसवीं शताब्दी के जर्मनी की दने 

ह ैिजस पर िवल्हेम वॉन हमबोल्ट के सधुारों तथा िवचारों का स्पष्ट प्रभाव था । वहाँ 

पर इसे 'सेिमनार' नाम िदया गया और शोध िनर्देशक को 'डॉक्टरवेटर' कहा गया। इस 

जर्मन मॉडल में वर्तमान शोध छात्र जैसी ही स्थिित शोधकर्त्ता की थी, जो मौिलक 
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िवचारों का िचतंन करते हुए अपना भिवष्य बेहतर बनाने का प्रयास करता था । वॉन 

हमबोल्ट के अनसुार यिूनवर्सिटी एक िविशष्ट संस्था थी, जो लगातार 'सत्य की 

तलाश' में लगी रहती थी । सभी प्रकार का एकेडिमक ज्ञान तथा शोध वास्तव में इसी 

सत्य की तलाश करता था । इन्हीं िवचारों का आधार लेकर बर्लिन यिूनवर्सिटी की 

स्थापना की गयी थी । इस  यिूनवर्सिटी ने चार िसद्धांत िदए- 

1. छात्रों को 'सत्य की खोज' हते ुसीखने की आजादी थी । 

2. छात्र तथा िशक्षक िमलकर सत्य की खोज करते थे । 

3. अब िशक्षण कार्य न होकर केवल अनसंुधान कार्य होने लगा था । 

4. नीित िवज्ञान, काननू और िचिकत्सा के अलावा अन्य िवषयों में भी शोध 

िकया जा सकता ह,ै इसकी पषु्टि हुई ह।ै 

सन ्1860 ई. तक दिुनया में केवल जर्मनी में ही शोध उपािधयाँ दी जा रही थीं। 

सन ्1860 ई. के बाद से अमरेिका तथा ब्रिटेन दोनों ने अपने-अपने दशेों में यिूनवर्सिटी 

िसस्टम लाग ू िकया और ‘डॉक्टरेट’ का वर्तमान स्वरूप पी-एच. डी. अस्तित्व में 

आया। पहली पी-एच. डी. अमरेिका की येल यिूनवर्सिटी द्वारा सन ्1861 में प्रदान की 

गयी, िकन्तु वास्तव में सन ्1880 ई. से ही पी-एच. डी. का वास्तिवक स्वरूप तैयार 

हो सका। सन ्1890 से वास्तव में वहाँ पी-एच. डी. ने गित पकड़ी और िशकागो तथा 

कोलम्बिया यिूनवर्सिटी अस्तित्व में आयी। इसी समय वहाँ ज्ञान को िविभन्न 
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शाखाओ ंमें बाँटा गया और अनेक िवभाग (भौितक िवज्ञान जीव िवज्ञान, इितहास, 

दर्शनशास्त्र इत्यािद) अस्तित्व में आये। सन ् 1890 ई. से ही बैचलर, मास्टर और 

डॉक्टर िडग्री िसस्टम भी शरुू हुआ। इस प्रकार उच्च िशक्षा के क्षेत्र में सन ्1860 ई. से 

1890 ई. के बीच का समय क्रान्तिकारी परिवर्तन लेकर आया। ऑक्सफोर्ड 

यिूनवर्सिटी ने पहली पी-एच. डी. (वास्तव में इसे डी. िलट् कहना चािहए) सन ्1917  

में अवार्ड की। सन ् 1920 के आस-पास ही पी-एच. डी. का एक िविधवत स्वरूप 

स्थिर हो पाया था। लगभग इसी समय से भारत में भी पी-एच. डी. की शरुुआत होती 

ह।ै 

वर्तमान समय सचूनाओ ंके िवस्फोट का ह,ै िजसमें एक प्रकार का सचूना यदु्ध 

संपरू्ण िवश्व में जारी ह ैतथा िजसमें सचूना के अिधकतम सदपुयोग करने वाले व्यक्ति 

समाज, प्रदशे और दशे ही सफलता की सीढ़ी चढ़ रह े। ऐसे समय में पी-एच.डी. जैसी 

िडग्री का महत्त्व और अिधक बढ़ जाता ह।ै चूिँक िविभन्न िवषयों में प्राप्त सचूनाओ ंकी 

सहायता से तथा अपने िचतंन कौशल का प्रयोग कर नए एवं मािलक िनष्कर्ष प्राप्त 

करना ही शोध के अन्तर्गत आता ह,ै इसिलए यहाँ ‘मौिलक सचूना की प्राप्ति’ एक 

अत्यिधक महत्त्वपरू्ण िबन्दु हो जाता ह ै िजस व्यवस्थित, वैज्ञािनक एवं सिुनश्चित 

दृष्टिकोण से ही हािसल िकया जा सकता ह।ै। 

यूँ ती शाम कार्य के िवषय में समाजशास्त्रीय िचतंन के अन्तर्गत कुछ पसु्तकों में 
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