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laikndh;

gesa vkils ;g ckr lk>k djrs gq, cM+h [kq'kh gks jgh gS fd] bl le; vkids 
gkFkksa esa  ddlkM+ dk tks vad gS] ml vad ds lkFk gh ;g if=kdk vius 11osa o"kZ 
esa izos'k dj jgh gSA nl lky ;kuh ,d lewpk n'kd] thou ls vkfgLrk&vkfgLrk 
dc ljd x;k irk gh u pyk! nl lky] ;g flQZ le; dk eki ugha gS] cfYd 
,d tquwu dh ;k=kk ds lkFk gh tutkrh; leqnk;ksa dh xgjkb;ksa esa lekfgr vn~Hkqr 
lkaLd`frd ewY;ksa] ijaijkxr Kku] cksyh] Hkk"kk] jhfr&fjoktksa] yksdxhrksa] dgkorksa 
vkSj thou&n'kZu dh [kkst rFkk lgstus] lesVus o nLrkosthdj.k dh fujarj lk/kuk Hkh gSA ;g  ,d ekfld 
if=kdk dk nl lkyksa dk fujarj fcuk pwds izdk'ku ;k=kk ek=k ugha gS] cfYd blds ekxZ esa vkus okyh mu 
vufxur dfBukb;ksa dh Hkh xkFkk gS] vkSj lkFk gh mu fdruh gh dgh&vudgh dgkfu;ksa vkSj thou i)fr 
dk nLrkost gS] tks ihf<+;ksa ls ty] taxy vkSj tehu ds lkFk lg&vfLrRo dk ekxZ iz'kLr djrh vk jgh 
gSaA ;g if=kdk tutkrh; lekt ds ml vueksy Kku dks cpkus dk ,d bZekunkj iz;Ru gS] tks vkt dh 
cktkjoknh vkSj lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu djus okyh nqfu;k ds chp ,d 'kkafr dk lans'k nsrk gSA

tutkrh; lekt us gesa fl[kk;k gS fd vlyh fodkl ogh gS] ftlesa izd`fr ds lkFk lgthfork gksA 
;g og fodkl ugha gS tks ouksa dks dkVdj] ufn;ksa dks lq[kkdj] /kjrh dh dks[k esa lky nj lky tgj myhp 
dj] vkdk'k dks tgjhys /kq¡vk&/kwy ls <¡ddj gks jgk gS] cfYd og gS tks izd`fr ds lkFk rknkRE; esa jgdj 
larqyu cuk, j[krk gSA mudk thoun'kZu xka/khth ds ml vej okD; dh izfr/ofu gSµ 

ßizd`fr esa lcdh t:jrsa iwjh djus ds fy, i;kZIr lalk/ku gS] ijarq og fdlh ds ykyp dks iwjk ugha 
dj ldrhAÞ 

vk/kqfud lH;rk] tks izxfr ds uke ij fouk'k ds cht cks jgh gS] mlls fHkUu tutkrh; lekt vius 
Kku vkSj vuqHko ls gesa fn[kk jgk gS fd gesa fdl fn'kk esa tkuk pkfg,A

vkidh bl if=kdk dk mís'; dsoy tutkrh; dykvksa vkSj ijaijkvksa dks lajf{kr djuk ek=k ugha 
gS] cfYd bl Kku dks vk/kqfud lekt ds lkFk laokn LFkkfir djuk gSA ge ml larqyu dh [kkst dj jgs 
gSa tgk¡ izkphurk vkSj vk/kqfudrk gkFk feykdj ,d ubZ fn'kk dk fuekZ.k dj ldsaA ddlkM+ u dsoy bu 
foyqIrizk; /kjksgjksa dks mtkxj dj jgk gS] cfYd ;g ,d lsrq dk dke Hkh dj jgk gS tks bu ewY;ksa vkSj 
rFkkdfFkr lH;rk ds chp laokn LFkkfir djrk gSA ;g dsoy ,d if=kdk ugha] cfYd og vk/kkjf'kyk gS tks 
gekjs le; dh lcls egRoiw.kZ pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ekxZn'kZu iznku djrh gSA

tSlk fd izfl) nk'kZfud vkSj i;kZoj.kfon~ ,MoMZ ,Cch us dgk Fkk] 
ßvk/kqfud euq"; dk lcls cM+k Hkze ;g gS fd og izd`fr ls Åij gSAÞ
;g Hkze] tks vkt dh lH;rk dks iw.kZr% /oLr djus  dh dxkj ij gS] tutkrh; lekt ds thou&n'kZu 

esa dgha ugha feyrkA muds fy, izd`fr flQZ lalk/ku ugha] cfYd thou dk ewy lzksr gSA mudk n`f"Vdks.k 
Li"V djrk gS fd izxfr dsoy rc laHko gS tc ge izd`fr ds lkFk rkyesy fcBkdj pysa] u fd mls pqukSrh 
nsdjA

^ddlkM+* dh ;g n'kdh; ;k=kk u dsoy ehy ds iRFkj nj iRFkj LFkkfir djus dh dgkuh gS] cfYd 
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;g mu fopkjksa ds izlkj dh Hkh dgkuh gS] tks ;g n'kkZrs gSa fd ge dSls ,d 'kkafriw.kZ vkSj larqfyr thou 
th ldrs gSaA ;g og /kjksgj gS ftls ge vkus okyh ihf<+;ksa dks lkSai ldrs gSa] rkfd os tku ldsa fd lgh 
ek;us esa izxfr dk vFkZ D;k gksrk gSA

vki tSls lq/kh ikBdksa] gekjs vfHkUu jpukdkjksa] 'kks/k Nk=kksa vkSj tutkrh; dykdkjksa dk lrr ;ksxnku 
bl ;k=kk esa cgqr egÙoiw.kZ gSA vkidh izfrfØ;kvksa] lq>koksa vkSj if=kdk dks vc rd feys vkids I;kj us 
bl if=kdk dks lnSo thoar cuk, j[kk gSA gesa ;dhu gS fd vki vkxs Hkh bl ;k=kk esa blh rjg gekjs lkFk 
cus jgsaxs vkSj vueksy tutkrh; Kku ds [ktkus dh /kjksgj dks vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr  djus 
ds vfHk;ku esa vkidk lg;ksx gesa feyrk jgsxkA tSlk fd izfl) vesfjdh i;kZoj.kfon~ vkSj ys[kd] ,YMks 
fy;ksiksYM us dgk Fkkµ 

ßizd`fr ds lkFk lkeatL; cuk, j[kus dh gekjh {kerk gh gekjh lH;rk dk vafre iSekuk gksxhAÞ 
ddlkM+ dk mís'; Hkh blh fn'kk esa dk;Z djuk jgk gSµ tutkrh; leqnk;ksa ds thou&n'kZu dks u 

dsoy lajf{kr djuk] cfYd mls eq[;/kkjk esa ykuk vkSj ;g lqfuf'pr djuk fd vk/kqfudrk ds uke ij ;g 
Kku dgha [kks u tk,A ge bl ;k=kk esa vkidks gekjs lkFk pkgrs gSa] rkfd ge lHkh feydj ,d ,slk Hkfo"; 
cuk ldsa tks izd`fr ds lkFk esytksy vkSj lgthfork ij vk/kkfjr gksA tgk¡ lekurk dk ljksdkj gks vkSj 
,sls thou ewY; gksa tgk¡ lkaLd`frd fofo/krk ds fy, vknj gksA tutkfr;ksa ds Kku vkSj mudh lcls [kjkc 
foink esa vius ekeys] vius thou dks izcaf/kr djus dh vk'p;Ztud {kerk ds izfr vknj gksA tutkfr;ksa 
ds lkekftd] lkaLd`frd vkSj ySafxd igyqvksa ds izfr vknj gksA tura=k vkSj lgHkkfxrk ds   vf/kdkj ds 
izfr vknj gksA

tutkrh; lekt dh ;g /kjksgj] tks gesa fl[kkrh gS fd dSls thuk pkfg,] vkt ds ;qx esa igys ls 
dgha vf/kd izklafxd gSA ;g /kjksgj ge lcdh gS] vkSj bls latksus dh ftEesnkjh Hkh ge lcdh  gSA blfy, 
ge lc feydj bl vfHk;ku dks vkxs c<+kus dk ladYi ysrs gSaA fdlh us dgk gS fdµ vDlj euq"; dks 
tc le> vkrh gS] rc rd cgqr nsj gks pqdh gksrh gSA rc vkneh mldks Hkksxus ds dkfcy ugha jgrkA ,sls 
esa og vius fpeVs ls lq[k ugha] mldh jk[k mBkus vkrk gSA vr% le; jgrs gesa ltx gks tkuk pkfg,A 

bl flyflys esa vki lcls igyk dke ;g dj ldrs gSa fd ddlkM+ dk ;g vad vkidks dSlk yxk 
vkSj vkxkeh vad esa ge vkSj D;k csgrj dj ldrs gSa blds ckjs esa vius lq>ko vkfn fy[kdj gesa bZesy] 
lans'k vFkok fpëh tks Hkh vkids fy, lqfo/kktud gks gesa 'kh?kz gh Hkst nsaA rks vc ,d ckj fQj  ckjh gS 
vkidhA blds lkFk gh vxys vad rd ds fy, fonkA

vkidk

MkW- jktkjke f=kikBh
eks- 94252&58105




