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मेरे जिस्म के नाम...
ख़ेमे की ऐसी खूँ टी िो रेगिस्ान में िाड़ दी ियी



अन्जवादक की ओर स़े

‘िेमेा’ ममेस् के रेमगस्तान मेें रहने वाले बद्दू क़बीले के एक कुलीन पररवार मेें 
जन्ी फ़ानतमेा की कहानी ह।ै फ़ानतमेा दमे घोटंने वाली परम्पराओ ंकी कै़दी 
और चारदीवारी के अन्दर सासँ लेने वाले मेकहला संसार का अगं ह–ै ऐसी 
चारदीवारी का कहस्ा ह ै जहा ँ औरत या तो शादी-ब्ाह जसेै िास अवसरो ं
पर ही बाहर ननकलती या अन्दर जाती ह ैया कफर मेृत्ोपरान्त। इस वातावरर् 
मेें बचपन ही से ‘बाहर’ की दनुनया को देखने की लालसा रखने वाली नन्ी 
फ़ानतमेा पेड़ो ंकी फुलंगो ंपर चढ़-चढ़ कर बाहर की दनुनया को झाकँती रहती 
ह,ै और िानाबदोश क़बीलो ंकी या ग्ामेीर् मेकहलाओ ंको आज़ादी के साथ 
कदनचयावा मेें व्यस्त आत-ेजात ेदेखा करती ह ैऔर नवचललत होकर अपने यथाथवा 
का आभास करत-ेकरत ेअपने ही अन्दर ऐसा संसार रचने लगती है जो उसे 
कल्पना के पंखो ंपर नबठा कर नवशाल मेरुभूममे मेें स्वतन्त्र नवचरर् के ललए छोड़ 
देता ह।ै फ़ानतमेा की कल्पना से जन् लेने वाले कक़स्-ेकहाननया ँइस उपन्ास 
के ताने-बाने के वे अनुपमे और प्रभावी अगं हैं जो नवशभन्न पात्ो ंऔर प्रतीको ं
की सहायता से बार-बार स्वतंत्ता की अशभलाषा को इंमगत करत ेहैं। आज़ादी 
की स्वाभानवक लालसा क्ा फ़ानतमेा को एक नया जीवन देगी? इस अटूट 
नवश्वास के बावजदू कक “जजसके पास पंख हो ंउसके ललए आसमेान ददूर नही ं
होता”, फ़ानतमेा भूल गयी थी “फैला हुआ नवशाल रेमगस्तान एक छलावा ह ै
और हवाएँ ननतातं ननमेवामे।” ऐसी नवद्ोही आत्ा की ननयनत मेरुभूममे मेें नवलीन 
होने के अलावा और क्ा हो सकती ह?ै

इस कहानी की पृष्ठभूममे को समेझने के ललए यह जानना अनावश्यक न 
होगा कक ममेस् के पूववी मेरुस्थलीय षिते् मेें अरब बद्दू हज़ारो ंवषषों से आ-आकर 
बसत ेरह ेहैं। इस इलाके़ के अरब बद्ओु ंऔर नील के डेल्ा मेें बसे ककसानो ं
के सम्बन्ध सैकड़ो ंवषवा पुराने हैं। उन्नीसवी ंशताब्ी मेें नील नदी का पूववी डेल्ा 
यहा ँके कृषको ंसकहत कुछ बद्दू सरदारो ंके अधीन कर कदया गया था। उनकी 




