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अपनी तरफ से

“फेमिनिज़्म’ वह शब्द सुनते ही कुछ लोगो ंके होठंो ंपर हँसी आती ह।ै यह हँसी 
खुशी की नही ंबल्कि परिहास की ह।ै लेकिन इसके सूक्ष्म एवं गहरे अर्थ को जो 
पहचानता ह ैवह चिन्तित होने लगता है। जो स्त्री अपने अधिकार के प्रति सजग ह ै
वह उसके लिए लड़ने लगती ह।ै वह किससे लड़ती ह?ै सत्ता, ज्ञान एवं धर्म कन्धे-
से-कन्धे मिलने पर समूह जितना भी बड़ा हो उसको पूर्णत: दबाकर उसे सभी 
प्रकार के स्वातन्त्र्य एवं अधिकार से वंचित किया जा सकता ह।ै दनुिया की आधी 
आबादी की स्त्रियो ंके ऊपर इस अधिकार की राजनीति काम करती आ रही ह।ै 
इससे सजग स्त्री शताब्दियो ंसे लड़ती आ रही ह।ै इसलिए फेमिनिज़्म में निहित 
इस गहरे अर्थ को समझना अनिवार्य ह।ै यह लिगं, वर्ण, वर्ग, जाति, नस्ल आदि 
सभी प्रकार के विभाजन से असहमति दर्ज करता ह।ै

फेमिनिज़्म सम्बन्धी कई किताबें हिन्दी में हैं। लेकिन व्यवस्थित रूप से उसके 
इतिहास को रेखाकंित करने की ज़रूरत मैंने महसूस की। इसके परिणामस्वरूप 
पाश्‍चात्य फेमिनिज़्म के अभी तक के संक्षिप्त इतिहास, भारतीय स्त्री-जागरण, 
फेमिनिज़्म के साहित्यिक स्वरूप, समीक्षा, भाषा तथा उसके मुख्य प्रकारो ं को 
प्रकाश में लाने की विनम्र कोशिश इस ‘फेमिनिज़्म’ शीर्षक पुस्तक में ह।ै इको-
फेमिनिज़्म, लेसबियनिज़्म जैसे अनछुए पहलुओ ंको हिन्दी साहित्य के परिप्रेक्ष्य में 
विचार किया गया ह।ै इस प्रकार इसे अत्यन्त नवीनता से प्रस्तुत कर पाठको ंएवं 
साहित्यिक जिज्ञासुओ ंकी कुतूहलता को उत्तेजित करना इस किताब का मकसद 
रहता ह।ै यानी कि फेमिनिज़्म में निहित जो राजनीति है वह सभी प्रकार के शोषण 
के खिलाफ की ह।ै वह बहुलता की संस्कृ ति को प्रोत्साहित करती है। आज की 
अनिवार्यता स्त्री और प्रकृति  केन्द्रित संस्कृ ति की ह।ै फेमिनिज़्म के इस बनुियादी 
स्वर को प्रतिष्‍ठा दिलाने के गुरू गम्भीर दायित्व की पहचान ह ैयह किताब।

असल में यह पुस्तक रूपायित करने के पीछे मेरे मित्र एन. मोहनन जी की 
प्रेरणा ह।ै उनके प्रति मेरी कृतज्ञता शब्दातीत ह।ै 

इस पुस्तक के प्रकाशक अनुज्ञा बकु्स के सुधीर वत्स जी के प्रति भी मैं 
सीमातीत कृतज्ञता एवं स्‍नेह प्रकट करती हूँ।

के. वनजा
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फेमिनिज़्म

मनुष्य-वंश में जन्म लेने पर भी इसके आधा भाग द्वारा सामना की जाने वाली 
असमानता, असन्तुष्‍टि एवं अनीतियो ं के जंजीरो ं को तोड़ देने पर प्राप्त नया 
आकाश और नयी भूमि ह ैफेमिनिज़्म का निहितार्थ। यह स्त्री-भाव में लीन वर्गीय, 
सामाजिक, राजनैतिक और सासं्कृ तिक अर्थ ह।ै फेमिनिज़्म की विस्तृत सीमा में 
पुरुषाधिपत्य के खिलाफ की जाने वाली नैतिक एवं सासं्कृ तिक स्त्री-पक्ष प्रवृत्तिया ँ
दर्ज हैं। साहित्य इसकी एक कड़ी मात्र ह।ै फेमिनिस्ट की जगह (Space) लेखन 
का क्षेत्र ही नही ंबल्कि जहा-ँजहा ँ स्त्रियो ंकी उपेक्षा होती है वहा-ँवहा ँवे प्रवेश 
करत ेहैं। पहले सारे स्पेस पुरुष के थ ेऔर अब स्त्री भी सारे स्पेसो ंमें प्रवेश कर 
चुकी ह।ै आज वह अपनी जगह पर खड़े होकर अपनी अस्मिता एवं व्यक्तित्व के 
विकास के लिए लड़ती है। यह संज्ञा काल, देश एवं वर्ग के अतीत बनकर ठोस 
आशय एवं विचार का सिद्धान्त ह।ै यह मनुष्य के विमोचन का आशय ह।ै इस 
सन्दर्भ में इतिहास की अनुसन्धाता मरियम प्‍नेर का विचार ध्यातव्य ह ैकि “मनुष्य 
के विमोचन के लिए आवश्यक बनुियादी घटको ंमें एक ह ैफेमिनिज़म।”

Oxford English Dictionary में फेमिनिज़्म के लिए जो अर्थ दिया गया 
ह ैवह यो ंह ै‘उन्‍नीसवी ंशती के मध्य भाग में योरोप में स्त्रियो ंके अधिकारो ंके लिए 
शुरू हुए अभिभाषण।” ‘फेमिनिस्ट’ शब्द सबसे पहले प्रयकु्त होकर दिखाई पड़ा 
1895 अप्रैल 25 की ‘अत्तेन्वम’ शीर्षक पत्रिका में। अर्थ ह ैकि ‘अपने स्वातन्त्र्य 
को लड़कर वापस लाने में समर्थ स्त्री।” ऐतिहासिक द‍ृष्‍टि से ‘फेमिनिज़्म’ शब्द 
का स्रोत योरोपीय नवोत्थान से प्राप्त ‘ज्ञानोदय’ (Enlightenment) से ह।ै 
इसलिए ही इस शब्द में जो आशय ह ैइसमें एक पाश्‍चात्य बरु्जुआ की गन्ध ह।ै 
इस द‍ृष्‍टि से बाद के कई प्रगतिशील स्त्री आन्दोलनो ंकी प्रवृत्तियो ंने इस शब्द के 
अर्थ को प्रदूषित कर दिया। इसी को आधार मानकर सोवियेट कम्युनिस्ट पार्टी के 
महिला विभाग की नेता अलक्सांडर्ा कोलोटैंन जसैी स्त्रियो ंने पूर्णत: इस शब्द को 
नकारा। भारतीय स्त्री आन्दोलन की कुछ सदस्यायें जो साम्राज्यवादी शक्तियो ं
के खिलाफ भारतीय स्वतन्त्रता आन्दोलन में भाग लेकर लड़ रही थी,ं उन्होंन े भी 
फेमिनिज़्म लेबल में अपने को व्याख्यायित करना नही ंचाहा। काले वर्ग की स्त्रियो ं




