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euq"; vkSj euq";rk ds izfr  
fpafrr x”t”ydkj % ekèko dkSf'kd

µgjsjke lehi

fgUnh dfo nq";ar dqekj ds ckn lkfgR; vkSj lekt dks ftu x”t”ydkjksa us 
lcls vfèkd izHkkfor fd;k gS] muesa Jh ekèko dkSf'kd dk uke izeq[krk ls 
fy;k tkrk gSA ;|fi mudh dfork] xhr] x”t”y] dgkuh] ukVd] vkykspuk 
rFkk cky lkfgR; dh vc rd yxHkx iSarkyhl iqLrdsa izdkf'kr gks pqdh gSa] 
ysfdu x”t”y foèkk ds izfr muds yxko vkSj leiZ.k ds dkj.k mudh igpku 
,d x”t”ydkj dh cuh gSA lgh vFkks± esa Hkh os ,d x”t”ythoh gSaA vc rd 
Nis muds iUnzg x”t”y laxzgksa ds izdk'ku&Øe esa vè;;u ls ;g Li"V gks tkrk 
gS fd fdrkc&nj&fdrkc mudh x”t”ysa fujarj csgrj gqbZ gSa] vkSj vfèkd fu[kjh 
gSa] buesa dgha Bgjko ugha] dksbZ iqujko`fÙk ugha] fdlh rjg dk >ksy ughaA 
mudh blh x”t”yxksbZ dks le>us ds è;s; ls x”t”y ds ikBdksa gsrq muds lHkh 
x”t”y laxzgksa ls 500 mRÑ"V 'ksjksa dks pqu dj ;g ladyu rS;kj fd;k x;k gSA

bu 'ksjksa ls xqtjrs gq, lcls igys gesa ekèko dkSf'kd dk vius le;] 
lekt] laLÑfr ls xgjs yxko dk irk yxrk gSA thou dh fofoèk gypyksa 
ij tks mudh lw{e ut”j cuh gqbZ gS] ftlls mudk cgqvk;keh thoucksèk] 
lkekftd cksèk vkSj ;qxcksèk izHkkoh <ax ls lkeus vk;k gSA os Lo;a dgrs gSa] 
ßbu x”t”yksa esa vkt dh ;qx dh folaxfr;ksa ds lkFk&lkFk jktuhfrd <ksax] 
lkekftd vlarks"k] vkradokn] miHkksDrkoknh vi&laLÑfr ds nq"ifj.‌kke] 
ekuo ewY;ksa ds Ðkl rFkk iruksUeq[k lekt ls tqM+h reke dM+oh&dlSyh 
fLFkfr;ksa dk vadu gqvk gSAÞ

nwljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ekèko dh x”t”y ds 'ksjksa dks le>us ds 
fy, fdlh dks fdlh O;k[;k ;k foospuk dh T;knk t”:jr ugha iM+rhA ;s 
'ksj brus lgt] lqxzkg vkSj laizs"k.kh; gSa] fd os lhèks&lhèks fny esa mrj tkrs 




