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भूिमका 

िपतसृत्ता एक मानिसकता ह।ै भारतीय समाज में इस मानिसकता के संस्कार बच्चों में 

िवकिसत िकए जाते हैं। िपतसृत्ता के तहत एक िवचारधारा प्रभावी रहती ह ै िक परुुष 

स्त्रियों से श्रेष्ठ हैं। तथा मिहलाओ ंपर परुुषों का िनयंत्रण रहना चािहए। अत: मिहलाओ ं

को परुुषों की संपत्ति के रुप में दखेा जाता ह।ै असल में आज भी परुुष प्रभतु्व तथा 

पूंजीवाद, ये दो रिश्ते, जो नारी दमन या िपतसृत्ता को िनर्धारित करते हैं। िपतसृत्ता 

(शक्ति) वह िलंगीय व्यवस्था ह ै िजसमें परुुष के पास अहम ् सत्ता तथा आर्थिक 

िवशषेािधकार होते हैं। असल में िपतसृत्ता के िवरोध का लक्ष्य वर्चस्वहीन समाज की 

स्थापना ह।ै और जब तक स्त्रियों को सामािजक उत्पादन के काम से अलग और केवल 

घर के िनजी कामों में िबना आर्थिक सहयोग के रखा जायेगा तब तक स्त्रियों का परुुषों 

के साथ बराबरी का हक़ पाना असंभव ह ैऔर असंभव ही रहगेा। 

स्त्री पराधीनता के मदु्दों पर जब तक धार्मिक व्यवस्थाओ ं तथा मान्यताओ,ं 

मानिसकता पर सवाल नहीं उठाए जायेंगे मात्र स्त्री बनाम परुुष की अवधारणा हमारे 

दृष्टिकोण को संकुिचत करती ह।ै अत: स्त्रियों की आत्मिनर्भरता तथा आर्थिक, 

सामािजक सरुक्षा के प्रश्नों को मखु्य धारा में लाने की आवश्यकता ह।ै यह पसु्तक 

वरिष्ठ सािहत्यकार निमता िसंह के कथा सािहत्य को िवश्लेिषत व िववेिचत करने के 
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उद्देश्य से िलखी गई ह।ै निमता िसंह की कहािनयों में िपतसृत्ता के स्वरुप के साथ-साथ 

उस वहृत्तर समाज की कहािनयां हैं जो समाज उनके सामने से गजुरा ह।ै गहरी 

संवेदनात्मक बौद्धिक बहस व सत्य के धरातल से परिपरू्ण उनकी कहािनयां कोरी 

भावकुता से अलग स्त्री चतेना को िवकिसत कर संघर्ष करती हैं। उनमें हताशा, िनराशा 

नहीं बल्कि चनुौितयों को स्वीकार करने की इच्छाशक्ति के साथ नई राह पर चलने के 

िलए उद्दत होती हैं। 

निमता िसंह की कहािनयों में व्याप्त मानिसकता िक स्त्री की व्यक्ति के रुप में 

स्वीकृित तथा समानता व अस्तित्व की आकांक्षी स्त्री को परुुष का वर्चस्व स्वीकार 

नहीं ह।ै वह बराबरी, सम्मान व समान अिधकार, स्वतंत्रता तथा न्याय के िलए परुुष के 

वर्चस्व का िवरोध करती ह।ै इनके स्त्रीपात्र िपतसृत्ता की मानिसकता का िवरोध करते 

हुए जीवन में नई चनुौितयों का सामना करने के िलए तैयार िदखाई दतेे हैं। 

निमता िसंह के उपन्यासों में आज के बदलते हुए सामािजक यथार्थ के साथ-साथ 

समाज के भीतर िछपे मानव िवरोधी जाितप्रथा से लैस दिकयानसुी सोच व सामािजक 

िवडम्बनाओ ंके िचत्र तो हैं ही, साथ ही यह भी पता चलता ह ैिक सांप्रदाियकता के 

पीछे िकतने लोगों, राजनीितक षडयंत्रों, कट्टरता तथा अफवाहों के कारण जनजीवन 

अस्तव्यस्त होता ह।ै क्योंिक ये सब मानवता िवरोधी गितिविधयां हैं। 
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प्रस्तुत पसु्तक निमता िसंह के कथा सािहत्य में िपतसृत्ता की अवधारणा तथा 

उनके उपन्यास व कहािनयों के माध्यम से समाज व परिवार में अिभव्यक्त िपतसृत्ता के 

िविभन्न रूपों तथा पात्रों के प्रितरोध के स्वर को िचन्हित िकया गया ह।ै निमता िसंह के 

कथा सािहत्य में भारतीय समाज के िविभन्न रूपों व समाज में व्याप्त सांप्रदाियकता के 

साथ ही स्त्री प्रश्नों को िचन्हित व िववेिचत िकया गया ह।ै अत: निमता िसंह के 

उपन्यासों व कहानी संग्रहों को आधार बनाकर उनमें िपतसृत्तात्मक तत्वों की खोज 

कर िवश्लेिषत िकया गया। 

प्रथम अध्याय ‘िपतसृत्ता की अवधारणा को स्पष्ट िकया गया ह ैिक िपतसृत्ता क्या 

ह।ै दसूरा अध्याय निमता िसंह के रचना संसार तथा उनके स्त्री संबंधी दृष्टिकोण पर 

कें द्रित ह।ै तीसरा अध्याय निमता िसंह की कहािनयों में अिभव्यक्त िपतसृत्ता और 

प्रितरोध के स्वर के स्वर पर कें द्रित ह।ै इस अध्याय में निमता िसंह की कहािनयों में 

व्यक्त हुए िपतसृत्ता के िविभन्न रुपों के िवश्लेण के साथ-साथ यह भी स्पष्ट िकया गया 

ह ैिक उनकी कहािनयों के पात्रों में िपतसृत्ता की मानिसकता कैसे काम करती ह ैऔर 

कहािनयों के स्त्री पात्रों की मािनसकता िपतसृत्ता के िवरोध में िकस तरह बदलती ह ै

इसका मलू्याकंन िकया गया ह।ै चौथा अध्याय निमता िसंह के उपन्यासों में भारतीय 

समाज पर कें द्रित ह।ै इस अध्याय में उपन्यासों में व्यक्त सामािजक यथार्थ के साथ-

साथ सांप्रदाियकता का िवस्तार से िववेचन के साथ ही उनके उपन्यासों में व्यक्त 
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