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भूिमका 

िपतसृ;ा एक मानिसकता ह।ै भारतीय समाज मP इस मानिसकता के संSकार बjचO मP 

िवकिसत िकए जाते हk। िपतसृ;ा के तहत एक िवचारधारा Rभावी रहती ह ै िक पmुष 

िIयO से noे हk। तथा मिहलाओ ंपर पmुषO का िनयंqण रहना चािहए। अत: मिहलाओ ं

को पmुषO क< संपि; के mप मP दखेा जाता ह।ै असल मP आज भी पmुष Rभ2ुव तथा 

पूंजीवाद, ये दो vरwते, जो नारी दमन या िपतसृ;ा को िनधाYvरत करते हk। िपतसृ;ा 

(शिG) वह िलंगीय FयवSथा ह ै िजसमP पmुष के पास अहम ् स;ा तथा आिथYक 

िवशषेािधकार होते हk। असल मP िपतसृ;ा के िवरोध का ल|य वचYSवहीन समाज क< 

Sथापना ह।ै और जब तक िIयO को सामािजक उ2पादन के काम से अलग और केवल 

घर के िनजी कामO मP िबना आिथYक सहयोग के रखा जायेगा तब तक िIयO का पmुषO 

के साथ बराबरी का हक़ पाना असंभव ह ैऔर असंभव ही रहगेा। 

Iी पराधीनता के म�ुO पर जब तक धािमYक FयवSथाओ ं तथा माVयताओ,ं 

मानिसकता पर सवाल नह� उठाए जायPगे माq Iी बनाम पmुष क< अवधारणा हमारे 

LिMकोण को संकुिचत करती ह।ै अत: िIयO क< आ2मिनभYरता तथा आिथYक, 

सामािजक सरुdा के R]O को म�ुय धारा मP लाने क< आवwयकता ह।ै यह पSुतक 

वvरo सािह2यकार निमता िसंह के कथा सािह2य को िव�ेिषत व िववेिचत करने के 
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उ�wेय से िलखी गई ह।ै निमता िसंह क< कहािनयO मP िपतसृ;ा के Sवmप के साथ-साथ 

उस वहृ;र समाज क< कहािनयां हk जो समाज उनके सामने से गजुरा ह।ै गहरी 

संवेदना2मक बौि�क बहस व स2य के धरातल से पvरपणूY उनक< कहािनयां कोरी 

भावकुता से अलग Iी चतेना को िवकिसत कर संघषY करती हk। उनमP हताशा, िनराशा 

नह� बि`क चनुौितयO को Sवीकार करने क< इjछाशिG के साथ नई राह पर चलने के 

िलए उ�त होती हk। 

निमता िसंह क< कहािनयO मP Fया� मानिसकता िक Iी क< FयिG के mप मP 

Sवीकृित तथा समानता व अिSत2व क< आकांdी Iी को पmुष का वचYSव Sवीकार 

नह� ह।ै वह बराबरी, स�मान व समान अिधकार, Sवतंqता तथा Vयाय के िलए पmुष के 

वचYSव का िवरोध करती ह।ै इनके Iीपाq िपतसृ;ा क< मानिसकता का िवरोध करते 

ह�ए जीवन मP नई चनुौितयO का सामना करने के िलए तैयार िदखाई दतेे हk। 

निमता िसंह के उपVयासO मP आज के बदलते ह�ए सामािजक यथाथY के साथ-साथ 

समाज के भीतर िछपे मानव िवरोधी जाितRथा से लैस दिकयानसुी सोच व सामािजक 

िवड�बनाओ ंके िचq तो हk ही, साथ ही यह भी पता चलता ह ैिक सांRदाियकता के 

पीछे िकतने लोगO, राजनीितक षडयंqO, क�रता तथा अफवाहO के कारण जनजीवन 

अSतFयSत होता ह।ै �यOिक ये सब मानवता िवरोधी गितिविधयां हk। 
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RSततु पSुतक निमता िसंह के कथा सािह2य मP िपतसृ;ा क< अवधारणा तथा 

उनके उपVयास व कहािनयO के माXयम से समाज व पvरवार मP अिभFयG िपतसृ;ा के 

िविभVन WपO तथा पाqO के Rितरोध के Sवर को िचिVहत िकया गया ह।ै निमता िसंह के 

कथा सािह2य मP भारतीय समाज के िविभVन WपO व समाज मP Fया� सांRदाियकता के 

साथ ही Iी R]O को िचिVहत व िववेिचत िकया गया ह।ै अत: निमता िसंह के 

उपVयासO व कहानी संeहO को आधार बनाकर उनमP िपतसृ;ा2मक त2वO क< खोज 

कर िव�ेिषत िकया गया। 

Rथम अXयाय ‘िपतसृ;ा क< अवधारणा को SपM िकया गया ह ैिक िपतसृ;ा �या 

ह।ै दसूरा अXयाय निमता िसंह के रचना संसार तथा उनके Iी संबंधी LिMकोण पर 

कP ि�त ह।ै तीसरा अXयाय निमता िसंह क< कहािनयO मP अिभFयG िपतसृ;ा और 

Rितरोध के Sवर के Sवर पर कP ि�त ह।ै इस अXयाय मP निमता िसंह क< कहािनयO मP 

FयG ह�ए िपतसृ;ा के िविभVन mपO के िव�ेण के साथ-साथ यह भी SपM िकया गया 

ह ैिक उनक< कहािनयO के पाqO मP िपतसृ;ा क< मानिसकता कैसे काम करती ह ैऔर 

कहािनयO के Iी पाqO क< मािनसकता िपतसृ;ा के िवरोध मP िकस तरह बदलती ह ै

इसका मू̀ याकंन िकया गया ह।ै चौथा अXयाय निमता िसंह के उपVयासO मP भारतीय 

समाज पर कP ि�त ह।ै इस अXयाय मP उपVयासO मP FयG सामािजक यथाथY के साथ-

साथ सांRदाियकता का िवSतार से िववेचन के साथ ही उनके उपVयासO मP FयG 
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