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स्मृतिशेष आयो (मा)ँ को
जो हमारे लिए पटिया, गीत और

सपने बनुती थी ं



आदिवासी जीवन दर्शन की कविताएँ

सावित्री बड़ाईक जी की कविताएँ जब तब छपती रही हैं लेकिन ‘दिसुम का 
सिगंार’ आपका पहला काव्‍य संग्रह है। इस संग्रह की कविताओ ं में आप 
आदिवासियो ं के जीवन दर्शन, उनकी प्रतिरोध चेतना और श्रम के सौदंर्य में 
उनकी आस्‍था के अनुरूप ही अपनी विभिन्‍न कविताओ ंमें श्रृं गार का आदिवासी 
मानक प्रस्‍तुत करती हैं। आपकी कविताएँ दिखाती हैं कि आदिवासी सोने-
चादँी जसैी बहुमूल्‍य धातओु ं से बने आभूषणो ं से सम्‍पन्‍न कृत्रिम अलंकरण 
में विश्‍वास नही ंकरत।े वे तो श्रम से पैदा खेती-किसानी से धरती के सौदंर्य 
में अभिवृद्धि करने में यकीन रखत ेहैं। इसी क्रम में पराये बीजो,ं रासायनिक 
उर्वरको ंऔर कल-कारखानो ंसे कुरूप होती जा रही धरती की चितंा आपकी 
इन कविताओ ंमें झलकती ह।ै वे गोदना जसेै परम्परागत आदिवासी बनाव-
श्रृं गार को आदिवासी संघर्ष के इतिहास और संस्‍कृति  की विषय वस्‍तु की 
व्‍यंजना के माध्‍यम के रूप में चिह्नित करती हैं। 

कविताओ ंमें आदिवासियो ंसमेत बहुसंख्‍यक श्रम शक्ति को संसाधनविहीन 
बनाकर विषमता का पिरामिड खड़ा कर उसके शीर्ष पर विराजमान मुट्ठी भर 
लोगो ं के छल-छद्म, शोषण और अन्‍याय को रेखाकंित किया गया ह।ै इन 
प्रतिगामी ताकतो ं से अलग-अलग संघर्ष करत े हुए सफल होना कठिन है, 
अत: धरती को और उसी के साथ जडु़े अपने अस्तित्‍व को बचाने के लिए 
अपने-अपने स्‍तर पर आन्दोलनरत तमाम छोटे-बड़े समूहो-ंसंगठनो ं के बीच 
तालमेल की जरूरत पर बल दिया गया ह,ै आदिवासियो ंको अपने सहधर्मा 
इन आन्दोलनकारियो ं से सहिया जोड़ने के लिए कहा गया ह।ै इस संदर्भ में 
आदिवासी अखड़ा की संवादधर्मिता के जनतातं्रिक पहलू को भी कविता में 
रेखाकंित किया गया ह।ै सावित्री जी अपनी इन कविताओ ंके जरिए तथाकथित 
सभ्‍य लोगो ं को भी चेताती है कि विकास के नाम पर उनके जल-जंगल-
जमीन पर हमले करना बंद करके उनके वैकल्पिक जीवन दर्शन और स्‍वायत्‍त 
जीवन शैली का सम्‍मान करना चाहिए क्‍यों कि आदिवासी नही ंबचेगा, तो यह 
धरती, यह प्रकृति  भी आधनुिक मनुष्य के लोभ-लालच से बच नही ंपायेगी। 
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इन कविताओ ंमें आदिवासी बाजार और पूंजी की संयकु्‍त ताकत के सामने 
आदिवासी पहाड़ की तरह खड़े हुए नजर आत ेहैं। 

भाषा की लिपि और शास्‍त्रीय ज्ञान से वंचित रहने के कारण आदिवासियो ं
को सभ्‍य समाज पिछड़ा बताता रहा है लेकिन कवयित्री सावित्री जी अपने 
आदिवासी पुरखो ंके वस्त्र निर्माण, पुरखो ंके लौहकर्म के ज्ञान, शिल्‍प कौशलो ं
और उनकी हस्‍त-कलाओ ं के विभि‍न्‍न रूपो ं पर कविताएँ लिखकर स्‍थापित 
कर देती हैं कि सभ्‍यता-संस्‍कृति  के आर्य मानको ंसे इतर आदिवासी आयाम 
भी रह ेहैं और अब वक्‍त आ गया ह ैकि इतिहास में आदिवासियो ंकी पुरखा 
ज्ञान परम्परा और उनकी कलाओ ंको उनका वाजिब स्‍थान दिलवाया जाए। 
आदिवासी समाज उपयोगमूलकता और सौदंर्यमूलकता के आधार पर कलाओ ं
को शिल्‍पकला और ललितकला, इस तरह की श्रेणियो ं और स्‍तरीकरण में 
विभाजित नही ं करता। आदिवासी कलाओ ं पर लिखी गई कविताओ ं में 
आदिवासी कला दृष्‍टि के इस विशिष्‍ट पहलू को साफ देखा जा सकता ह।ै 

आदिवासी के साथ-साथ एक स्‍त्री होने के कारण सावित्री बड़ाईक की 
कविताओ ंमें आदिवासी स्‍त्री जीवन की विभि‍न्‍न छविया ँभी स्‍वत: ही आ गई 
हैं। यह आदिवासी स्‍त्री घर की चार-दीवारी तक सीमित सामंती उच्‍च जातियो ं
की स्‍त्री के जसैी अपनी आजादी के लिए अंदर ही अदंर घुटती-बिलखती स्‍त्री 
नही ं ह,ै बल्कि खेतो-ंजंगलो ं में श्रम करती और हाट-बाजार करती स्‍त्री ह।ै 
खेती-किसानी और जंगल पर होत े हमलो ं के कारण छिनत े आजीविका के 
स्रोतो ं के कारण आदिवासी स्त्रियो ंको मजदूरी की तलाश में आज शहरो ं के 
चौराहो ंपर भी देखा जा सकता है। काम की तलाश में शहर जाने को मजबरू 
ऐसी आदिवासी स्त्रियो ं की कर्मठता और स्‍वाभि‍मान को इन कविताओ ं में 
याद किया गया ह।ै नगरो-ंमहानगरो ं में चंद निवालो ं के बल पर आदिवासी 
कामवालियो ंसे जो बगेार करवाई जाती ह,ै उनका जो शोषण होता है, उसके 
खिलाफ ये कविताएँ पाठको ंको झकझारने का काम करती हैं। आदिवासी स्‍त्री 
की जिजीविषा और संघर्षशीलता के इस प्रसंग में अपनी मा ँकी ममता और 
स्‍नेह को याद करत ेहुए क‍वयित्री लिखती हैं कि आदिवासी माओँ ंके कठोर श्रम 
करने वाले हाथ और धरती को नापत ेउनके पैर उसकी स्‍मृति में अमिट रूप 
से अंकित हैं। अपनी श्रमशील मा ँकी शंख नदी सी चौड़ी मुस्‍कान और उनके 
दलुार का वितान आज भी कवयित्री बटेी को आश्‍वस्ति से भर देने वाला ह।ै

– प्रमोद मीणा
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प्राक्‍कथन

आदिवासी संस्कृति  में जीवत परम्पराओ ंका समावेश ह।ै मैं इस काब्य संग्रह 
के जरिए पाठको ंको आधनुिक जीवनशैली की कृत्रिमताओ,ं जटिलताओ ंसे 
दूर दिसुम (देस) में वापस लिय जा रही हूँ। हमारी संस्कृति , खान-पान, कला 
को बहेतर ढंग से समझने और कथित मुख्यधारा की संस्कृति  का प्रतिलोम 
रचकर बहेतर देस का सपना देखने के लिए आमंत्रित कर रही हूँ। बाजारवाद, 
पूँजीवाद से मुकाबला करने, जलवाय ुसंकट, महामारियो ंसे बचने का आखिर 
उपाय क्या ह?ै क्या इसका कोई देशज समाधान ह?ै भूख, कुपोषण, खाद्य 
संकट, रक्ताल्पता का आखिर क्या समाधान ह?ै मुझ ेलगता ह ैजनसंस्कृति , 
आदिवासी संस्कृति  से ही कॉरपोरेट संस्कृति  से मुकाबला किया जा सकता ह।ै 
इसका समाधान आदिवासियत अौर देशज खेती ह,ै बलै आधारित खेती ह,ै 
हमारी परम्परागत खेती ह ैजो संस्कृति , कुटीर उद्योग, पशुपालन और कुक्‍कु ट 
पालन, मछली पालन से भी जडु़ा हुआ ह।ै दरअसल देशज खेती संस्कृति  और 
कुटीर उद्योगो ंको भी पल्लवित और पुष्पित करने की कला ह ैऔर लोगो ंको 
स्वावलम्बी भी बनाती ह।ै यह प्रकृति  और संस्कृति  के सम्पोषण से भी सम्बद्ध 
ह।ै देशज खेती का सीधा सम्बन्ध प्रकृति  के उपादानो ं से ह।ै जंगल, पानी, 
जैवविविधता, पादप विविधता देशज खेती से सीध-ेसीध े जडु़े हैं। भूमि की 
आकृति , जलवाय ु के आधार पर पुरखो ं ने खेती का विकास किया। सैंकड़ों  
किस्म के धान, मोटे अनाज, साग-पात को पनपने देने के लिए देशज खाद का 
इस्तेमाल किया जिससे खान-पान की विविधता बनी रही। मछलियो,ं घोघंें, 
कें कड़ा को पारम्परिक प्रोटीन के स्रोत समझकर उनको खेतो,ं तालाबो ं और 
पहाड़ी जलधाराओ ंमें बचाये रखा। छोटे किसान खेती से विमुख होत ेजा रह े
हैं। जंगल, जमीन, खेती की जमीन पर कॉरपोरेट की कुदृष्‍टि पड़ चुकी ह।ै 
पूँजीवाद, उपभोक्तावाद, बाजारवाद का निषेध आदिवासी जीवन दर्शन और 
जीवन मूल्यों  से ही किया जा सकता ह।ै वर्तमान समय में बाजारवाद पानी, 
पहाड़, पतरा-जंगल, सभी को अपने कब्जे में लेकर विकास के अतंिम छोर 




