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अल्पववराम ह ैअल्पववराम ह ै
अतं नही!ं अतं नही!ं 

चलती का नाम गाडी

पत्रिका वनकालना और चलाना मुश्किल काम वबलु्ल नही ं
ह।ै आज भी तमाम अच्छी-अच्छी पत्रिकाएं छप रही हैं। 
भले ही कोई साल भर चलती है या दो-तीन साल वनकलती 
ह।ै अगर यह काम कडठन होता तो कोई भी शखस साल, 
दो साल भी अपनी पत्रिका कैसे वनकाल पाता! वास्तव में 
पत्रिका वनकालने से ज्ादा मुश्किल ह ैपत्रिका खरीदना और 
पढ़ना। पत्रिकाएं वनकलती तो बहुत हैं  लेडकन ईमानदारी से 
बताएं हम उनमें से डकतनी पढ़त ेहैं और खरीदत ेहैं! पत्रिका 
वनकालने का मकसद ही होता है डक लेखक-पाठक उससे 
जुडें, उसे खरीदें, उसे पढ़ें और उस पर अपनी प्रवतडक्रयाएं 
व्यति करें। यही सालो ंपुरानी परंपरा रही ह।ै आज भी यह 
पैमाना बदला नही ंह।ै हा,ं नये माध्मो ंका अवतरण हुआ 
ह।ै उसकी अपनी प्रसार गवत है तो उतनी ही तेजी से गुम हो 
जाने की डफतरत भी ह।ै लेडकन पत्रिकाओ ंके संग्हणीय अकं 
कभी काल कवललत नही ंहोत।े अिंरेे में रोशनी देते हैं और 
इवतहास को नजररया भी प्रदान करते हैं। नये माध्मो ंसे परि-
पत्रिकाओ ंकी पठनीयता पर उतना असर नही ंहुआ, जजतना 
बढ़ा-चढ़ा कर कहा जाता ह।ै बश्ल् कुछ के तो कारोबार बढ़ 
गए हैं। यह प्रववृत हार मान लेने वाली बात लगती ह।ै  
उदाहरणस्रूप बडे व्यावसाययक मीडिया घरानो ंने घाटे की 
घोषिणा करके पत्रिकाएं बंद की,ं लेडकन बहुत से सुधि ववविान 
बखूबी जानत ेहैं, यह आिा अिरूा सच ह।ै डकसी भी घराने 
की कोई भी पत्रिका घाटे की वजह से कभी बंद नही ंहुई। यह 
दावे के साथ कहा जा सकता है। बडे घरानो ंकी पत्रिकाएं बंद 
हुईं, अपेक्षाकृत कम ववजन के प्रबंिक और संपादक के बढ़त े
प्रभाव की वजह से। वरना कम हधैसयत वाले लोग पत्रिकाएं 
वनकालने और चलाने का हौसला रख सकते हैं तो बडे घराने 
सक्षम को ंनही ंहो सकते? मािरुी, डदनमान, सररता, िम्कयगु, 
गंगा, साप्ाडहक डहदंसु्तान, कादंवबनी आडद तब तक हस्तक्षपे 

करती रही,ं जब तक इन पत्रिकाओ ंके साथ ववजन वाले 
संपादक जडेु रह।े लेडकन जसेै ही कालजयी संपादक वहा ंसे 
अलग हुए या ररटायि्क हुए, इन पत्रिकाओ ंने अपना स्रूप 
खो डदया। इसके बाद नई पीढ़ी के प्रबंिको ंके ललए संपादक 
नामक संस्ा समझ से बाहर की चीज हो गई। ललहाजा वैसे 
संपादको ंका रेला आने लगा जो पाठक रुचच से ज्ादा प्रबंिन 
डहत का ख्ाल रखने लगे। नए प्रबंिको ंने पत्रिकाओ ंको 
समोसे की तरह बचेना शुरू कर डदया। डकस स्ाद के समोसे 
बने हैं, से ज्ादा डकतने समौसे वबके, यह त्गनती उनके ललए 
ज्ादा मायने रखने लगी। जजगर से ज्ादा जुबान को पसंद 
आने वाले उत्ाद की तरह परिकाररता परोसी जाने लगी। 
लेडकन भूल गए डक हर माध्म का अपना-अपना नेचर होता 
ह।ै अपना-अपना पाठक वग्क होता ह।ै डिजजटल माध्म 
केवल ववकल्प के ललए होत ेहैं, उसके पाठक भी अलग रुचच 
और वग्क के हैं। लेडकन उनकी देखा-देखी परि-पत्रिकाओ ं
का स्रूप बदल देना और उसकी गवत से तालमेल वबठाने 
की चेष्ा करना कहा ंतक समीचीन है? बाजारपरकता अलग 
उद्यम ह ैऔर भेडचाल की नकल अलग डकस्म की रेस। दोनो ं
में संतुलन भी तभी बठैाया जा सकता है जब ववजन के साथ 
आगे बढ़ें। आज भी कई ऐसे नजीर हैं जहा ंआचं और अलख 
की उजास बाकी ह।ै   
वैसे बात केवल ववजनरी संपादक तक ही सीत्मत नही ंहो 
जाती। संपादकीय ववभाग का हर सदस्य भी ववजनरी हो 
सकता ह,ै इवतहास की क्ाधसक पत्रिकाएं इसकी नजीर हैं। 
श्दे्य अरववदं कुमार जी कहा करत ेथ,े उनके साथ दो प्रशशकु्ष 
परिकार जडेु- उनमें एक थ-े ववनोद वतवारी। आज ववनोद 
वतवारी पुण ेमें रहत ेहैं। उनोनंे गुजरे जमाने की धसनेमाई 
दवुनया को बहुत करीब से देखा ह।ै अरववदं कुमार कहा करत े
थ-े ववनोद शुरू से ही जजज्ासु, मेहनती और प्रवतभाशाली 



5नवंबर-दिसंबर, 2024       , 2024                                                   

थ।े डफल्ी संसार के अदंर की खबरें वनकालकर लात ेथ।े 
मािरुी के पनो ंपर उनकी खबर अलग ही रुतबा प्रदान करती 
थी। ववनोद अपनी लगन और मेहनत से िीरे-िीरे पदोनत 
होत ेगए और मेरे ररटायरमेंट के बाद मािरुी के संपादक की 
कुससी पर बठेै। यह संयोग बहुत ही चमतृ्त कर देने वाला ह ै
डक खुद अरववदं कुमार ने डदल्ी प्रसे में बतौर प्रफू रीिर से 
शुरुआत की थी और एक डदन वही ंकी पत्रिका के संपादक 
बने थ।े अरववदं कुमार कहा करत ेथ-े पत्रिका का प्रिान 
संपादक जजतना प्रमुख होता ह,ै उतना ही संपादकीय ववभाग 
से लेकर हर ववभाग का एक-एक कम्कचारी अहम होता 
ह।ै संपादक अगर रीढ़ है तो सहायक संपादक उस रीढ़ की 
ताकत।  
आज बहुत सी पत्रिकाएं हैं, जहा ंसंपादक वन मैन शो होता 
ह।ै सहायक संपादक कम ही होते हैं। जो संपादक होता ह ै
वही ले-आउट डिजाइनर, प्रफू रीिर, उप-संपादक, प्रसार 
व्यवस्ापक, अकाउंटेंट और पोस् मैन भी होता है। ऐसी 
पत्रिकाएं खुद को व्यावसाययक नही ंकहती।ं केवल व्यवसाय 
की अपेक्षा रखती हैं। वपक्चर प्लस भी शुरू से ही कहती रही 
वह व्यावसाययक पत्रिका नही ंह,ै आज भी कहती है। लेडकन 
व्यवसाय की अपेक्षा बरकरार ह।ै पत्रिका को अधिक से 
अधिक लेखको,ं पाठको ंतक पहंुचाना ह ैतो उसे कमर्शयल 
न सही प्रोफेशनल तो होना चाडहए। लेडकन आज की तारीख 
में कमर्शयल होना उतना ही आसान है, जजतना कडठन 
प्रोफेशनल होना है।  
वपक्चर प्लस को सदैव सबका बहुत ही प्ार त्मला। 
मागद्कशक त्मले। पाठक त्मले। लेखक त्मले। डफल्कार 
त्मले। आर्थक सहयोग त्मला। बहुत से साथी तो सलाहकार 
भी बनना चाहत ेरह।े लेडकन औपचाररक तौर पर नाम न 
छपने की वजह से थोडे खखन भी रह।े उनसे माफी। लेडकन 
इस बीच चाहकर भी कोई सहायक संपादक नही ंत्मला। 
अगर सहायक संपादक त्मला होता तो इस रीढ़ की ताकत 
और अधिक मजबतू होती। खैर! सबका स्हे, आशीवा्कद, 
प्ार, नाराजगी मेरे सर माथ ेपर। अभी इतना ही कहंगा डक 
यह अल्पववराम ह,ै अतं नही!ं साल 2024 बीत रहा ह।ै नया 
साल 2025 दस्तक दे रहा है।  
आज की रात बचेंगे तो सहर देखेंगे...  
वपक्चर प्लस डफलहाल अगले कुछ महीने तक अल्पववराम 
पर रहगेी। लेडकन वादा रहा डक यह अंत की घोषिणा नही ंह।ै 

हा,ं ये याद रखखएगा तब भी जजतने अहम सलाहकार संपादक 
होगंे, उतने ही महत्वपूण्क सहायक संपादक भी। वपक्चर प्लस 
को सडक्रय, धसनेमा प्रमेी, उत्ाही सहायक संपादक की खास 
जरूरत ह।ै  
                           यह अकं को?ं    यह अकं को?ं    
देश का सववोच् नागररक सम्मान प्राप् गणमान् हस्स्तयो ंकी 
सूची पर एक नजर िालें तो कला-संसृ्कवत-अध्ात्, समाज 
सेवा और धसनेमा के क्षरेि में उपेक्षा डदखती है। अविारणा 
‘भारत रत्न’ की ह ैतो सवाल मन में उठता है डक ज्ादा से 
ज्ादा राजनीवतक हस्स्तयो ंया पूव्क प्रिानमंत्रियो ंको ही यह 
सम्मान को?ं ‘भारत रत्न’ के हकदार तो वे सभी होने चाडहए 
जजनोनंे अपनी यशोकीर्त से राष्ट्ीय और अतंरराष्ट्ीय स्तर 
पर डहदंसु्तान का गौरव बढ़ाया ह।ै प्रत्यक्ष तौर पर धसनेमा के 
क्षरेि में दो डदग्गज हस्स्तयो ंमसलन सत्यजजत राय (1992) 
और लता मंगेशकर (2001) को यह सम्मान त्मल चुका ह।ै 
उनके अलावा संगीत-कला के क्षरेि में जीवनपययंत उच् कोडट 
के योगदान के ललए पं. रववशंकर (1999,) वबस्स्मल्ा खान 
(2001), पं. भीमसेन जोशी (2009) और भूपेन हजाररका 
(2019) को भी भारत रत्न त्मला है। सत्यजजत राय को यह 
सम्मान ऑस्कर की घोषिणा के बाद देने का ऐलान हुआ था। 
अहम सवाल ह ैयह सूची इतनी छोटी को ंह?ै का धसनेमा 
जगत की हस्स्तया ंइस योग्य नही ंहैं या सरकारो ंका ध्ान ही 
इस तरफ नही ंजा पाता? इन सवालो ंके आलोक में पत्रिका में 
कई आलेख और डटप्पशणया ंप्रकाशशत हैं। आप भी इस संबंि 
में अपने ववचार प्रकट करने के ललए स्तंरि हैं। 
त्मरिो, आपको यह अकं कैसा लगा, जरूर ललखें।  
इसके साथ ही आप सबको नया साल 2025 की अत्ग्म 
शुभकामनाएं। ना जाने अगले साल डकस महीने से मुलाकात 
का धसलधसला डफर शुरू हो!
 सादर।

आपका संपादक 
संजीव श्ीवास्तव 
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राज कपूर देह और  राज कपूर देह और  
शैलेन्द्र उनकी आत्ा शैलेन्द्र उनकी आत्ा 

‘मािरुी’ का संपादक बन कर मैं जब 1963 मेे ं बंबई पहंुचा 
तो मेरी पसंद तो कई थ-े पर कुल दो मेरे हीरो थ।े लोककवव 
शैलेन्द्र और अशभनेता-वनददेशक-वनमा्कता राज कपूर। दोनो ँ ने 
मेरी आिवुनक मानधसकता के ववकास में योगदान डकया था। 
एक परिकार त्मरि ने मुझ ेत्मलाया शैलेन्द्र से जो उम्र में मुझ से 
आठ साल बडे थ।े उनी ंने ललखा था– “अगर कही ंह ैस्ग्क तो 
उतार ला जमीन पर”, और ‘आवारा’ में उनी ंका मारक गीत था– 
“जुलम सहे भारी जनक दलुारी।” समाज की दतृु्ता नाररयो ँ
के असम्मान के ववरोि का गूंजता ववरोि। और राज कपूर ने 
‘आवारा’ में इसे बडे जतन से सही धसचुएशन पर डफल्ाया था। 
पहली ही मुलाकात में न जाने कैसे अबोले बडे भाई बन गए। 
उनोनंे कहा– “राज से तमु्ें मैं त्मलवाऊंगा।” अिंा का चाह ेदो 
आखंें। पूछ और नेक नेक। तो दो तीन सप्ाह मे ँसमय तय कर 
के वह ले गए आर. के. सू्डियो। उस डदन से आर. के. के दरवाज े

मेरे ललए हमेशा के ललए खुल गए।
अगर राज कपूर देह और डदमाग़ थ ेतो शैलेन्द्र उन की आत्ा थ।े 
राज शैलेन्द्र को ‘कववराज’ कहत ेथ।े जब डकसी डफल् की डकसी 
धसचुएशन पर कोई गीत तत्ाल ललखना हो शैलेन्द्र को कॉटेज 
में बठैा डदया जाता। सू्डियो में राज के बठैने और आराम करने 
के ललए यह कॉटेज बनाई गई थी। मैं कभी आर.के. डकसी और 
काम से जाता और राज फ़ी हो ंतो मुझ ेवही ंबलुा ललया करत े
थ।े कॉटेज में शैलेन्द्र जजस भी मुद्रा में हो,ं लेटे हो ंया बठेै हो,ं 
सोच रह ेहो-ं थोडी थोडी देर में राज जासूस भेजत।े कववराज ने 
कलम उठाई या नही,ं कुछ ललख रह ेहैं का? एक भी शब्द शैलेन्द्र 
ललखत ेतो राज का चेहरा खखल उठता, शंकर या जयडकशन सजग 
हो जात।े
यह जो राज और शैलेन्द्र का संगम था, उस ने कई अमर डफल्ो ँ
और गीतो ंको जन्म डदया। इस लेख में मैं बस दोनो ंकी दो अपनी 

  ‘मािरुी’ के  वे डदन

अरववदं कुमार
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डफल्ो ंके बारे में ललखूं गा। ‘श्ी 420’ में शैलेन्द्र से उबरत,े वनि्कन, 
संघषि्क करत,े आगे बढ़त े भारत की आत्ा का गीत ललखवाया 
गया- “मेरा जतूा ह ैजापानी” जजसे गायक मुकेश ने आवाज दी। 
वह भारत सारी दवुनया से कुछ न कुछ ले रहा था। जापान से सस्त े
जतूे, इंगलैंि से पहनावा, रूस से क्रावंत का संदेश पर पूरी तरह 
देसी था। अपना भववष्य बनाने के ललए वह सीना तान कर वनकल 
कर खुली सडक पर वनकल पडा ह।ै उस के डदल में तूफानी इरादे 
है।ँ जो तटस् बठेै हैं वे नादान लोग बस राह पूछ रहे हैं। जो सडक 
पर वनकल पडे हैं वे वबगडे डदल शहजादे हैं जो एक न एक डदन 
धसहंासन पर जा ववराजेंगे। इस प्रकार 1955 में बनी यह डफल् 
हमारे देश की कशमकश की प्रतीक बन गई। (यह हमारी पंच-
वार्षिक योजनाओ ंके आरंभ होने का काल था।) 
इसी डफल् में शैलेन्द्र ने अपने कववत्व की पररभाषिा इन शब्दो ँ
मे ँकी थी - “सीिी सी बात न त्मच्क मसाला, कह के रहगेा कहने 
वाला।” 
राज और शैलेन्द्र के संगम के धसलधसले में आर.के. की एक और 
डफल् ‘आवारा’ की बात कर यह लेख समाप् करंूगा। लेडकन 
‘आवारा’ से पहले इन दोनो ंकी मुलाकात कैसे हुई–यह बताता 
हं।
डकसी कवव सम्मलेन में राज कपूर ने शैलेन्द्र की कववता सुनी – 
“जलता ह ैपंजाब”। तत्ाल उन से संपक्क  डकया, लेडकन उनोनंे 
डफल्ो ंमें ललखने से इनकार कर डदया– “मेरी कववता वबकाऊ 
नही ँह।ै” पर राज ने हार नही ंमानी। कहा – “जब चाहो मेरे 
सू्डियो आ जाना।” हुआ यह डक शैलेन्द्र की पहली संतान होने 
वाली थी। पैसा चाडहए था। वह चले सू्डियो की ओर। बरसात 

का मौसम था। दरवाजे पर ही दोनो ँ त्मल गए, आखंे ँचार हुईं, 
चमकी।ं शैलेन्द्र ने त्मसरा पढ़ डदया – “तमु से त्मले हम हम 
से त्मले तमु बरसात में।” राज ने यह गीत तत्ाल ख़रीद ललया 
डफल् ‘बरसात’ के ललए।
‘आवारा’ से अगर ये तीन गीत वनकाल डदए जाएं तो वह ‘आवारा’ 
नही ं रहगेी। पहला ह ै “जुलम सह ेभारी जनक दलुारी।” आप 
ध्ान से देखें तो कथाकार-विय ख़ाजा अहमद अब्ास और 
वी.पी. साठे ने बडे कमाल से सीता बनवास और लवकुश की 
कहानी को जज रघुनाथ के घर से जोड डदया था। जज रघुनाथ 
सीता को बनवास देने वाला राम भी ह ैऔर अपने अपनी पाललता 
बटेी नरत्गस (सीता) से अपने आवारा बटेे राज ूका वववाह कराने 
वाला बाप जनक भी ह।ै।। 
जज की पत्नी लीला चचटणीस को जग्गा िाकू ने अग़वा कर ललया 
और चार डदन बाद छोड डदया। कुछ मास बाद वह गभ्कवती होती 
ह।ै जज साहब के मन में अतंवियंवि व्याप जाता ह।ै भरी बरसात 
और कडकती वबजली वाली रात वह लीला को घर से वनकाल देता 
ह,ै वह इिर उिर भटक रही ह।ै बाजार में डकसी दूकान के थडे 
पर भति भजन कर रह ेहैं – ‘जनक दलुारी राम की प्ारी/ डफरे 
मारी मारी जनक दलुारी/ जलुुम सह ेभारी जनक दलुारी/ गगन 
महल का राजा देखो/ कैसा खेल डदखाए/ सीप का मोती, गंदे जल 
में/ संुदर कँवल खखलाए/ अजब तरेी लीला ह ैत्गरिारी।’
दूसरा गीत ह ैववश्व प्रधसद् ‘आवारा हं’ – “आवारा हं, आवारा हं/ 
या गर्दश में हं, आसमान का तारा हँ/ घरबार नही,ँ संसार नही,ँ 
मुझ से डकसी को प्ार नही…ं”
और जो तीसरा ह ैवह ‘आवारा’ के स्प्न दृश्य का ह ै- नौ त्मवनट 
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का न-भूतो-न-भववष्यवत दृश्य और गीत। गाया है मना िे और 
लता मंगेशकर ने। पहले कथानक मे ँइस की पृष्ठभूत्म। 
आवारा राज ूअपराि के जीवन से वनकलना चाहता ह।ै वह स्प्न 
देखता ह ै– प्रते्मका रीता (नरत्गस) डकसी स्ग्क जसैी जगह से 
उसे पुकार रही – “तरेे वबना – आग – ये चादंनी, तू आ जा/ तरेे 
वबना – बसुेरी बासंरी, ये मेरी जजदंगी – दद्क की रात्गनी/ त ूआ 
जा, तू आ जा।” 
नीचे िरती पर या नरक मे ँफँसा राजू तडप रहा ह ै– “ये नही ँह,ै 
ये नही ँह ै– जजन्दगी – जजन्दगी/ ये नही ंजजन्दगी/ जजन्दगी की ये 
चचता – जजदंा जल रहा हँ, हाय/ सासं के, ये आग के – ये तीर – 
चीरत ेहैं – आरपार – आरपार…/ मुझ को ये नरक ना चाडहए/ 
मुझ को फूल, मुझ को गीत, मुझ को प्रीत चाडहए/ मुझ को चाडहए 
बहार, मुझ को चाडहए बहार…”
उिर स्ग्क मे ँमिरु घंडटया ंटनटना रही हैं, रीता गा रही ह ै– “घर 
आया मेरा परदेसी, प्ास बझुी मेरी अखंखयन की/ घर आया मेरा 
परदेसी, प्ास बझुी मेरी अखंखयन की…/ त ूमेरे मन का मोती 
ह,ै इन नैनन की ज्ोवत ह/ै याद ह ैमेरे बचपन की, घर आया 
मेरा परदेसी।।/ अब डदल तोड के मत जाना, रोती छोड के मत 
जाना/ कसम तझु ेमेरे असुंअन की, घर आया मेरा परदेसी/ घर 
आया मेरा परदेसी, प्ास बझुी मेरी अखंखयन की/ घर आया मेरा 
परदेसी, प्ास बझुी मेरी अखंखयन की।। / तू मेरे मन का मोती है, 
इन नैनन की ज्ोती ह/ै याद ह ैमेरे बचपन की, घर आया मेरा 
परदेसी।।/ अब डदल तोड के मत जाना, रोती छोड के मत जाना/ 

कसम तुझ ेमेरे असुंअन की, घर आया मेरा परदेसी।”
पर राजू बच नही ंपाता। करुण हृदयद्रावी संगीत। जग्गा (के.एन. 
धसहं) उसे बलुा रहा है।।।
इस पूरे स्प्न दृश्य की सासृं्कवतक पृष्ठभूत्म में हैं उदय शंकर आडद 
के अनेक नृत्यमंिलो ंकी तत्ालीन मंच प्रस्तवुतया।ं इस स्प्न दृश्य 
की नृत्य वनददेशशका थी ंउदय शंकर की डफल् ‘कल्पना’ की नृत्य 
वनददेशशका फ़ासंीसी मूल की मैिम धसमकी। पूरे दृश्य में जजतने 
शब्द हैं सब शक्तिशाली हैं। परदे पर जो डदख रहा ह ैवह और भी 
शक्तिशाली ह।ै ऐसे गीत और उन के बोल स्कीनप्ले (नाट्ालेख) 
के आिार पर ललखे जाते हैं। बार बार सोच कर, मन में बार बार 
घुमा डफरा कर, मन ही मन उन की ध्ववन सुन कर ललखे जात ेहैं। 
और जब एक बार शुरुआत हो जाती ह,ै अक्सर एक साथ ललखे 

भी जा सकत ेहैं। मुझ ेपता नही ंशैलेन्द्र ने ये शब्द कैसे ललखे, 
डकतनी बार ललखे। वनश्चय ही उनका जन नाट् संघ के अनेक 
नृत्यनाट्ो ंका अनुभव भी काम आया होगा। वह स्यं सडक्रय 
कलाप्रमेी थ,े और उदय शंकर की कई मंच प्रस्तवुतया ँभी उनोनंे 
देखी होगंी। 60-65 साल पहले मैंने जो कुछ परदे पर देखा, 
वह डफर कई बार देखा। मेरे लेख से आज की पीढ़ी को इनका 
आभास मारि ही त्मल सकता ह।ै चाहें तो य ूट्बू पर देख कर वे 
डहदंी डफल्ो ँके स्ण्क यगु की बानगी ले सकत ेहैं। •
(अरववदं कुमार से संजीव श्ीवास्तव की बातचीत पर आिाररत 

तथा पूव्क में वपक्चर प्लस ब्ॉग पर प्रकाशशत िारावाडहक के 
अशं।)


