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सम्पादकीय 

	 साहित्यिक पत्रिकायें सिर्फ  साहित्य से ही नहीं परिचित 

करातीं बल्कि मनषु्य के दिमाग में भी परिवर्तन लाती हैं। मनषु्य को 

मनषु्यता तक ले जाने का काम यही पत्रिकायें करती हैं। आज जब 

पत्रकारिता परूी तरह से बाजार और सत्ता की गोद में समा चकुी 

ह ै तब छोटे-छोटे शहरों,कस्बों से निकलने वाली लघ ु पत्रिकायें 

पत्रकारिता के मलू्य को जिन्दा रखने का काम कर रही हैं। ये 

पत्रिकायें आम पाठकों के शिक्षण- प्रशिक्षण का काम करती हैं। 

भले ही इन पत्रिकाओ ंका दायरा सीमित हो लेकिन जहा होती हैं 

परूी ताकत से अपनी उपस्थिति दर्ज कराती हैं। पतहर भी इन्ही लघ ु

पत्रिकाओ ंमें से एक ह।ै जो अपनी क्षमतानसुार मनषु्य की मनषु्यता 

को जिंदा रखने का कार्य कर रही ह।ै क्षेत्रीय, स्थानीय लेखकों की 

रचनाए ँजिन्हें बाजारवादी पत्रिकायें नकारने का कार्य करती हैं उन्हें 

स्थापित करने का काम पतहर द्वारा किया जा रहा ह।ै बिना किसी 

बडे सांस्थानिक सहयोग के पतहर इस अकं के साथ नौ वर्ष का 

सफर परूा कर रही ह।ै अक्सर साहित्यिक पत्रिकाओ ंमें खमेबंेदी 

के आरोप लगते रहते हैं लेकिन पतहर ने साहित्यिक पत्रकारिता 

के मलू्यों की रक्षा करते हुए सभी स्तरीय रचनाओ ंको स्थान दिया। 

पतहर ने अपने प्रकाशन की अल्पअवधि में लघ ुपत्रिका के रूप 

में उन सभी चनुौतियों का सामना किया ह ैजो स्वतंत्रता आदंोलन 

के दौरान निकलने वाली पत्रिकाओ ंको करना पड़ा था। कोई भी 

पत्रिका सिर्फ  प्रसार के आधार पर लघ ुभले हो लेकिन विचार के 

आधार पर कभी लघ ुनहीं होती,यही पत्रिकायें परिवर्तन लाती हैं 

परुस्कारवादी पाठकों को परुस्कार वाली पत्रिकायें ही पसंद आती 

ह।ै पतहर फिलहाल परिवर्तन की कामना करने वाली साहित्यिक 

पत्रिका ह।ै आज सरकारी सहयोग या विज्ञापन मिलना कठिन काम 

ह,ैपरुस्कार तो दूर की बात ह।ै डॉ.डीएम मिश्र का एक शरे ह ैकि- 

“परुस्कार पाना सरकारी सबके बस की बात नहीं”। ऐसा ही पतहर 

और ढेर सारी लघ ुपत्रिकाओ ंके साथ भी ह।ै आज लघ ुपत्रिकायें 

संसाधनों के अभाव में बंद हो रही हैं। यह संकट बाजारवादी 

पत्रिकाओ ं के साथ भी ह ै लेकिन उनका प्रतिशत  कम ह।ै लघ ु

पत्रिकायें किसी तरह सहयोग के आधार पर नियमित अनियमित 

प्रकाशित होती रहती ह।ै 

	 सरकारी उदासीनता ने साहित्यिक पत्रिकाओ ंको एक 

गहरे संकट में डाल रखा ह।ै फिर भी यह उम्मीद और विश्वास ह ै

कि लाख बाधायें आये लेकिन लघ ुपत्रिकायें मरेंगी नहीं। एक बंद 

होगी तो दूसरी पैदा होगी। अभी भी लघ ुपत्रिकायें समाज के लिए 

उपयोगी हैं। भारतेन्दु यगु से शरुू हुई लघ ुपत्रिकायें आज विभिन्न क्षेत्रों, 

कस्बों से निकल कर अपने अपने क्षेत्र का प्रतिनिधित्व कर रही हैं। यह 

सही ह ैकि लघ ुपत्रिकायें परुस्कार के लिए नहीं परिवर्तन के लिए होती 

हैं,वे विचार पैदा करती हैं। पतहर भी अपनी इन्हीं भूमिकाओ ं के साथ 

अपने पहले दशक की तरफ बढ़ रही ह।ै 

	 अनेक उतार चढ़ाव का यह वर्ष शहीदों का शताब्दी वर्ष 

भी ह।ै काकोरी काण्ड के अमर शहीदों के स्मरण का वर्ष ह।ै साथ ही 

महान क्रांतिकारी उधम सिंह, बिरसा मुडंा, मकु्तिबोध, वामिन  जौनपरुी, 

रामवकृ्ष बेनीपरुी,अदम गोंडवी, दषु्यंत कुमार, माओत्से तुंग, एगंेल्स 

आदि के स्मर‌ण का भी अक ट्ूबर-दिसम्बर का महीना ह।ै पतहर के 

इस अकं में काकोरी काण्ड के अमर शहीदों पर एक आलेख नागरिक 

अखबार से साभार प्रकाशित कर रहे हैं। चूकंि पतहर का दायरा 

विद्यार थ्ियों- शोधार थ्ियों के बीच भी ह ै ऐसे में उनकी आवश्यकता 

को ध्यान में रखते हुए पीयर टीम द्वारा समीक्षित शोध परक लेखों 

का भी प्रकाशन किया जाता ह।ै इस अकं में भी विभिन्न विषयों पर 

शोध आलेख शामिल हैं। साथ ही विभिन्न मदु्दों पर आलेख, कविता, 

कहानी, हाइकु, संस्मरण के साथ पतहर पत्रिका के संस्थापक सहयोगी 

रहे सामाजिक कार्यकर्ता जावेद अनीस (भोपाल) के आकस्मिक निधन 

पर स्वदेश कुमार का एक स्मृति आलेख और जावेद का राष्ट्रीय शिक्षा 

नीति 2020 पर लिखा एक परुाना आलेख उनकी स्मृति में प्रकाशित 

कर रहे हैं। पतहर में और भी स्तरीय व पठनीय सामग्री आप को मिलेगी। 

पतहर नये साल में भी और गंभीरता से जोश के साथ अपनी उपस्थिति 

दर्ज करायेगी। नये वर्ष में प्रकाशित होने वाले विशेषाक की सचूना भी 

जल्द ही हम देगें। हमें विश्वास ह ैकि आप अपना प्यार हमें देगें। किसी 

भी पत्रिका की ताकत पाठक, सदस्य होते हैं उन्हीं के बल पर महंगाई 

के इस दौर में बिना विज्ञापन के प्रकाशन हो पाता ह।ै इसलिए अपेक्षा ह ै

कि अधिकाधिक पतहर के सदस्य बनें,बनायें और रचनात्मक सह‌योग 

के साथ आर थ्िक रूप से भी सदुृढ़ करें, जिससे कि हम इस साहित्यिक 

पत्रकारीय यात्रा को निरंतरता प्रदान कर सकें ।

	 पतहर का यह अकं इस शीत ऋत ुमें गर्माहट का एहसास 

करायें,आपके विचारों में प्रवाह लाये और आप स्वस्थ व सक्रिय रहें 

ऐसी उम्मीद ह।ै आप सभी को नववर्ष 2025 की हार्दिक शभुकामनाए!ं

•	 विभूति नारायण ओझा
सम्पादक
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धर्मवीर भारती का प्रसिद्ध नाटक ‘अधंायगु’ महाभारत के यदु्ध के बाद के 
अतंिम दिनों की घटनाओ ंको आधार बनाकर रचा गया ह,ै लेकिन यह 
नाटक केवल एक ऐतिहासिक कथा नहीं ह।ै इसमें आधनुिक यगु-बोध को 
गहराई से प्रस्तुत किया गया ह।ै ‘अधंायगु’ एक रूपक ह,ै जो आधनुिक 
मानव समाज की चनुौतियों, नैतिक पतन, और राजनीतिक तथा 
सामाजिक जटिलताओ ंको महाभारत की पषृ्ठभूमि में व्यक्त करता ह ै।     
         महाभारत एक प्रकार से विश्व कोष ही ह ै। यह अपने मलू रूप में 
एक वीर काव्य या लोकगाथा के रूप में रहा होगा कित ुवह आज संपूर्ण 
भारत की प्राणधारा को समेटता हुआ अपनी अनेकविध महत्ता के 
कारण विद्वानों में समाद्भुत ह।ै यह ग्रंथ भारत की भूमि के ज्ञानी-मनस्वी 
ऋषिओ द्वारा यगु बोध से संचित जीवन की संपूर्ण व्याख्या करता ह ै।
	ह िन्दी साहित्य में महाभारत से अनपु्राणित साहित्य की सदुीर्घ 
परंपरा देखने को मिलती ह ैमहाभारत का कथानक आज के रचनाकारो 
के लिए उर्वर साबित हो रहा ह ैक्योंकि ईर्ष्या, द्वेष, कपट, वर्णवाद आदि 
की विकट समस्याए ँअभिव्यंजित ह,ै जिसे हम महाभारत में आदि से 
अतं तक देखते ह।ै इस प्रकार महाभारत में चित्रित संघर्ष के अनेक रुप 
और पक्ष ह।ै जिनका चितंन करके आधनुिक कवि अपने अपने ढंग से 
यगुीन संवेदना को वाणी दे पा रहे ह।ै महाभारत हमारे देश का शाश्वत 
सत्य ह,ै जिसे हम समय-समय पर दोहराते आये ह ै।
        महाभारत के यदु्ध के बाद हम इस निष्कर्ष पर पहुचँते ह ै कि 
दमनकारी शक्तियों को हारना पडता ह।ै सत्य की ओर रहने वाले पक्ष 
की विजय होती ह,ै क्योंकि इनकी लड़ाई न्याय की होती ह ै कित ु
अधंकार दोनों के सामने अवतरित होता ह ै अनास्था का अधंकार, 
मलू्यहीनता और शषु्कता, अविश्वास एवं शाप का अधंकार, जीवन 
की नस-नस में खनू बनकर बहने लगता ह।ै अधंायगु इसी साम्राज्य की 
गाथा ह,ै जहा प्रकाश की किरण के लिए लोग तड़पते हैं ।
        विश्वयदु्धो की विभीषीका के बाद सांस्कृति क विघटन की जो 
भयंकर समस्या विश्व मानव के सामने आयी, यह बहुत कुछ महाभारत 
यदु्ध के उपरांत प्रकट विकृति, अमर्यादा एवं अनैतिकता जैसी ही ह।ै 
महाभारत की तरह ही द्वितीय विश्वयदु्ध के बाद भी धर्म, ईश्वर, नैतिकता, 
सत्य, मर्यादा, आचरण, मानवीय मलू्य और जीवन दर्शन की मीनारें 
तेजी से ढहने लगी। दोनो विश्वयदु्धों से पीडित मानवीय संवेदनाए,ँ मानव 
का घोर अवमलू्यन, मलू्यों के विघटन की विभीषिका, जिजीविषा के 
लिए भटकते यवुा वर्ग का नैतिक पतन, सामाजिक अधोगति, नेताओ ं
का चारित्रिक हास इत्यादि अनेक विसंगतियो का साम्य महाभारत यदु्ध 
से बिठाकर मिथकीय क्लेवर में आज के व्यक्ति की मनोयथीयों को 
सलुझाने की कोशिश ‘अधंायगु’ म ेधर्मवीर भारती ने की ह।ै

       ‘अधंायगु’ में भारती जी की मानसिकता का प्रतिक्रियात्मक पक्ष 
सशक्त रूप में व्यक्त हुआ ह।ै यहा घणृा, असंतोष, आक्रोश, संत्रास, 
कंुठा, अवसाद आदि आधनुिक संवैनदा के सभी रूपों को वाणी मिली 
ह।ै कवि ने महाभारत के उतरार्ध की घटनाओ का आश्रय लेकर इस 
रचना का गठन किया ह।ै महाभारत के अठारवें दिन की संध्या से प्रभास 
तीर्थ में कृष्ण की मतृ्यु के क्षण तक के घटनाक्रम को समसामायिक 
संदर्भों के नये ताने बाने में गूँथा गया ह।ै 'अधंायगु' काव्य के कथानक 
का आधार महाभारत ह ै। इसके कथासतू्र झ्न्य पर्व, गदा पर्व, सौतिक 
पर्व, स्त्री और मौसल पर्व आदि में व्याप्त ह ै।
      ‘अधंायगु’ का कथानक भले ही पौराणिक ऐतिहासिक ह,ै किन्तु 
इसका कथ्य सर्वथा अर्वाचीन ह।ै इस काव्य में 'महाभारत' के अठारवें 
दिन की संध्या से लेकर कुरुक्षेत्र में प्रभ ुकी मतृ्यु' तक की घटनाओ ंके 
संबंध में जो भी कुछ कथा रूप में कहा गया ह,ै वह एक ओर महाभारत 
कालीन यदु्ध-जन्य यथार्थ परिवेश और उससे प्रस्तुत सत्य को वाणी 
देता ह ै और दूसरी ओर मिथकीय पद्धति के सहारे रचना में प्रस्तुत 
आधनुिक यगु बोध को प्रभावशाली ढंग से प्रस्तुत करता ह ै।
         ‘अधंायगु’ का प्रकाशन सन १९५४ में हुआ ह ै। इसके रचनाकाल 
और यगुबोध पर थोडा विचार करने पर कहा जा सकता ह ैकि उस समय 
अन्तरराष्ट्रीय स्तर पर मानव दो-दो विश्वयदु्धों की विभीषिका झले चकुा 
था और विश्व मानव को तीसरे महायदु्ध की संभावना एवं विभीषिका 
से गस्त कर रही थी। राष्ट्रीय स्तर पर भी भारत-पाक विभाजन की 
त्रासदी को भारतीय जनमानस झले रहा था। स्वय यगु-दृष्टा और यगु 
सष्टा रचनाकार भारती ने इस यगु पीडा को अपनी आखँों से देखा था 
और अपने मन-आत्मा में भोगा था और यह अनभुव किया था कि 
द्वितीय विश्वयदु्ध के दौरान जो भयानक ध्वंस, विनाश, रक्तपात हुआ 
ह,ै मानव के अदंर मानव के प्रति जो क्रोध, घणृा, प्रतिशोध, प्रतिहिसंा 
जैसी विकृत मनोविकृतिया पनपती ह;ै मान, मर्यादा, आचरण, आस्था, 
विश्वास, सत्य, स्नेह, समर्पण, त्याग, निष्ठा, संबंध प्रगाढता जैसे नैतिक, 
धार्मिक और सामाजिक जीवन-मलू्यों का हास हुआ ह ैऔर इन सबके 
स्थान पर मनषु्य में जो स्वार्थता, मोहाधता, बेईमानी, भय, आतंक, 
कुष्ठा, निराशा, निरर्यकता, पीडा आदि विघटनशील मनोवतृ्तिया प्रवेश 
कर गयी ह,ै यह सब निश्चय ही वर्तमान मानव और मानव भविष्य के 
लिए घातक एवं चितंा का विषय हैं। तभी भारती जी जैसे संवेदनशील 
रचनाकार ने अपने यगु सत्य को वाणी देने के लिए महाभारत के उस 
कथा अशं को ‘अधंायगु’ में प्रस्तुत किया।

प्रो.ललित चावड़ा

महाभारत आधारित ‘अंधायुग’ में आधुनिक युग-बोध

शोध पत्र


