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/5तावना 

 

1970 के दशक के दौरान पणु ेके एक 2कूल क5 प7ृभिूम पर आधा=रत “शाला” (2कूल) 

िमिलंद बोक5ल Fारा िलिखत एक लोकिHय मराठी उपMयास ह,ै िजसे 2003 मU Hकािशत 

िकया गया था। उपMयास िवशेष [प से नायक, मकंुुद जोशी और उनके दो2त] के समहू क5 

आंख] के मा^यम से, अपनी सभी मासिूमयत, जिटलताओ ं और चनुौितय] के साथ 

िकशोराव2था के सार को खबूसरूती से दशाcता ह।ै इसक5 ताकत इसके संबंिधत पाe] और 

उनक5 भावनाओ ंके यथाथcवादी िचeण मU िनिहत ह।ै िजसे बोक5ल Fारा िशरोडकर के साथ 

मकंुुद के मोह को एक कोमल और वा2तिवक 2पशc के साथ िचिeत िकया गया ह,ै जो िकसी 

भी उस gयिh के साथ Hित^विनत होता ह,ै िजसने पहले iयार के ददc का अनभुव िकया ह।ै  

िमिलंद बोक5ल ने “शाला” मU िकशोराव2था क5 मासिूमयत, दो2ती और चनुौितय] को 

खबूसरूती से दशाcया ह।ै यह जीवन के एक िनणाcयक चरण के दौरान िकशोर भावनाओ,ं =रjत] 

और आkम-खोज क5 याeा क5 जिटलताओ ंको दशाcता ह।ै उपMयास के नायक, मकंुुद जोशी 

और उनके दो2त – सयूc, िचeे और फवाo – 2कूली जीवन, दो2ती, पहले iयार और सामािजक 

अपेpाओ ंक5 जिटलताओ ंको नेिवगेट करते हq। लेिकन उपMयास न केवल उनक5 gयिhगत 

याeा के बारे मU ह,ै बिrक sामीण िशpा Hणाली, प=रवार क5 गितशीलता और उस समय के 

सां2कृितक प=रवेश का िचeण भी ह।ै 

2कूली जीवन और िकशोर िमeता के िचeण के अलावा, “शाला” उस समय के 



 

4	/	550 

िविभMन सामािजक मtु] और सां2कृितक पहलओु ंपर भी Hकाश डालता ह।ै यह उपMयास 

iयार, दो2ती, पा=रवा=रक गितशीलता और सामािजक मानदडं] के िवषय] मU िनबाcध [प से 

बनुता ह,ै जो पाठक] को पाe] के सामने आने वाली चनुौितय] और दिुवधाओ ंक5 बारीक 

खोज Hदान करता ह।ै मकंुुद क5 आkम-खोज और िवकास क5 याeा के मा^यम से, लेखक 

िकशोर भावनाओ ंक5 जिटलताओ ंऔर उu के आने के सावcभौिमक संघषw पर भी बात करता 

ह।ै 

“शाला” के सबसे उrलेखनीय पहलओु ंमU से एक इसक5 उदासीनता क5 भावना पैदा 

करने और पाठक] को एक परुाने यगु मU वापस ले जाने क5 pमता ह।ै िमिलंद बोक5ल के िवशद 

िववरण और िव2तार पर ^यान दनेे से 1970 के दशक क5 पणु ेक5 एक समxृ टेपे2yी बनती 

ह,ै जो अपनी जगह], ^विनय] और सां2कृितक बारीिकय] के साथ परूी होती ह।ै लेखक क5 

लेखन शैली आकषcक और Hेरक दोन] ह,ै जो पाठक] को मकंुुद और उसके दो2त] क5 दिुनया 

मU आकिषcत करती ह ैऔर उMहU ऐसा महससू कराती ह ैिक वे िकरदार] के साथ वह{ हq, अपनी 

खिुशय] और दखु] का Hkयp अनभुव करते हq। 

“शाला” के पाe] को गहराई और बारीिकय] के साथ जीवन मU लाया जाता ह,ै Hkयेक 

के पास अपनी-अपनी िविचeताए,ं सपने और कमजो=रयां होती हq। क=रjमाई मकंुुद से लेकर 

उनके वफादार दो2त] और रह2यमय Hेम }िच तक, पाe एक जीवंत पहनावा बनाते हq, जो 

अपनी सभी जिटलताओ ं मU यवुाओ ं के सार को पकड़ता ह।ै पाe] के बीच संबंध] और 

बातचीत को Hामािणकता और भावनाkमक गहराई के साथ िचिeत िकया गया ह,ै िजससे 
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पाठक] को उनक5 दिुनया मU आकिषcत िकया जाता ह ैऔर सहानभुिूत और संबंध क5 भावना 

को बढ़ावा िमलता ह।ै 

“शाला” के िकरदार अ�छी तरह से िवकिसत और संबंिधत हq, िजनमU से Hkयेक क5 

अपने अनठूी gयिhkव, सपने और कमजो=रयां हq। मकंुुद और उसके दो2त] क5 शरारती 

हरकत] से लेकर आkमिनरीpण और आkम-साpाkकार के मािमcक pण] तक, उपMयास 

िविभMन Hकार के अनभुव] को H2ततु करता ह ैजो सभी उu के पाठक] के साथ गूंजते हq। पाe] 

के बीच संबंध] को गहराई और Hामािणकता के साथ िचिeत िकया गया ह,ै जो कथा मU 

जिटलता और समिृx क5 परत] को जोड़ता ह।ै 

िकशोराव2था के अपने अतंरंग िचeण से परे, “शाला” 1970 के दशक के भारत के 

सामािजक और सां2कृितक प=र�jय के Hितिबंब के [प मU भी कायc करता ह।ै उपMयास उस 

समय के सामािजक मानदडं], मrूय] और चनुौितय] मU एक िखड़क5 Hदान करता ह,ै जो 

gयापक संदभc पर Hकाश डालता ह ैिजसमU पाe] का जीवन Hकट होता ह।ै स�ूम बारीिकय] 

और पेचीदिगय] के मा^यम से, लेखक एक बीते यगु क5 एक �वलंत त2वीर पेश करता ह,ै 

जो पाठक] को अतीत क5 सां2कृितक टेपे2yी का पता लगाने और Hितिबंिबत करने के िलए 

आमंिeत करता ह।ै 

 

*** 

िमिलंद बोक5ल का लेखन इसक5 सादगी और गहराई से िचि�त ह।ै वह िकशोराव2था क5 
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मासिूमयत, िज�ासा और �म को िव2तार से दखेता ह।ै उसक5 कथा मU उदासीनता और 

Hामािणकता ह,ै जो पाठक] को पाe] क5 दिुनया मU लाती ह ैऔर उMहU अपने बचपन क5 याद 

िदलाती ह।ै 

िमिलंद बोक5ल क5 लेखन शैली आकषcक और Hेरक ह,ै जो पाठक] को 1970 के 

दशक के पणु ेके दशcनीय 2थल], ^विनय] और भावनाओ ंतक ले जाती ह।ै उसके पाe अ�छी 

तरह से िवकिसत और संबंिधत हq, िजनमU से Hkयेक क5 अपनी िविचeता, सपने और संघषc 

हq। इसके साथ ही िव2तार और िवशद िववरण] पर लेखक का ^यान कहानी को जीवंत करता 

ह,ै िजससे पाठक] को लगता ह ैिक वे मकंुुद क5 दिुनया का िह2सा हq। 

िमिलंद बोक5ल क5 कथा कौशल “शाला” मU चमकती ह,ै �य]िक वह चतरुाई से एक 

कहानी बनुते हq जो भारतीय इितहास और समाज मU एक महkवपणूc अविध के सार को दशाcती 

ह।ै मकंुुद जोशी और उनके दो2त] के मा^यम से, उपMयास िकशोराव2था, दो2ती और आkम-

खोज क5 चनुौितय] को नेिवगेट करने वाले 2कूली ब�च] के जीवन मU एक िखड़क5 Hदान 

करता ह।ै िजसमU िव2तार और �वलंत िववरण] पर लेखक का ^यान सेिटंग मU जीवन क5 सांस 

लेता ह,ै जो 1970 के दशक के पणु ेके दशcनीय 2थल], ^विनय] और भावनाओ ंका अनभुव 

करने के िलए पाठक] को समय पर वापस ले जाता ह।ै 

 

*** 
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“शाला” एक कालातीत और मािमcक उपMयास ह ै जो यवुाओ,ं दो2ती और अनsुह और 

संवेदनशीलता के साथ आkम-खोज क5 याeा के सार को दशाcता ह।ै िमिलंद बोक5ल के 

गीताkमक गo, �वलंत कहानी, और समxृ च=रe] ने “शाला” को एक सािहिkयक मिण बना 

िदया ह,ै जो अिंतम प7ृ को पलटने के बाद भी पाठक] के साथ गूंजता रहता ह।ै यह एक 

�दय2पश� और gयावहा=रक उपMयास ह ैजो सभी उu के पाठक] के साथ Hित^विनत होता 

ह।ै यह संवेदनशीलता और गहराई के साथ िकशोराव2था के सार को पकड़ता ह।ै चाह ेआप 

आने वाली उu क5 कहािनय] के Hशंसक ह] या 1970 के दशक के भारत के सामािजक ताने-

बाने क5 खोज मU }िच रखते ह], “शाला” एक अिनवायc [प से पढ़ी जाने वाली िकताब ह,ै 

जो आपके िदल को मोिहत करते ह�ए छू लेगी। 

 

डॉ. परिमंदर िसहं श.क0 

 

 

 

 

 

 

 


