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‘बांधती िनर्बंध को मैं, बंिदनी िनज बेड़ियां िगन’ 

(स्त्री की सघंर्ष-यात्रा के कूलों में बहती महादेवी वर्मा की किवता) 

 महादवेी वर्मा की किवताओ ंको पढ़ना स्त्री-मन की भीतरी अमरू्त परतों को धीरे-धीरे 

एक सघन संकोच के साथ आकार लेते दखेना ह.ै वे शब्दों में गुंथी अतंस ् की 

अिभव्यक्तियां नहीं, तिूलका की धसूर तरलता के साथ सतह पर फैलती चलती 

फैसलाकुन व्याकुलताए ंहैं. व्याकुलताए ंिजनमें सामािजक मानदडंों, नैितक वर्जनाओ ं

और पारिवारिक प्रितबद्धताओ ं से परे अपने को िनखटू इसंान के रूप में जानने की 

आकांक्षाए ंहैं. जािहर ह ैआत्म-पड़ताल, आत्म-संघर्ष और आत्मोपलब्धि की यह परूी 

प्रक्रिया एकाकी और आतंरिक भर नहीं ह.ै एक सीमा के बाद यह अपने तलघर से 

िनकलकर परेू समाज और िवश्व-मानव का मआुयना करते हुए संस्कृ ितयों और 

सामािजक व्यवस्थाओ ं के स्वीकृत ढांचों को प्रश्नांिकत करती ह,ै और िफर अपने 

बिुनयादी मानवीय अिधकारों को पाने के संघर्ष में तब्दील हो जाती ह.ै महादवेी वर्मा 

एब्स्ट्रेक्ट शलैी की रचियता हैं. शब्दों के भीतर िकतनी ही कूट अिभव्यक्तियों को 

िपरोते हुए, स्थूल घटनाओ-ंप्रसंगों से परहजे करते हुए प्रतीकों और रूढ़ िबंबो में 

मनमाने अर्थों का प्रक्षेपण करते हुए जब वे अपनी सांसों के आरोह-अवरोह को 

किवता में िपरोती हैं, तब एक िज़ंदा समाज के भीतर मरु्दा बना दी गई आधी दिुनया के 
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जम ेआसं ूयकबक सागर का खारापन बन उमड़ आते हैं. महादवेी वर्मा को जानने और 

जीने के िलए स्त्री-संवेदी मन पाना पहली शर्त ह ै- ऐसा स्त्री-संवेदी मन जो जड़ों से कट 

कर पनु: सखूती जड़ों (आकांक्षाओ)ं के बावजदू हरियाने (पारिवारिक अर्हताओ ंके 

दबाव का सामना) का हुनर जानता ह;ै परिवेश को स्नेह, संवेदना, साज-संभाल की 

तरलता दकेर खदु आजीवन अतपृ्त-तिृषत बना रहता ह.ै 

महादवेी वर्मा कालक्रम की दृष्टि से छायावाद की महत्वपरू्ण कवियत्री हैं और 

छायावाद की बिुनयादी िवशषेताओ ंको अतंर्भूत कर प्राकृितक उपादानों के जरिए मौन 

के भीतर िछपी पकुारों को सनुती भी हैं, लेिकन इन पकुारों में अपने वजदू को िवस्मृत 

कर िकसी अदीखती अलौिकक सत्ता में लय हो जाने की आकांक्षा नहीं ह.ै रहस्यवाद 

की कुहिेलकाए ंउनके यहां भी झीना पर्दा डाल अनिगन अर्थव्यंजनाओ ंकी सषृ्टि करती 

हैं िजन्हें आलोचक और पाठक अपनी-अपनी मनोवतृ्ति, दृष्टि और संवेदन के सहारे 

गूंथते-बनुते रह ेहैं. लेिकन एक बात तय ह ैिक कबीर आिद रहस्यवािदयों की तरह उन्हें 

असीम अलौिकक परमसत्ता का साक्षात्कार/भेंट करने के िलए सायास अपने अह ंपर 

स्त्री का अवगुंठन नहीं डालना पड़ता. ‘स्त्री जैसा होने’ और ‘िनखािलस स्त्री होने' की 

प्रतीित करना - ये दोनों िभन्न-िभन्न स्थिितयां हैं. पहली स्थिित में जहां शास्त्र-समाज-

परिवार के संदर्भ में अपनी वैयक्तिकता को परखने का स्पेस ह,ै वहीं दसूरी स्थिित में 

शास्त्र-समाज-परिवार द्वारा आरोिपत व्यवस्था और छिवयों को जीने और उन्हीं में 
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अपने अस्तित्व की सार्थकता समझने का सांस्कृ ितक प्रिशक्षण ह.ै पहली स्थिित जहां 

द्वंद्व और संघर्ष की सकर्मकता के सहारे अपने को पनुरािवष्कृ त करने की सतत और 

ऊर्ध्वगामी प्रक्रिया ह,ै वहीं दसूरी स्थिित यथास्थिितवाद के पोषण और मिहमामडंन 

की िनष्क्रियता का उत्पाद ह.ै इसिलए आश्चर्य नहीं िक सामािजक पाखडंों का उद्घाटन 

करती कबीर की िवद्रोही वाणी परमसत्ता की मान्यता के सवाल पर िकसी एक पंथ के 

आलोक में दार्शिनक गतु्थियों को सलुझाने का उपक्रम बन जाती ह;ै और महादवेी 

वर्मा की किवता असीम की अलौिकक रहस्यात्मकता के ताने-बाने में बनुी एक तार 

स्निग्धता-सम्मोहन की दखे पाती हैं, तो दसूरी तार उसकी िनरंकुशता के कारण आहत 

‘ससीम‘ के मकू क्रं दन की सनु पाती ह.ै महादवेी वर्मा के यहां रहस्यवाद परमसत्ता में 

लय हो जाने की अपेक्षा अपनी ‘लघतुा’ को उसके तमाम संदर्भों-आयामों के साथ 

दखे-गनुकर ‘ससीम’ में ‘असम’ की संभावनाओ ंको िवकिसत करने की साधना बन 

जाता ह.ै अलबत्ता ‘िवसर्जन’ की महत्ता को वे भी स्वीकारती हैं, लेिकन िवसर्जन 

असीम संभावनाओ ंके उत्प्रेरक व्यक्तित्व का नहीं, संकीर्ण स्वार्थपरता और संकुिचत 

मानिसकता का हो जो शरीर पर रख ेहुए जड़ पदार्थ (आभषूण आिद भौितक वस्तुए)ं 

की भांित मस्तिष्क को बोिझल (बंधनयकु्त) ही बनाता ह ै- “मानव को मानव की तलुा 

पर गरुु होने के िलए स्वार्थ की दृष्टि से िकतना हल्का होना पड़ता ह,ै यह प्रश्न इतने 
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दीर्घकाल के अनभुव के लंबे पथ को पार कर स्वयं उत्तर बन गया ह.ै” (यामा की 

भिूमका से) 
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