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परिचय 

तय्यब सािलह (जो अपना नाम अरबी में अत्तय्यब सािलह िलखते थे) एक मशहूर 

सडूानी लेखक हैं िजनको आधिुनक अरबी उपन्यास लेखन में एक प्रबदु्ध लेखक माना 

जाता ह।ै वे 1929 में  सडूान के उत्तरी क्षेत्र में नील नदी के िकनारे बसे एक गाँव में 

छोटे िकसानों और मज़हबी उस्तादों के घराने में पैदा हुए। ख़रतमू यिूनवर्सिटी से 

तालीम हािसल करने के बाद उन्होंने उच्च िशक्षा के िलए लंदन यिूनवर्सिटी में 

दािख़ला िलया। लंदन आने से पहले उन्होंने कुछ समय एक स्कू ल में पढ़ाया लेिकन 

इसके बाद उनका सारा जीवन ब्रॉडकास्टर के तौर पर बीता। पहले वे बीबीसी की 

अरबी सर्विस से वाबस्ता रह े और बाद में क़तर के सचूना मतं्रालय के डायरेक्टर 

जनरल बन गए। लंदन में प्रवास के दौरान उन्होंने वहां से छपने वाली एक अरबी 

पर्त्रिका अल-मजुल्ला के िलए दस वर्ष तक साप्तािहक कॉलम िलखा जो सािहत्यिक 

िवषयों पर होता था। अपनी िज़ंदगी के दस साल उन्होंने यनेूस्को से वाबस्ता रह कर 

पैरिस में गजु़ारे। 2009 में अस्सी वर्ष की उम्र में लंदन में उनका िनधन हुआ। 

तय्यब सािलह का लेखन सडूानी दहेात के सामिूहक जीवन और संस्कृ ित के 

अनभुवों पर आधारित ह ैऔर वहां के बािशदंों की मनोदशा का गहरा िवश्लेषण करता 

और उनके परस्पर पेचीदा रिश्तों का हाल सनुाता ह।ै पश्चिमी दशेों की संस्कृ ित के साथ 
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टकराव और तालमले के रिश्तों की जिटलताए ंभी उनका प्रिय िवषय हैं. उनकी मखु्य 

कृितयाँ हैं: नख़्ला अलल-जदवल (नहर के िकनारे खजरू का पेड़ 1953), दमूा वद 

हािमद (वद हािमद का दमूा वकृ्ष 1960), हुफ़्ना समर (मटु्ठी भर खजरूें, 1964), उर्स-

उज़-ज़ैन (उर्स की शादी, 1966), मौिसम-उल-िहज्रा इलश-शमाल (उत्तर की ओर 

गमन का मौसम, 1966), बन्दरशाह-I ज़वुल-बैत (1971), बन्दरशाह-II मरयदू. 

समस्त रचनाओ ं पर आधारित संकलन 1984 में प्रकािशत हुआ. इनकी अिधकतर 

रचनाओ ंका अगं्रेज़ी अनवुाद डेिनस जॉनसन डेवीज़ (Danys Johnson-Davies) ने 

िकया ह।ै 

तय्यब सािलह का शाहकार उपन्यास मौिसम-उल-िहज्रा इलश-शमाल मलू 

अरबी भाषा में 1966 में शाय हुआ था और डेिनस जॉनसन डेवीज़ द्वारा इसका 

अगं्रेज़ी अनवुाद सीज़न ऑफ़ माइग्रेशन टू द नॉर्थ के शीर्षक से 1969 में शाय हुआ। 

यह उत्तर-उपिनवेशी दौर में अरब-अफ़्रीक़ी इलाक़ों का  शाहकार उपन्यास माना जाता 

ह,ै और इसमें पश्चिम के साथ अरब अफ्रीकी रिश्तों के द्वन्द और जिटलता का 

प्रतीकात्मक िववरण िमलता ह।ै दिमश्क़ की अरब िलटरेरी अकादमेी ने इसे अरबी 

भाषा में बीसवीं शताब्दी का बेहतरीन उपन्यास क़रार िदया और यह दिुनया भर के कई 

िवश्विवद्यालयों के पाठ्यक्रम में शािमल ह।ै 
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उपन्यास का उर्दू-िहदंी अनवुाद अगं्रेज़ी इबारत पर बिुनयाद रखता ह ै लेिकन 

साथ में मलू अरबी टेक्स्ट को भी सामने रखा गया ह ैऔर जमुला-ब-जमुला इबारत 

िमलाई गई ह।ै चनुांच े कहा जा सकता ह ै िक उर्दू-िहदंी तर्जुम े में से ऐसी संभािवत 

त्रुिटयाँ दरू कर दी गई हैं जो केवल अगं्रेज़ी अनवुाद पर आश्रित होने से जन्म ले सकती 

थीं।  

शीर्षक के बारे में स्पष्टीकरण: 

यह उपन्यास सडूान, िमस्र और इगं्लैंड की पषृ्ठभिूम में िलखा गया ह।ै भौगोिलक 

एतबार से इगं्लैंड सडूान और िमस्र के उत्तर में स्थित ह,ै अत: यहाँ के लोग इगं्लैंड और 

यरूोप को उसी तरह उत्तर कहते हैं जैसे हम भारत में पश्चिम कहते हैं. 

अर्जुमंद आरा 

प्रोफ़ेसर उर्दू िवभाग 

िदल्ली िवश्विवद्यालय 
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सज्जनो! बहुत लंबी अनपुस्थिित के बाद मैं अपने लोगों के बीच लौटा हूँ- परेू सात 

साल के अन्तराल के बाद, िजसके दौरान में  मैं यरूोप में पढ़ रहा था। बहुत कुछ पढ़ा 

और बहुत कुछ भलू गया। लेिकन वह एक दसूरी ही कहानी ह।ै महत्वपरू्ण बात यह ह ै

िक मैं अपनों से िमलने की तीव्र इच्छा मन में िलए नील के मोड़ पर स्थित इस छोटे से 

गांव में लौटा हूँ। सात वर्ष तक मैं उनके िलए तड़पता रहा और उन्हें अपने सपनों में 

दखेता रहा। वह क्षण मरेे िलए अहम था जब मैंने वास्तव में ख़दु को उनके सामने खड़े 

पाया। मझु ेअपने साथ पाकर वे लोग झमू उठे और ग़लु-ग़पाड़ा मचाने लगे, और ज़रा 

ही दरे में मझु ेयूं लगने लगा जैसे मरेे अदंर बर्फ़  का एक टुकड़ा था जो िपघलने लगा ह,ै 

कोई जमी हुई चीज़ थी िजस पर सरूज चमक उठा ह।ै यह हमारे क़बीले की जीवन से 

ओत-प्रोत हरारत थी िजसे मैं एक मदु्दत पहले उस दशे में खो चकुा था “जहां मछिलयां 

ठंड से मर जाती हैं।” मरेे कानों में इनकी अवाज़ें गूंजती थी, मरेी आखँें इनकी छिव 

दखेती थीं। चूिँक इनकी अनपुस्थिित में मैं इनके बारे में अत्यिधक सोचता था इसिलए 

िजस पल मैंने इनको सामने पाया तो मरेे और इनके बीच धुधं की एक चादर सी तन 

गई। लेिकन धुधं छंटी, और लौटने के बाद दसूरे िदन अपने कमरे के िचर-परििचत 

िबस्तर पर मरेी आखं खलुी- उस कमरे में िजसकी दीवारें मरेे बचपन और लड़कपन 
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की छोटी-मोटी घटनाओ ंकी गवाह थीं। मैंने हवाओ ंके स्वर को ध्यान से सनुा। इस 

स्वर से मैं िनश्चय ही भली भांित परििचत था, जो हमारे गांव में चचंल सरगोशी जैसी 

लगती थी। खजरू के पेड़ों से यह गजु़रती हुई आवाज़ उस समय िकतनी बदल जाती ह ै

जब मकई के खतेों से गज़ुरती ह।ै कोयल की कूक कान में पड़ी, और मैंने िखड़की से 

परे आगंन में लगे खजरू के पेड़ की ओर दखेा और समझ गया िक यहाँ अभी सब 

कुशल मगंल ह।ै मैंने उसके मज़बतू और सीध ेतने को दखेा, िफर उसकी जड़ों को जो 

ज़मीन में गहरी पेवस्त हो गई थीं, और िफर उसकी हरी भरी  डािलयों को दखेा जो 

उन्मुक्त भाव से झकुी पड़ रही थीं। और मैंने संतोष का सांस िलया। मझु ेलगा िक मैं 

आधंी में उड़ता हुआ कोई ितनका नहीं बल्कि खजरू का पेड़ हूँ, एक ऐसा प्राणी हूँ 

िजसका एक आधार ह,ै जड़ें हैं, उद्देश्य ह।ै 

अम्मी चाय ले आई।ं अब्बा, जो नमाज़ और क़ुरआन पढ़ने से फ़ारिग़ हो चकेु 

थे, अम्मी के साथ ही अदंर चले आए। िफर मरेी बहन आई, और भाई भी आ गया, 

और हम सब बैठ कर चाय पीने के साथ-साथ बातें करने लगे, जैसा िक हम उन िदनों 

से ही करते आए हैं जबसे मैंने होश संभाला था। हाँ, जीवन मैं सब कुछ भला-भला ह,ै 

और दिुनया में कोई बदलाव नहीं आया ह।ै 

अचानक मझु ेयाद आया िक जो लोग मरेे स्वागत के िलए आये थे उनमें एक 

चहेरा ऐसा भी था िजससे मैं परििचत नहीं था। मैं उसके बारे में पछूा और उसका 
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हुिलया बताया:  औसत क़द का आदमी, उम्र कोई पचास साल या कुछ अिधक। बाल 

घने और सफ़ेदी िलए हुए, दाढ़ी सफ़ा-चट, और मछूें उससे थोड़ी छोटी िजतनी गांव के 

लोग आमतौर पर रखते हैं। एक सुंदर परुूष। 

“वह मसु्तफ़ा था।”  अब्बा ने जवाब िदया। 

यह मसु्तफ़ा कौन था? क्या हमारे गांव के उन लोगों में से ह ैजो िवलायत चले 

गये थे, और अब लौटने लगे हैं? 

अब्बा ने बताया िक मसु्तफ़ा स्थानीय आदमी नहीं बल्कि अजनबी ह ैजो पांच 

साल पहले यहां आया था। उसने अपने िलए खते ख़रीद,े घर बनाया और िबन्ते महमदू 

से शादी की— वह ऐसा व्यक्ति ह ैजो अपने बारे में िकसी से बात नहीं करता और 

िजसके बारे में लोग अिधक नहीं जानते। 

पता नहीं िकस बात ने मरेी िजज्ञासा को हवा दी थी, लेिकन मझु ेयह याद रह 

गया था िक मरेे आगमन के िदन वह व्यक्ति चपु था। सब लोग मझुसे यरूोप के बारे में 

पछू कर रह ेथे। क्या वहां लोग हम जैसे हैं या हम से अलग? वहां महगंाई या मदंी? 

लोग सर्दियों में क्या करते हैं? कहते हैं वहाँ औरतें बेपर्दा रहती हैं और मर्दों के साथ 

खलेुआम नाचती हैं। वद रईस ने पछूा, “क्या यह सच ह ैिक वहाँ लोग शादी नहीं करते 

बल्कि आदमी औरत के साथ पाप भरा जीवन िबताते ह?ै” 
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