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पु5पे78 फा:गुन 

िबना शीष@क कA तीन किवताए ँ

1 

नागBरक शCद म4 बड़ा जाद ूह ै 

(यह वाJय एक अिलिखत कहानी का शीष:क ह।ै Jय3िक शीष:क िलखने के बाद 

कहानीकार संिदOध हालात म4 मरा पाया गया।) 

वे कौन हS 

िजTह4 शीष:क तक म4 नागBरक पसंद नहU? 

2 

सरूज को पसंद नहU ह ैआखँ4  

अिOन को रीढ़ पसंद नहU  

मS सोचता हZ ँिक आिखर खड़ा होऊँ तो कैसे  

िक सरूज को कभी न िदख4 मरेी आखँ4  

और आग से बची रह ेमरेी रीढ़  

जबिक आग चार3 तरफ लगी ह ै 

और सरूज मरेी आखँ3 म4 ही पल रहा ह ै
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3 

गले म4 भात फँसने से किव क^ मौत  

कैसा रहगेा यह शीष:क  

पानी के दो घूटँ गले से उतारते हbए मSने बेटी से पछूा  

उसने भcह ेचढ़ाकर आखँ4 बंद कर लU कुछ इस अदंाज़ म4  

िक बहbत हो गई पापा आपक^ बकवास  

दरअसल अभी मS बेसन-भात खा रहा था  

बेसन-भात मझु ेअिjय ह ैलेिकन मफुिलसी का गज़ुारा इसी पर जारी ह ै 

भात अJसर मरेे गले म4 अटक जाया करता ह ै 

दो-एक बार तो दम घटुने तक क^ नौबत भी आ गयी  

पर दो घूटँ पानी गरीब को मरने से हर बार बचा लेते हS  

भात गले म4 फँसने से किव क^ मौत  

यह शीष:क शायद अखबार3 को kच भी जाए  

लेिकन सlा इसे कभी नहU पचा पाएगी  

एक एसआइटी के जBरए यह जांच जkर कराएगी  

िक िजसे हम मारना चाहते थे वह गले म4 भात फँसने से आिखर कैसे मर सकता ह!ै 
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शीष@क वाली नौ किवताए ँ

बात अभी समाH नहI हJई है  

आवाज़ बाज़ार से उठी थी पर Jया बाज़ाo भी थी? 

उठी हbई वह आवाज़ मझु ेभी दBरयाpत कर आयी  

बदल दी मSने भी अपनी पहचान क^ तमाम नमुाइशी और खोखली िगरह4  

और खोलकर उघाड़ दU सारी पैबंद गहराइयाँ  

हद4 बेहद हbई ंतो उखड़ गए बरस3 के तटबंध  

सब उथल-पथुल  

सब नाश-नq  

िसकुड़ी आखँ4 फैलU और फैलU और िफर और और खलुने लगU  

बेपरवाह कालापन 

घनघोर अधंकार  

सब ओर sािह सब stत-stत 

गड्डमगड्ड सब िगर-धड़ाम  

भागे जाते सब नाम-अनाम  
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