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अपनी बात 

रोमन पोलांस्की ने कहा ह,ै ‘आप िकसी भी प्रकार की िफ़ल्म बनाए,ँ इसे एक क्रू  की 

आवश्यकता होती ह,ै िवत्तीय व्यवस्था चािहए होती ह,ै आपके आसपास बहुत सारे 

लोगों की जरूरत होती ह।ै’ िफ़ल्म िनर्माण एक सामिूहक कर्म ह।ै अिधकांश दर्शक 

अिभनेता-अिभनेत्री के चहेरे एवं नाम से परििचत होते हैं, कुछ लोग िनर्देशक का नाम 

भी जानते हैं। बाकी लोगों से उन्हें खास मतलब नहीं होता ह।ै यहाँ तक की समीक्षक 

भी इन्हीं पर अटक कर रह जाते हैं, कदािचत ही िसनेमा से जड़ेु अन्य लोगों के काम 

की चर्चा करते हैं, जब तक िक िकसी को कोई परुस्कार न िमल जाए। 

हालाँिक परद ेपर जब िफ़ल्म चलती ह ैतो िसनेमा से जड़ेु हर व्यक्ति का नाम वहाँ 

क्रे िडट में दर्ज रहता ह।ै यिद क्रे िडट िफ़ल्म के प्रारंभ में हुआ तो िथयेटर में लोग उसके 

रोल होने के बाद पहुँचते हैं, यिद िफ़ल्म मोबाइल/कम्प्यूटर पर दखे रह ेहैं तो उसे आगे 

सरका दतेे हैं, यिद अतं में हुआ तो तब तक हाल खाली हो चकुता ह,ै मोबाइल/

कम्प्यूटर दसूरे साइट पर सरक चकुा होता ह।ै कहने का मतलब ह ैजनता को िसनेमा से 

जड़ेु अन्य लोगों में कोई रूिच नहीं होती हैं। 

मगर एक बार सोिचए यिद मकेअप आर्टिस्ट न होता तो क्या आपको िहरोइन 

इतनी ही खबूसरूत नजर आती? यिद ड्रेस डॉयरेक्टर न रह ेतो नए-नए फ़ैशन कैसे चलन 
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में आए? एिडटर न हो तो हजारों फ़ुट की लंबाई की शटू की हुई बेतरतीब िफ़ल्म दखेने 

कौन जाता, िकसको उसका िसर-पैर नजर आता? और अगर िसनेमाटोग्राफ़र न होता 

तो क्या िफ़ल्म बनती? यिद स्टंडमास्टर न हो तो िबचारा हीरो खलनायक एवं उसके 

गुंडों को कैसे से पछाड़ता? मतलब इन और इन जैसे ढ़ेर सारे लोगों के िबना िफ़ल्म 

बनने की कोई संभावना नहीं ह।ै ये सारे लोग िफ़ल्म िनर्माण का िहस्सा होते हैं, इन्हें भी 

पहचान िमलनी चािहए, ये भी क्रे िडट िडजर्व करते हैं। 

इस बात को ध्यान में रखते हुए यह कार्य प्रस्तुत ह।ै इसमें कुछ िसनेमाटोग्राफ़र, 

एकाध कॉस्ट्यूम आर्टिस्ट, थोड़े-से एिडटर, मकेअप आर्टिस्ट के कार्य, जीवन एवं 

महत्व को रेखांिकत करने का प्रयास यह पसु्तक, ‘परद े के पीछे स्त्री’ ह।ै इसमें कई 

अनोखी डॉयरेक्टर शािमल ह,ै िफ़ल्म तो उसी का िवजन होती ह,ै वही कर्ताधर्ता होता 

ह,ै बाकी सारे लोग उसके सहयोगी होते हैं, उसके िवजन को साकार करने में उसका 

साथ दनेे वाले। जैसा नाम से नजर आ रहा ह,ै इस पसु्तक में िसनेमा िनर्माण में परद ेके 

पीछे इन िविभन्न कार्यों से जड़ुी स्त्रियों को ही िलया गया ह।ै उम्र के अनसुार वरिष्ठता 

तय करते हुए उनके जन्म वर्ष के अवहोरी क्रम में अनकु्रम रखा ह।ै बहुत खोजने पर भी 

जेिसका एडंरसन क्रोकर का जन्मवर्ष पता न चल सका, मगर उन्हें रखना महत्वपरू्ण 

लगा, अत: उन्हें सबसे अतं में शािमल िकया ह।ै 
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यह इस िदशा में िकए गए प्रयास की शरुुआत ह।ै यह क्षेत्र इतना िवशाल ह,ै 

िजतना डूबेंगे, उतने ज्यादा मोती िमलेंगे। िहन्दी में िसनेमा से जड़ुी सामग्री का बहुत 

अभाव ह।ै इस िदशा में बहुत कार्य होने की आवश्यकता एवं संभावना ह।ै शायद यह 

कार्य मैं ही आगे बढ़ाऊँ या कोई अन्य इसका बीड़ा उठाए। 

नॉटनल.कॉम के नीलाभ श्रीवास्तव से परुाना रिश्ता ह,ै उन्होंने मरेे कई कार्य 

प्रकािशत िकए हैं। इसके िलए भी वे आगे आए हैं, उन्हें धन्यवाद। सखा सत्य के 

जन्मिदन पर सोचा, यही उपहार िदया जाए। उन्हें जन्मिदन की असीिमत शभुकामनाए।ँ 

अनघा को प्यार! 

पाठकों के सझुाव का स्वागत ह।ै  

िवजय शर्मा 

मई 2025 

जमशदेपरु 
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