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िच#ता का िवषय तो होना ही चािहए िक इधर भौितकता के मलबे पर आ बैठी ह= मन?ुय 

िवरोधी िवडAबनाए।ँ Dत-िवDत सGुढ़ भारतीय कौटुAबीय जीवन, DLुध, अवाक्, गहरे यह 

महससू कर रहा ह ै िक भमूडंलीकरण और उदारीकरण के दौर मV जहाँ परूा िवW अपनी 

सरहदX से मYु हो िवWZाम के [यापक\व का िह]सा हो रहा ह-ै वह^ बाजारवाद और 

उपभोYावाद के िशकंजे मV कसता ह̀आ आ\मकेि#aत, संवेदना Dbरत मन?ुय, छुa और 

बौना ! 

कलानाथ िमf का सजग रचनाकार अपनी समाज सापेD Gिg से उन आहटX को 

िनर#तर टोह और सनु रहा ह ै िजसे सनुा जाना और गनुा जाना समय रहते बह̀त जhरी ह।ै 

उसी जhरत कi अिनवायjता से जनमती ह=- 'दो कमरे का मन' जैसी अlुत कथा - रचना । 

मन?ुय और mकृित कi पर]परता कi सिदयX परुानी अदAय ललक से अिभ[यिY पाती ह ै

उनकi ममj]पशी मनोवैoािनक कहानी ‘आम का पड़े’। 

बाजारवाद के अधं ेअधँरेX कi उपभोYावादी मानिसकता कi काली परछाइयाँ ‘मोD’, 

‘डालर पsु', 'तेजाब', 'पाकj ' जैसी उनकi अ#य बाँध ेरखने वाली गिझन कथा -रचनाओ ंके 

ममj मV सघनता से mितिबंिबत ह̀ई ह=। जीवन मyूयX कi वापसी के िलए संघषjरत उनकi यह 

साथjक कथायाsा िनzय ही ताजे हवा के झXके -सी आW]तकारी ह।ै िह#दी कथा - संसार 

को इस ऊजाjवान कथाकार से बह̀त उAमीदV ह=। 

-िच$ा मु)ल 
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प|ूय िपत[ृय fी भवनाथ िमf 

को  

सादर समिपjत  

तथा 

]मिृतशषे आदरणीयाँ चाची जा}वी दवेी 

भाई ]व. धरानाथ िमf 

एवं 

अनजु ]व. िस#ध ुकi  

प�ुय ]मिृत मV... 
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अपनी बात 

उप#यासालोचन और समालोचना पढ़ते-िलखते कब कहािनयाँ िलखने लग गया, पता ही 

नह^ चला। पbरवेशगत संवेदनशीलता ने ही अिभ[यिY कi यह सशY शलैी अपना ली 

होगी। रोजमर� कi िजंदगी मV हमारा सामना अनेक ऐसी घटनाओ,ं G�यX, पाsX तथा उनके 

िविभ#न मनोभावX से होता ह ैजो अनायास ही िदल को छू जाते ह=, उसमV गहरे उतर जाते ह= 

और चपुके से आपके अवचतेन मV घर कर जाते ह=। 

अवचतेन मV पवूj से उपि]थत ऐसे अनेक भावX, मनोिवकारX, G�यX, चbरsX के साि#न�य 

मV वे यथाथj आकार Zहण करने लगते ह= और उनकi अिभ[यिY कi उ\कंठा मन को िलखने 

के िलए िववश करने लगती ह।ै तब रचनाकार कi लेखनी कुशल िचsकार कi तिूलका कi 

तरह शLदX से आकार बनाती ह,ै िफर उसमV भावX के रंग भरती ह।ै इस mकार एक िचs 

उभरकर सामने आता ह।ै 

m]ततु कहािनयाँ ऐसे ही कुछ िचs ह=, जो ह= तो िबलकुल यथाथj िक#त ु रचनाकार-

सलुभ सजृना\मक कyपनाशीलता से hप-रंग और आकार Zहण कर उनका नवसजृन हो 

गया ह।ै 

हमारे दनैिदन जीवन मV घटने अथवा िदखने वाले ये ऐसे वा]तिवक िचs ह=, सAभव ह ै

िजनसे आपका साDा\कार पवूj मV भी हो चकुा हो अथवा जो िनतांत आपको अपने ऊपर 

घिटत लगता हो और िजनके कारण आपने पहले भी हषj, िवषाद, �लेश, �लािन, पzा�ाप 
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का अनभुव िकया हो। यिद वा]तव मV ये कहािनयाँ ऐसी भावनाओ,ं िचsX अथवा चbरsX से 

पाठकX का पbरचय करा सक^ तो म= अपने fम को साथjक समझूगँा । 

मरेे िपता और मरेे अZज दोनX अ�ययन [यसनी ह=। वे ]वाभािवक hप से मरेी 

कहािनयX के mथम पाठक रह ेह=। उनके िवचार और सझुाव मरेा मनोबल बढ़ाते रह ेह=। म= 

उनके mित अपना आदर अिपjत करता ह�।ँ 

अपने सम]त पbरवार, प\नी, भाभी अनजु �य और ब�च-े िजनके सहयोग के िबना यह 

लेखन संभव नह^ था, उनके mित म= आभारी ह�।ँ 

कलानाथ िम. 
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दो कमरे का मन 

सलेुखा टीवी ऑन कर रखी थी, पर �यान उसका कह^ और था। टीवी जैसे कमरे के पाWj के 

िलए ही चलाया गया हो। वह गनुगनुाते ह̀ए कभी घड़ी कi ओर दखे रही थी तो कभी �ेिसंग 

टेबल के पास ]वयं को Dणभर िनहार लेती थी। उसके चहेरे पर चपलता और आ\मिवWास 

के िमिfत भाव थे। उसे अब िवWास था िक सदुीप के ]वभाव मV सधुार हो रहा ह।ै वह अब 

पहले कi तरह नह^ बहकता ह ै। अब सदुीप को अपनी और अपने पbरवार कi िजAमदेाbरयX 

का अहसास हो गया ह ै। 

पbरवार से सलेुखा का ता\पयj आधिुनक आदशj पbरवार से ह,ै यानी िक पित, प\नी 

और ब�च े। बस ! 

सलेुखा ने उसाँसV ल^, ‘उफ... िकतना समझाना पड़ा ह ैउसे ।’ सोचते ह̀ए सलेुखा सदुीप 

को फोन लगाकर याद िदलाने के लहजे मV बोली, ‘mोZाम याद ह ै न सदुीप ! आज जरा 

पहले ही आ जाना। बह̀त अ�छा सेल लगा ह।ै’ 

सदुीप ने एक बार िफर टालते ह̀ए कहा, ‘अभी िपछले ही िदन तो माक� िटंग करके 

आयी हो। िफर सेल हो या कुछ, िबना जhरत खरीदारी का �या मतलब ह?ै’ 

सलेुखा, ‘तमु भी सदुीप ...! माक� िटंग के नाम पर ऐसे भड़कते हो जैसे साँड़ को लाल 

कपड़ा िदखा िदया हो। जhरत तमु �या समझो। रोज कुछ न कुछ काम पड़ता ही रहता ह’ै, 

िफर मजाक के लहजे मV बोली, ‘अरे! अब तमु म�ेोपोिलटन कyचर मV हो। अब ये गँवईपन 
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छोड़ो। जरा दखेो अपने किलग स�सेना को, कैसे रहते ह= । तमुसे तो कम ही िमलता ह ैउ#हV । 

जरा उनकi बीिवयX को दखेो तो पता चलेगा। रोज-रोज �लब, िक�ी पाट�..., उनके सामने 

तो म= ठहर ही नह^ सकती। पर तAुहV �या! तAुहV तो यह सब पस#द ही नह^ ह ै। न माक� िटंग, 

न... । पस#द भी कैसे हो मन मV तो पैसे बचाने कi धनु रहती ह।ै आिखर समाजसेवा जो 

करनी ह।ै’ 

सदुीप ऑिफस मV था, सलेुखा के सभी डायलॉग उसे अब कंठ]थ हो गए थे। वह बात 

बढ़ाना नह^ चाहता था, बोला, ‘ओके डािल�ग, जैसा तमु कहो, आ जाऊँगा, तैयार रहना ।’ 

सलेुखा ने संतgु होकर फोन रख िदया । 

अ\य#त सलीके से सलेुखा धीरे-धीरे, सदुीप को अपने ढाँच े मV ढाल पायी ह।ै यही 

कारण ह ैिक सलेुखा के चहेरे पर संतिुg का भाव ]पg िदखता ह ै। 

बड़े शहरX मV िड]काउ#ट का मौसम चलता ही रहता ह।ै अनेक ]तरीय दकुानX मV भी 

पचास mितशत िड]काउ#ट का बड़ा बड़ा आकषjक बैनर, पो]टर लगा रहता ह।ै इस बार तो 

कह^-कह^ स�र mितशत तक िड]काउ#ट का इ�तहार ह।ै सलेुखा का तकj  रहता ह ैिक अपने 

िलए लेना हो तो िड]काउ#ट न भी दखे े लेिकन पाट�-साट�, लेन-दने मV िबना िड]काउ#ट 

चल ही नह^ पाता। कम दाम का टैग हटाना पड़ता ह,ै पर परूा दाम का टैग रह ेउस पर से 

िड]काउ#ट िमले तो सोसाइटी मV इ|जत बनी रहती ह।ै 

सलेुखा महानगर मV ही पली-बढ़ी ह,ै वह इस इ|जत के मह\व को भलीभाँित समझती 

ह।ै इसीिलए सलेुखा इन िड]काउ#ट कi खबरX पर नजर रखती ह।ै वह सदुीप को भी जब-तब 
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