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मेरी बात  

जनू अकं की योजना बनाते समय आवरण िवषय के तौर पर िसनेमा संबंिधत लेखन 

का िवचार आया। िवचार रहा िक िसनेमा पर िलखी जा रही िकताबों का आकलन, 

िववेचन और िवश्लेषण िकया जाए। इसी उद्देश्य कुछ िमत्रों और परििचतों को फोन 

िकया तो आरंिभक प्रितक्रियाओ ंमें रुिच और उत्साह की कमी िदखी। इसका ऐसा 

असर हुआ िक कुछ िदनों के िलए मैं थम गया। िफर कुछ भरोसेमदं और हमशेा 

सहयोग के िलए तत्पर िमत्रों की सलाह से योजना पर अमल हुआ। आरंिभक 

िशिथलता के बावजदू अकं क्लोज करते समय इतनी सामग्री आ गई िक संतोष हुआ।  

हमशेा की तरह इस अकं में कुछ नए लेखक जडु़े हैं। नए से मरेा तात्पर्य िसनेमाहौल 

िफ़ल्म ईज़ीन के िलए िलखने से ह।ै िनयिमत लेखकों के साथ इन नए लेखकों के 

सहयोग और योगदान से यह अकं समदृ्ध हुआ ह।ै कुछ अत्यंत रोचक सामग्रियां इस 

अकं में प्रकािशत हो रही हैं।  

हमारी कोिशश थी िक कुछ िकताबों की समीक्षाए ं िलखीं जाए।ं िकताबों की 

समीक्षा िलखना श्रमसाध्य कार्य ह।ै हमने आसान रास्ता चनुा। लेखकों को छूट दी िक 

वे पहले से िलखी समीक्षा भजे सकते हैं। नतीजा यह हुआ िक अब कई िकताबों की 

समीक्षा एक जगह पढ़ने को िमलेगी। हां, कुछ समीक्षाए ंइस अकं के िलए िलखी गयी 
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हैं। यनूसु खान ने अपनी पसु्तक उम्मीदों के गीतकार की रचना प्रक्रिया के बारे में 

िलखा ह ैतो रेखा दशेपांडे ने ‘प्राक िफलोम’ के अनवुाद के अनभुव को साझा िकया 

ह।ै इस अकं में यतीन्द्र िमश्र का इटंरव्यू भी ह।ै 

हमने सभी से 5 उल्लेखनीय और पठनीय िकताबों की संस्तुित मांगी थी। सभी ने 

तो संस्तुित नहीं भजेी, मगर कुछ लेखकों ने परूी तल्लीनता से 5 िकताबों की सचूी 

तैयार की और उनके बारे में िलखा। कुछ िसर्फ  नाम ही द ेपाए। उन िकताबों के बारे में 

दो-चार पंक्तियां नहीं िलख पाए। िफर भी संतषु्टि िमली िक पाठकों को दर्जन से अिधक 

िकताबों की अच्छी जानकारी िमल जाएगी।  

इस अकं में राष्ट्रीय परुस्कार से सम्मािनत िकताबों की सचूी भी प्रकािशत की जा 

रही ह।ै भिवष्य में िहदंी की परुस्कृ त िकताबों पर एक अकं के बारे में सोच रखा ह।ै 

1981 से 2022 तक 47 पसु्तकों को सम्मािनत िकया जा चकुा ह।ै इनमें से सबसे 

अिधक 17 परुस्कार अगं्रेजी के िहस्से आए हैं। िहदंी में छपी िकताबों को केवल 7 

परुस्कार िमले हैं।  

िफल्मों पर िलखने की अपनी चनुौितयां हैं। िसनेमा के िहदंी लेखन पर गौर करें तो 

यह रहस्य और अमरू्त से आरंभ होकर इस कदर सार्वभौिमक और सरल हो गया ह ैिक 

सोशल मीिडया के यगु में हर कोई लेखक बन चकुा ह।ै िटप्पिणयां तो इतने भाव, 
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आराम और अिधकार से की जाती हैं िक बाकी सभी मरू्ख हैं और िसर्फ  िटप्पणीकार 

ही ज्ञाता ह।ै 

िहदंी में िसनेमा लेखन िवकिसत नहीं होने के पीछे प्रकाशकों का भी बड़ा हाथ 

रहा ह।ै मझु ेयाद ह ैिक जब मैंने िकसी प्रकाशक को पसु्तक का प्रस्ताव भजेा तो झट से 

उनका फोन पर जवाब आया िक ‘आप रेखा की जीवनी क्यों नहीं िलखते? हम तरंुत 

छापेंगे। आपका तो िफल्म इडंस्ट्री में अच्छा परिचय ह।ै‘ में जीविनयों से बचता रहा हूं। 

उसमें सच बताने से ज्यादा छुपाने की कोिशश की जाती ह।ै भारतीय िसनेमाई हस्तियों 

पर छपी आत्मकथाए ंऔर जीविनयां पढ़ने पर आप पाएगंे िक सभी का जीवन एक 

आवरण में बंद ह।ै िवदशेी िसनेमाई हस्तियों की तरह भारतीय हस्तियां खलुी और 

िनडर नहीं हैं। वे भय, लाज, गरिमा और किथत िशष्टाचार में कुछ भी बताने से परहजे 

करती हैं। नतीजा यह होता ह ै िक हम सभी झठू पढ़ रह े होते हैं।  भारतीय िसनेमा 

िसनेमाई हस्तियों की जीवनी और आत्मकथा एक ऐसी बर्फी ह,ै िजस पर सच के 

बादाम के िछलके और कतरन िछड़क िदए जाते हैं। िसनेमा संबंिधत लेखन का बड़ा 

िहस्सा संकलन और संपादन ह।ै पत्रकार और िशक्षक समय-समय पर िलख े अपने 

लेखों का संकलन तैयार कर लेते हैं। इसमें कोई बरुाई नहीं ह।ै अगर वह िकसी योजना, 

व्यवस्था और प्रारूप के साथ िकया गया हो। वह एक दस्तावेजीकरण ह।ै अफसोस की 

बात ह ैिक ऐसा अिधकांश लेखन पंचमले आस्वाद का होता ह।ै 
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हमने िविभन्न स्रोतों से िहदंी में िलखी िकताबों की एक सचूी तैयार की ह।ै 200 

से अिधक िकताबों की यह सचूी िफल्म अध्येताओ ंऔर प्रेिमयों के िलए उपयोगी ह।ै 

इस मखु्य सचूी के अलावा जािहद खान की दी गई सचूी और नॉटनल से प्रकािशत 

िफ़ल्मी िकताबों की सचूी भी ह।ै िफल्मों के अध्ययन-अध्यापन से जडु़ी संस्थाए ंऔर 

िवभाग इन िवशषे सिूचयों का लाभ उठा सकते हैं। यह सचूी परू्ण नहीं ह।ै यह एक 

आरंिभक प्रयास ह।ै इसमें अभी और िकताबें जडु़ेंगी।  

यह अकं आप सभी को कैसा लगा? अपनी राय िलिखएगा। मैं नॉटनल के 

नीलाभ श्रीवास्तव और गरिमा िसन्हा को िवशषे धन्यवाद दनेा चाहता हूं िक दोनों मरेी 

लेट-लतीफी के बावजदू अपनी सक्रियता से नहीं चकूते। लेखकों का तो सतत 

आभारी हूं।  

िफ़ल्में दखेें, िफ़ल्में पढ़ें और िफ़ल्मों पर िलखें िफ़ल्में  

अजय ब्रह्मात्मज  

30 जनू 2025 

 मुबंई  

cinemahaul@gmail.com 
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