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मेरी बात  

जनू अकं क8 योजना बनाते समय आवरण िवषय के तौर पर िसनेमा संबंिधत लेखन 

का िवचार आया। िवचार रहा िक िसनेमा पर िलखी जा रही िकताबl का आकलन, 

िववेचन और िव�ेषण िकया जाए। इसी उ��ेय कुछ िम�l और पYरिचतl को फोन 

िकया तो आरंिभक aिति�याओ ंम\ �िच और उ=साह क8 कमी िदखी। इसका ऐसा 

असर हSआ िक कुछ िदनl के िलए म� थम गया। िफर कुछ भरोसेमदं और हमशेा 

सहयोग के िलए त=पर िम�l क8 सलाह से योजना पर अमल हSआ। आरंिभक 

िशिथलता के बावजदू अकं �लोज करते समय इतनी सामfी आ गई िक संतोष हSआ।  

हमशेा क8 तरह इस अकं म\ कुछ नए लेखक जड़ेु ह�। नए से मरेा ता=पयH िसनेमाहौल 

िफ़#म ईज़ीन के िलए िलखने से ह।ै िनयिमत लेखकl के साथ इन नए लेखकl के 

सहयोग और योगदान से यह अकं सम�ृ हSआ ह।ै कुछ अ=यंत रोचक सामिfयां इस 

अकं म\ aकािशत हो रही ह�।  

हमारी कोिशश थी िक कुछ िकताबl क8 समी�ाए ं िलख� जाए।ं िकताबl क8 

समी�ा िलखना bमसा�य कायH ह।ै हमने आसान रा:ता चनुा। लेखकl को छूट दी िक 

वे पहले से िलखी समी�ा भजे सकते ह�। नतीजा यह हSआ िक अब कई िकताबl क8 

समी�ा एक जगह पढ़ने को िमलेगी। हां, कुछ समी�ाए ंइस अकं के िलए िलखी गयी 
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ह�। यनूसु खान ने अपनी प:ुतक उyमीदl के गीतकार क8 रचना aि�या के बारे म\ 

िलखा ह ैतो रेखा दशेपांडे ने ‘aाक िफलोम’ के अनवुाद के अनभुव को साझा िकया 

ह।ै इस अकं म\ यतीc^ िमb का इटंर�य ूभी ह।ै 

हमने सभी से 5 उ#लेखनीय और पठनीय िकताबl क8 सं:तिुत मांगी थी। सभी ने 

तो सं:तिुत नह� भजेी, मगर कुछ लेखकl ने परूी त#लीनता से 5 िकताबl क8 सचूी 

तैयार क8 और उनके बारे म\ िलखा। कुछ िसफH  नाम ही द ेपाए। उन िकताबl के बारे म\ 

दो-चार पंि�यां नह� िलख पाए। िफर भी संतिु� िमली िक पाठकl को दजHन से अिधक 

िकताबl क8 अ�छी जानकारी िमल जाएगी।  

इस अकं म\ राwxीय परु:कार से सyमािनत िकताबl क8 सचूी भी aकािशत क8 जा 

रही ह।ै भिवwय म\ िहदंी क8 परु:कृत िकताबl पर एक अकं के बारे म\ सोच रखा ह।ै 

1981 से 2022 तक 47 प:ुतकl को सyमािनत िकया जा चकुा ह।ै इनम\ से सबसे 

अिधक 17 परु:कार अfेंजी के िह:से आए ह�। िहदंी म\ छपी िकताबl को केवल 7 

परु:कार िमले ह�।  

िफ#मl पर िलखने क8 अपनी चनुौितयां ह�। िसनेमा के िहदंी लेखन पर गौर कर\ तो 

यह रह:य और अमतूH से आरंभ होकर इस कदर सावHभौिमक और सरल हो गया ह ैिक 

सोशल मीिडया के यगु म\ हर कोई लेखक बन चकुा ह।ै िट�पिणयां तो इतने भाव, 
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आराम और अिधकार से क8 जाती ह� िक बाक8 सभी मखूH ह� और िसफH  िट�पणीकार 

ही �ाता ह।ै 

िहदंी म\ िसनेमा लेखन िवकिसत नह� होने के पीछे aकाशकl का भी बड़ा हाथ 

रहा ह।ै मझु ेयाद ह ैिक जब म�ने िकसी aकाशक को प:ुतक का a:ताव भजेा तो झट से 

उनका फोन पर जवाब आया िक ‘आप रेखा क8 जीवनी �यl नह� िलखते? हम तरंुत 

छाप\गे। आपका तो िफ#म इडं:xी म\ अ�छा पYरचय ह।ै‘ म\ जीविनयl से बचता रहा हC।ं 

उसम\ सच बताने से �यादा छुपाने क8 कोिशश क8 जाती ह।ै भारतीय िसनेमाई हि:तयl 

पर छपी आ=मकथाए ंऔर जीविनयां पढ़ने पर आप पाएगंे िक सभी का जीवन एक 

आवरण म\ बंद ह।ै िवदशेी िसनेमाई हि:तयl क8 तरह भारतीय हि:तयां खलुी और 

िनडर नह� ह�। वे भय, लाज, गYरमा और किथत िश�ाचार म\ कुछ भी बताने से परहजे 

करती ह�। नतीजा यह होता ह ै िक हम सभी झठू पढ़ रह े होते ह�।  भारतीय िसनेमा 

िसनेमाई हि:तयl क8 जीवनी और आ=मकथा एक ऐसी बफ� ह,ै िजस पर सच के 

बादाम के िछलके और कतरन िछड़क िदए जाते ह�। िसनेमा संबंिधत लेखन का बड़ा 

िह:सा संकलन और संपादन ह।ै प�कार और िश�क समय-समय पर िलख े अपने 

लेखl का संकलन तैयार कर लेते ह�। इसम\ कोई बरुाई नह� ह।ै अगर वह िकसी योजना, 

�यव:था और aाkप के साथ िकया गया हो। वह एक द:तावेजीकरण ह।ै अफसोस क8 

बात ह ैिक ऐसा अिधकांश लेखन पंचमले आ:वाद का होता ह।ै 
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हमने िविभcन �ोतl से िहदंी म\ िलखी िकताबl क8 एक सचूी तैयार क8 ह।ै 200 

से अिधक िकताबl क8 यह सचूी िफ#म अ�येताओ ंऔर aेिमयl के िलए उपयोगी ह।ै 

इस म�ुय सचूी के अलावा जािहद खान क8 दी गई सचूी और नॉटनल से aकािशत 

िफ़#मी िकताबl क8 सचूी भी ह।ै िफ#मl के अ�ययन-अ�यापन से जड़ुी सं:थाए ंऔर 

िवभाग इन िवशषे सिूचयl का लाभ उठा सकते ह�। यह सचूी पणूH नह� ह।ै यह एक 

आरंिभक aयास ह।ै इसम\ अभी और िकताब\ जड़ु\गी।  

यह अकं आप सभी को कैसा लगा? अपनी राय िलिखएगा। म� नॉटनल के 

नीलाभ bीवा:तव और गYरमा िसcहा को िवशषे धcयवाद दनेा चाहता हC ंिक दोनl मरेी 

लेट-लतीफ8 के बावजदू अपनी सि�यता से नह� चकूते। लेखकl का तो सतत 

आभारी हC।ं  

िफ़#म\ दखे\, िफ़#म\ पढ़\ और िफ़#मl पर िलख\ िफ़#म\  

अजय ��ा=मज  

30 जनू 2025 
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