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दो शब्द 

उपन्यास कथा-सािहत्य की सबसे महत्त्वपरू्ण िवधा ह ै क्योंिक इसमें जीवन की सर्वांगपरू्ण 

अिभव्यक्ति होती ह ै। इसके साथ-साथ उपन्यास की एक प्रमखु िवशषेता इसके कथानक की 

होती ह ैिजसमें एक मखु्य कथा के साथ-साथ अन्य कथाए ँभी अन्तर्गुम्फित होती हैं जो पात्रों 

के चरित्र का िनर्माण करती हैं । यही कारण ह ैिक उपन्यास गद्य सािहत्य की सबसे लोकप्रिय 

िवधा ह ै । उपन्यास को पढ़ने और िलखने के िलए धरै्य की आवश्यकता होती ह ै क्योंिक 

िजस प्रकार जीवन में एक-एक करके घटनाओ ंका आना- जाना अलग-अलग समय पर 

होता ह ै। उसी प्रकार उपन्यास में भी घटनाओ ंकी क्रमशः अिभव्यक्ति होती ह ैिजसमें जीवन 

के अलग-अलग रूपों के दर्शन होते हैं । 

उपन्यास ‘उपकार’ सैयद कािसम अली का िलखा हुआ एक लघकुाय उपन्यास ह ै

जो सर्वप्रथम 1941 में प्रकािशत हुआ था । यह वह समय था जब दशे में स्वाधीनता के िलए 

संघर्ष ज़ोरों पर था और हर ओर से ब्रििटश साम्राज्य के िवरुद्ध स्वर सनुाई पड़ता था। ऐसे 

समय में लेखक भी अपनी रचनाओ ंके माध्यम िकसी न िकसी रूप में ब्रििटश साम्राज्य का 

िवरोध कर रह ेथे। ऐसे समय में सैयद कािसम अली ने उपकार उपन्यास मखु्य रूप से तीन 

छोटी-छोटी कथाओ ं को एक दसूरे में िपरोकर प्रस्तुत िकया । उपन्यास मलू रूप से एक 

जाससूी उपन्यास ह ैलेिकन इसमें प्रेम, समर्पण, दशेभक्ति के साथ-साथ तत्कालीन राजनीित 

की झलक भी िमलती ह।ै 
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उपन्यास का आरंभ 'परिचय' से होता ह ैिजसमें नायक मोहनलाल चापलसूी करके 

आगे बढ़ता जाता ह ैऔर अन्ततः उसे अपनी चापलसूी की आदत का दषु्परिणाम भोगना 

पड़ता ह ै। अपनी चापलसूी की आदत को छोड़कर वह जाससूी का प्रिशक्षण लेकर दसूरों 

का उपकार करके अपने पापों की िनवतृ्ति करने का मन बनाकर घर से िनकल जाता ह।ै इसके 

बाद उपन्यास में क्रमशः तीन पाठ हैं। पहले पाठ में मोहनलाल ख़ान से िमलता ह ैजो स्वयं 

एक कुशल जाससू ह ैऔर िकसी-न-िकसी खोज में लगा रहता ह ै। उसी समय पता चलता ह ै

िक शहर के बाहर एक बंगले में िकसी की हत्या हो गयी ह।ै उस हत्या की जानकारी और 

हत्यारे की खोज में दो ब्रििटश जाससू भी लगे हैं। ख़ान और मोहनलाल भी वहाँ पहुँचकर 

हत्यारे की खोजबीन आरंभ कर दतेे हैं। ख़ान की खोजबीन रंग लाती ह ैऔर अन्ततः हत्यारा 

पकड़ा जाता ह।ै लेिकन बाद में पता चलता ह ैिक हत्या के पीछे मखु्य कारण प्रेम संबंध और 

बदला लेने की भावना होती ह ै क्योंिक िजनकी हत्या की गयी वे परू्व अपराधी थे िजनसे 

बदला लेने के िलए जीवनेन्द्र ने बहुत संघर्ष िकया। अन्ततः कारागहृ में ही जीवनेन्द्र की मतृ्यु 

हो जाती ह।ै इस हत्या के खलुासे और हत्यारे को पकड़ने का समाचार अगले िदन िविभन्न 

पत्रों में छपता ह ैिजसमें दोनों ब्रििटश जाससूों की सझू-बझू के िकस्से छपते हैं और खान का 

नाम कहीं नहीं होता । मोहनलाल जब ख़ान से इस बारे में बात करता ह ैतो खान कहते हैं 

िक ब्रििटश सरकार नहीं चाहती िक िकसी िहन्दुस्तानी व्यक्ति की योग्यता की प्रशसंा हो । 

“बस, केवल उपकार करने के िलए मैं अपना जीवन अर्पण करता हूँ।” यही उपन्यास का 

अन्त हो जाता ह।ै 
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