


कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                        ISSN:  2582-6530 

www.kanchanjangha.in 

  

कंचनजंघा 
भाषा, सावित्य एिं ससं्कृवत का साझा उपक्रम 

 

 

िषष: 04-06, अंक: 08-11, जुलाई-2023 से जून-2025 (संयुक्त अंक) 

 

संपादक 

प्रदीप विपाठी 

 

अवतवि संपादक 

(अरुणाचल प्रदशे पर कें द्रित द्रिशेष अंक) 

राजीि रंजन प्रसाद 

 

पिाचार का पता 

दरु्ाा मंद्रदर रोड 

न्य ूर्र्ल्ा हॉस्टल द्रिद्रर्लडंर्, 06 माइल, रं्र्टोक 

द्र्द्रककम, द्रपन कोड : 737102 

 

संपकष  : +91 - 6294913900   ईमेल : kanchanjanghapatrika@gmail.com  

 

 

 

 

http://www.kanchanjangha.in/
mailto:ईमेल%20:%20kanchanjanghapatrika@gmail.com


कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                             ISSN:  2582-6530 

www.kanchanjangha.in                                      वर्ष: 04-06, अंक: 08-11 (संयुक्त अंक) 

 

                                       संपादन सवमवत 

 

संपादक   

प्रदीप विपाठी     

 

परामशश मंडल  

सुिास दीपक 

देिराज   

येसे दरजे थोंगछी   

सी. कामलोिा    

राजेश जोशी  

प्रदीप के शमाश                                            

भीम ठटाल  

 

समीिा सवमवत  

अजेय झा  

भरत प्रसाद 

संजय कुमार   

जय कौशल  

जेनी मलसोमदोङवकमी   

गोरखनाथ वतिारी  

अनुशब्द 

चुकी भूवटया  

अनुज कुमार  

रूपेश कुमार वसंह   

 

 

 

अवतवथ संपादक (अरुणाचल प्रदेश पर कें वित अंक) 

राजीि रंजन प्रसाद 

 

संपादक मण्डल  

वमलनरानी जमावतया 

जोराम यालाम नाबाम 

देिचंि सुब्बा  

विल्मेका मारबावनयांग  

शोभा वलम्ब ू

 

प्रबंधन एिं कला संपादन  

कुुँ िर रिींि 

पंकज कुमार वसंह 

 

किर पृष्ठ सयंोजन  

अमजद हुसैन  

 

संपादन सहयोग  

जमुना बीनी 

प्रीवत वसंह 

राहुल वनशांत 

दीपक कुमार  

अरविंद कुमार यादि  

तुलसी छेिी  

 

http://www.kanchanjangha.in/


कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                             ISSN:  2582-6530 

www.kanchanjangha.in                                      वर्ष: 04-06, अंक: 08-11 (संयुक्त अंक) 

      कंचनजंघा 

               िषष: 05, अंक: 08-11, जुलाई-2023 से जून-2025 (संयुक्त अंक) 

              अरुणाचल प्रदेश पर कें वित विशेष अंक 

                   

            इस अंक में... 

संपादकीय      

अरुणाचल प्रदेश अंक: सुखे-दु:खे समे कृत्िा               राजीव रंजन प्रसाद  

                                                                                              

अंत:करण का आयतन    

व ंदी के अनुष्ठान में अर्घयष बनी एक पविका : अरुण नागरी      दवेराज 

अरुणाचल प्रदेश में व दंी के अवििािक अध्यापक              राजीव रंजन प्रसाद 

   रमण शावडिल्य 

 

लेख  

न्यीशी लोककथाओ ंका विविन्न दृवियों से अध्ययन       जोराम आननया 

गालो लोककथाओ ंमें उदात्त, मजबूत और यथाथष-स्त्री छवि        तमु्बम रीबा  

अरुणाचल-कें वित लेखन और नंद वकशोर पाडिेय                हरीश कुमार शमाा  

तांगाम जनजावत का मौवखक साव त्य : ितषमान पररपे्रक्ष्य     तनुङु ताबीङ  

गालो समाज में बच्चों के जन्म संबंधी मान्यताए ँ      दोगे ङमनदर  

सच्ची कविता  ी अच्छी कविता  ोती  ै       अनिषेक कुमार यादव  

आदी समाज में ‘नबीङ’ की िूवमका                            ईङ परमे 

वमश्मी लोकगीतों में अविव्यक्त श्रम-सौंदयष               मो. जोहरुल इस्लाम 

अरुणाचली लोकिृत्त की ‘तानी कथाए’ँ          नवक्रम कुमार 

गालो और व ंदी लोक-सुिावषतों में नीवतपरक विचार            रबोम बेलो 

  और उपदेशात्मक चेतना 
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तांग्सा जनजावत के मु ािरों में प्रयुक्त गावलयों  

      का विशे्लषणात्मक अध्ययन                                 रेमोन लोंग्कु 

तानी समुदाय की कृवष संबंधी लोककथाओ ंमें    

    अविव्यक्त आवदिासी जीिन-दशषन                          यागे काबाक   

ईदु वमश्मी लोक साव त्य में जीिन-मूल्य    रीना कुमारी राय  

एवं आशा नममी 

बादो लोक-नाटक में दाशषवनकता के अविव्यजंक तत्त्ि   नमसङु मदो 

तावगन लोकगीत : ञ्मअ कबनम     चाच ूदाई  

ऊवन्यङ आरान : दिता एिं कौशल प्रदशषन का आदी पिष  नान ूताली        

तिाङ : मनोरमता और लोकजीविता की पािन िूवम   लाम छोटन 

 

प ाड़ी कोठार से  

आबोतानी, मअजी यापम और वकवसङ तावमङ की क ानी               यापी बायोर 

(तावगन लोक-कथाए)ँ                                                                    

जाईबोने (गालो लोक-कथा)                                                   गमुजमु लोई   

ररजुम  ाअ्-ररमा  ाअ् (तांग्सा लोक-कथा)                          रेमोन लोंग्कु  

 

घावटयों का स्िर                                         

िेने वसटम ङोनुना; वपलू जाजुष कररया लाये- काररया लायी;  

आङा यी ई मादु नअ सी ई (तावगन लोकगीत)                                   यापी बायोर                  

इजी पेने पेबरे (न्यीशी लोकगीत)                                              यातो मरूी  

    

िीतरी पाट  से   

न्यीशी लोकगाथा : संिेदना एिं स्िरूप                                  ङूरी शांनत          

गालो लोक-कथाओ ंकी प्रासंवगकता                                     गोरिक अतअ  
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िाषा-चेतना  

मोनपा िाषा का व ंदी िाषा के संदिष में अध्ययन    सोनाम वाङम ू 

गालो जनजावत की िाषा और वलवप व्यिस्था    मोजुाम लोयी  

 

िाषा-वशिण  

उत्तर-पूिी राज्यों में व ंदी िाषा-वशिण : समस्याए ँएिं समाधान  अवधेश नारायण नमश्र     

(संदिष: अरुणाचल प्रदेश विशेष)      एवं मीना कुमारी 

ब ुिाषाई एिं ब ुसांस्कृवतक अरुणाचल प्रदेश में     

अनुिाद अध्ययन की आिश्यकता                                       ज्योनतष पायेङ 

 

क ानी  

पुडय ध्िजा         येसे दोरजी थोंग्छी  

अम्मा                    जोराम यालाम  

ऑविसर पत्नी        तारो नसनददक   

 

अनूवदत क ानी  

दोन्यी-पोलो        अजदता     

(अगं्रेजी से नहदंी)                                                (अनवुादक: माधजु्या कमल हाजररका) 

 

कविताए ं

जमुना बीनी की पाँच कविताए ँ 

दोगे  ङमवदर की दो कविताए ँ 

आईनाम इररंग की तीन कविताए ँ 

गुम्पी ङूसो लोवम्ब की दो कविताए ँ  

दोरजी लोम्पु की तीन कविताए ँ 

सोनी रूमछु की चार कविताए ँ

जोमयीर जीनी की दो कविताए ँ 

िांगो सोवसया की दो कविताए ँ
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अनूवदत कविताए ँ (अंगे्रजी से व दंी) 

गोकेन गेई की तीन कविताए ँ

वमयाज़ी  ज़ाम की तीन कविताए ँ       

दोवयर एते की तीन कविताए ँ

गंखु सुम्न्यां की दो कविताए ँ 

सुबी ताबा की दो कविताए ँ 

 

स्त्री-बोध  

नेयाङ: आन्ने और आदी स्त्री         पनूणामा ओसनुाम तायेङ 

 

आवदिासी दपषण 

अनुष्ठानवप्रय मुकलोम जनजावत         चावाङ ताङहा 

 

यािा-िृत्तांत  

स्िणष पगोिा की िूवम-नामसाई         दयाराम वमाा 

     

गाँि-ज्ञान  

‘देसाली’ गाँि का लोक-जीिन और लोक-रंग        रेन ूनमसो 

‘दावमन’ बस्ती और जैि-विविधता का लोक-पि       ताबाा यादम  

 

कृवत-संधान   

तानी दशषन की विश्व दृवि : वजमी-जमा की आँखें सब देख र ी  ैं    दवेराज 

 

शोध-िातायन  

अरुणाचल प्रदेश: लोक-साव त्य और व ंदी अनुसंधान           संनतमो ननमासो 
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संस्मरण 

अरुणाचल प्रिास के मेरे अविस्मरणीय वदन       नंद नकशोर पाण्डेय 

 

लोकश्रुवत नाट्य   

 ारमती वनिाषसन          मनुीदर नमश्र   

 

वसने-सािात्कार  

परदे की वखड़की और दरिाजे खोले जाने का स ी समय य ी  ै      

         (फ़िल्मकाि एवं लेखक ताई तगुङु से याई न्योफ़कि की बातचीत) 

 

पुस्तक समीिा  

अनक ी दास्तान: मामांग दाई की कृवत ‘काली प ाड़ी’      नानाङ यीराङ   

अरुणाचली स्त्री के श्रम, संघर्ष और साहस का जीवंत                  राजीव रंजन प्रसाद                    

     दस्तावेज ‘मेरी आवाज़ सुनो’                                                                           
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संपादकीय  

पहाड़ों की चुप्पी में शब्द़ों की ग ूँज… 

 

कंचनजंघा पत्रिका का यह अकं परू्वोत्तर भारत के आठ राज्यों पर कें त्रित एक महत्त्वाकाकं्षी और 

बहुप्रतीक्षित सांस्कृत्रतक पररयोजना का प्रस्थान त्र ंद ुह,ै त्रजसकी शरुुआत हम अरुणाचल प्रदशे से कर 

रह ेहैं। इस यािा का उद्दशे्य परू्वोत्तर भारत की  हुभात्रिक,  हुसांस्कृत्रतक और  हुआयामी सात्रहत्रययक 

परंपराओ ंसे संर्वाद स्थात्रपत करते हुए इसे संरत्रक्षत करना ह।ै इस अथथ में, कंचनजंघा का यह अंक न केर्वल 

अरुणाचल प्रदशे के सात्रहत्रययक और सांस्कृत्रतक र्वभैर्व का दस्तार्वजे़ ह,ै  त्रकक यह त्रहदंी सात्रहयय की 

त्रर्वस्तारशीलता और आयमीयता का भी प्रमाण ह।ै  

कंचनजंघा के इस अंक के माध्यम से हम एक  डे संककप की ओर आगे  ढ़ रह ेहैं। यह अंक 

एक दीघथकात्रलक सात्रहत्रययक पररयोजना का पहला पडार्व ह,ै त्रजसका उद्दशे्य परू्वोत्तर भारत के आठों 

राज्यों के सामात्रजक, सांस्कृत्रतक एरं्व सात्रहत्रययक पररदृश्य को स्र्वतंि रूप से त्रर्वशेिांक के रूप में प्रकात्रशत 

करना ह।ै अरुणाचल प्रदशे अंक इसका प्रथम सोपान ह।ै  

अरुणाचल प्रदशे पर कें त्रित यह अंक उन सभी रचनाकारों, शोधकताथओ,ं अनरु्वादकों और 

स्थानीय लेखकों की साझी मेहनत और संरे्वदना का पररणाम ह,ै त्रजन्होंने इस पररयोजना को केर्वल एक 

अकादत्रमक दस्तार्वेज़ नहीं,  त्रकक एक आयमीय एरं्व परस्पर संर्वाद में  दल त्रदया ह।ै कंचनजंघा पत्रिका 

का यह त्रर्वशेिाकं अरुणाचल प्रदशे की लोक संस्कृत्रत, भात्रिक त्रर्वत्रर्वधता, सात्रहत्रययक परंपरा, स्त्री- ोध 

एरं्व आत्रदर्वासी जीर्वन-दशथन को समग्रता में समेटन ेका एक त्रर्वनम्र प्रयास ह।ै त्रनत्रित रूप से आत्रदर्वासी 

लोकगीतों, कथाओ ंऔर कहार्वतों के माध्यम से अरुणाचल प्रदशे की सात्रहत्रययक एरं्व सांस्कृत्रतक जमीन 

को समझने की एक सतत त्रजज्ञासा इसमें पररलत्रक्षत होती ह।ै 

यह अंक ऐस ेअनभुर्वों की सह-यािा ह,ै त्रजसमें अरुणाचल की घात्रटयों, उयसर्वों, भािाओ ंऔर 

लोक त्रर्वश्वासों से संर्वाद स्थात्रपत करने का प्रयास त्रकया गया ह।ै स्थानीय लेखकों की सहभात्रगता इस 

त्रर्वशेिांक की  महत्त्र्वपणूथ उपलत्रधध ह।ै अरुणाचल प्रदशे के स्थानीय लेखकों और यरु्वा रचनाकारों की 

सशक्त उपत्रस्थत्रत ने इस अंक को और अत्रधक प्रामात्रणक  ना त्रदया ह।ै त्रनत्रित रूप से इस भागीदारी ने 

अंक में शात्रमल त्रर्वियर्वस्त ुको त्रर्वश्वसनीयता प्रदान की ह।ै अंक में शात्रमल स्थानीय भािाओ ंसे त्रहदंी में 

अनतू्रदत रचनाएं न केर्वल भािायी सेत ुका त्रनमाथण करती हैं,  त्रकक पाठक को भािाओ ंके भीतर की 

अनभुतू्रतयों से भी जोडती हैं। यह अंक परू्वोत्तर भारत के साथ शेि भारत का समन्र्वय और स्थायी संर्वाद 
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की नींर्व स्थात्रपत करने की एक कोत्रशश ह।ै हमें उम्मीद ह ैत्रक त्रनकट भत्रर्वष्य में यह संर्वाद महज रचनायमक 

न होकर सामात्रजक और सांस्कृत्रतक स्तर पर भी साथथक त्रसद्ध होगा।  

मैं कंचनजंघा पत्रिका के इस त्रर्वशेिांक के अत्रतत्रथ संपादक डॉ. राजीर्व रंजन प्रसाद की प्रत्रत द्धता 

और उनकी संरे्वदनशील दृत्रि की सराहना करता ह ूँ, त्रजन्होंन ेइस अंक के माध्यम से अरुणाचल प्रदशे के 

उन अनछुए पहलओु ंसे हमें पररत्रचत कराया ह,ै त्रजनसे अत्रधकांश पाठक समहू अनत्रभज्ञ ह।ै हमें त्रर्वश्वास 

ह ैत्रक यह अंक न केर्वल अरुणाचल को समझने में सहायक होगा,  त्रकक त्रहदंी पाठक को अपनी भािा 

में एक नए भगूोल और संस्कृत्रत से जोडने का सशक्त माध्यम भी  नेगा।  

अत्रतत्रथ संपादक के रूप में डॉ. राजीर्व रंजन की भतू्रमका केर्वल संपादकीय त्रजम्मेदारी तक सीत्रमत 

नहीं रही,  त्रकक उन्होंन ेइस अंक को एक जीरं्वत सांस्कृत्रतक पररयोजना के रूप में त्रजया। उनका संपादन 

त्रकसी औपचाररक प्रत्रिया का त्रनर्वथहन नहीं,  त्रकक एक सघन रचनायमक और मानर्वीय प्रत्रिया का 

त्रर्वस्तार रहा, त्रजसमें रे्व स्र्वयं एक माध्यम  नकर अरुणाचल की त्रर्वत्रर्वध भािाओ,ं लोकधाराओ ंऔर 

सात्रहत्रययक स्र्वरूपों को त्रहदंी जगत से जोडने के त्रलए सतत प्रत्रत द्ध रह।े उनकी प्रत्रत द्धता का प्रमाण इस 

अंक की त्रर्वियर्वस्त ुकी गहराई और त्रर्वत्रर्वधता में स्पि पररलत्रक्षत होता ह।ै त्रनत्रित रूप से राजीर्व रंजन ने 

संपादन के स्तर पर इस अंक को यथासंभर्व सहज और प्रमात्रणक स्र्वरूप दने ेका प्रयास त्रकया ह।ै 

कंचनजंघा पत्रिका समहू की ओर से डॉ. राजीर्व रंजन प्रसाद के इस समपथण और गहरे संपादकीय त्रर्वर्वके 

के साथ अंक के संपादन हते ुहात्रदथक  धाई और साधरु्वाद। 

यह त्रर्वशेिांक हम उन सभी पाठकों को समत्रपथत करते हैं, त्रजनके भीतर अरुणाचल प्रदशे को 

जानने की त्रजज्ञासा और सह-यािा करने का भार्व जीत्रर्वत ह।ै हमारी आकांक्षा ह ैत्रक यह अंक पाठकों के 

भीतर परू्वोत्तर भारत के प्रत्रत एक नया भार्व जगत रच,े एक ऐसी आयमीयता उयपन्न करे, जो केर्वल पठन 

तक सीत्रमत न रह,े  त्रकक समझ, संर्वाद और सहभात्रगता तक पहुूँचे। कंचनजंघा पररर्वार की ओर से यह 

अंक सभी सधुी पाठकों को सादर समत्रपथत ह-ै सप्रेम, सह-भार्व और संककप के साथ। 

 

                                                                                            (प्रदीप त्रिपाठी) 
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अवतवि संपादकीय 

अरुणाचल प्रदेश अंक : सुख-दु:खे समे कृत्िा 

 

“खुली छतों के वदयें कब के बुझ गये होते, 

कोई तो है जो हिाओ ंके पर कतरता है।” (िसीम िरेलिी) 

यही हकीकत ह।ै ‘कंचनजंघा’ पत्रिका के संपादक डॉ. प्रदीप त्रिपाठी और प्रो. दवेराज जी मेरे 

संबल का मखु्य आधार बने। पररणामस्वरूप अरुणाचल प्रदशे पर कें त्रित यह त्रवशेष अंक आप सबके समक्ष 

प्रस्ततु ह।ै मनषु्य होन ेके नाते त्रलखना और पढ़ना सबसे बड़ा सत्कमम ह।ै ऐसा कर हम अपन ेइसंान बन ेरहन े

की पतु्रि करते हैं। स्वयं से यह जान पाते हैं त्रक हमारी सीमाए ँक्या हैं और पह चँ भी।  

यह अंक त्रहदंसु्तानी भगूोल और दशेज समाज-संस्कृत्रत को पवूोत्तर की आँख से जानने-समझन े

का त्रवनम्र प्रयास माि ह।ै यद्यत्रप यह अंजरुी भर सच ह,ै जहाँ से अरुणाचल प्रदशे की त्रखड़की खलुती ह।ै 

अरुणाचल प्रदशे पर कें त्रित यह अंक कंचनजंघा पत्रिका का पवूोत्तर के साथ अपने अंतःसंबंधों का त्रनवामह 

और त्रवस्तार दोनों ह।ै  

हाल के वषों में अरुणाचल प्रदशे का लेखकीय संसार त्रहदंी भाषा में बेहद समदृ्ध ह आ ह।ै इस प्रदशे 

की रचनात्मकता राष्रीय स्तर पर अपनी मौत्रलक पहचान के साथ उपत्रस्थत ह ई ह,ै त्रजस ओर त्रहदंी समाज 

का ध्यान गया ह।ै अरुणाचल प्रदशे का लेखक-वगम परस्पर पररत्रचत और सम्मात्रनत भी ह आ ह।ै अब त्रहदंी 

के पाठक इस प्रदशे के रचनाकारों से पररत्रचत हैं या उनका ध्यान जा रहा है, तो यहाँ के रचनाकार भी त्रहदंी 

भाषी लेखकों और पाठकों से सीधे मेल-त्रमलाप और साक्षात्कार कर पा रह ेहैं। यह रचनात्मक घोल या 

त्रमश्रण बनाने में ‘कंचनजघंा’ पत्रिका का उद्यम काफी अत्रधक रहा ह,ै यह मैं मानता ह ।ँ डॉ. प्रदीप त्रिपाठी 

जी के मन में अरुणाचल प्रदशे पर कें त्रित त्रवशेष अंक त्रनकालने का त्रवचार आया और उन्होंने यह त्रजम्मेदारी 

मझुे सौंपी, तो मझुे ठीक ही लगा। यह संपादन कायम करने का सखु मैंने बटोरा ह ैऔर यश भी पाया ह।ै मेरा 

त्रवश्वास आलोचनात्मक त्रववेक और खरी-खरी कहन-ेसनुने पर अत्रधक रहा ह।ै अतएव, सतु्रध पाठक इस 

अंक को अपना मान स्वीकार करेंगे और पढ़ेंगे, सझुाव और मंतव्यों से अवगत कराएँगे। मझु ेअपन ेइस 

संयोजन से इतनी अपेक्षा तो जरूर रखनी चात्रहए। 

मझुे अरुणाचल प्रदशे में रहते कई वषम ह ए। मैं अपनी आँखों के भरोसे से कुछ बात कहना चाहता 

ह ।ँ अरुणाचल प्रदशे 28 त्रजलों से त्रमलकर बना एक हररत प्रदशे ह।ै यह राज्य मखु्यतः वन क्षिे से आच्छत्रदत 

भ-ूभाग ह,ै त्रजसकी अंतरराष्रीय सीमा चीन, भटूान और म्यामंार दशेों से लगी ह ई हैं। यह प्रदशे नदी, घाटी, 

पहाड़, वनस्पत्रत, वन्यजीव, पश-ुपक्षी, बाररश, धपू, बफम , आत्रदवासीजन से भरा-परूा ह।ै ‘दोन्यी पोलो’ का 
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