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सम्पादकीय 

हिदंी भाषा का विकास स्वतंत्रता-परू्व काल से ही सतत रूप से होता 
आया ह।ै स्वतंत्र भारत में जब हिदंी को राजभाषा के रूप में प्रतिष्ठा प्राप्त 
हुई, तब से इसके विकास और विस्तार ने नई गति प्राप्त की। आज यह 
केवल भारत तक सीमित नहीं, बल्कि विश्व के अनेक दशेों में अपनी 
उपस्थिति दर्ज करा चकुी ह।ै हिदंी दिवस के अवसर पर आयोजित 
कार्यक्रमों ने भी इसकी महत्ता और प्रासगिकता को नए आयाम प्रदान 
किए हैं। हिदंी केवल एक भाषा नहीं, बल्कि भारतीय संस्कृति  की वाहक 
और संवाहक भाषा ह।ै इसकी सबसे बड़ी विशषेता इसकी सहजता, 
सरलता और कोमलता ह।ै यह आमजन की भाषा ह—ै संवाद की 
भाषा, हृदय की भाषा। स्वतंत्रता के आठ दशक बीतने को हैं, और 
इस अवधि में हिदंी ने भारतीय भाषाओ ंके मध्य सर्वाधिक विस्तार 
प्राप्त किया ह।ै शासन-प्रशासन के कार्यालयों में कार्य की भाषा हो 
या विद्यालयों तथा महाविद्यालयों की अध्ययन सामग्री— हिदंी सर्वत्र 
अपने अस्तित्व के साथ उपस्थित ह।ै राजनीतिक और क्षेत्रीय दबावों 
के बावजदू हिदंी आज भी अपने सशक्त आधार पर दृढ़ता से खड़ी ह।ै 
समय और समाज के साथ कदम मिलाते हुए इसने स्वय को तकनीकी 
यगु की भाषा के रूप में भी स्थापित किया ह।ै दवेनागरी लिपि में लिखी 
जाने वाली हिदंी आज कंप्यूटर और डिजिटल माध्यमों की सशक्त 
भाषा बन चकुी ह।ै यद्यपि अगं्रेजी के प्रभाव ने मध्यमवर्गीय समाज को 
कहीं न कहीं प्रभावित किया ह,ै तथापि हिदंी के प्रति आमजन का प्रेम 
और निष्ठा इसे निरंतर सशक्त बनाते रह ेहैं। 
	 जब स्वतंत्र भारत अपने 78 वें वर्ष में प्रवेश कर चकुा 
ह ैऔर हम ‘आजादी का अमतृ महोत्सव’ मना रह ेहैं, तब यह प्रश्न 
स्वाभाविक रूप से उठता ह ैकि हिदंी अब तक राष्ट्रभाषा क्यों नहीं बन 
सकी। यद्यपि इसे राजभाषा के रूप में संवैधानिक मान्यता प्राप्त ह ैऔर 
यह दशे के अधिकांश हिस्सों में बोली और समझी जाती ह,ै तथापि 
मरेा मत ह ैकि अब समय आ गया ह ैकि राजभाषा को ही राष्ट्रभाषा 
का दर्जा दकेर इस बहस का समापन किया जाए क्योंकि गाँधी जी ने भी 
कहा था कि- ‘राष्ट्रभाषा के बिना राष्ट्र गूंगा ह ैतथा अखिल भारत के 
परस्पर व्यवहार के लिए ऐसी भाषा की आवश्यकता ह ैजिसे जनता का 
अधिकतम भाग पहले से ही जानता-समझता ह ैऔर हिन्दी इस दृष्टि से 
सर्वश्रेष्ठ ह।ै' भारतीय भाषाओ ंका अपना विशिष्ट अस्तित्व और महत्व 
ह।ै संस्कृ त, जो हमारी प्राचीनतम भाषा ह ैऔर जिससे अनेक भाषाओ ं
का उद्गम हुआ, आज भले ही सीमित जनसंख्या तक सिमट गई हो, 
परंत ुलपु्तप्राय नहीं हुई। विश्व की अनेक भाषाए ंकाल के प्रवाह में विलपु्त 
हो गई,ं कित ुहिदंी ने हर परिस्थिति में अपने अस्तित्व को बनाए रखा 
और आज एक सशक्त, जीवंत भाषा के रूप में स्थापित ह।ै
	 ‘पतहर’ हिदंी भाषी क्षेत्र से प्रकाशित होने वाली एक ऐसी 
पत्रिका ह ैजो अपने स्थापना काल से ही हिदंी पट्टी के रचनाकारों को 

प्रमखुता दतेी आई ह।ै पत्रिका का उद्देश्य केवल स्थापित रचनाकारों को 
मचं प्रदान करना ही नहीं, बल्कि नवोदित लेखकों को भी रचनात्मक 
अवसर उपलब्ध कराना ह।ै ‘पतहर’ सदवै जिम्मेदारी के साथ चयनित 
सामग्री प्रस्तुत करती ह,ै जो विद्यार थ्ियों, शिक्षकों, शोधार थ्ियों और 
समाज के प्रबदु्ध वर्गों के लिए उपयोगी सिद्ध होती ह।ै ‘पतहर’ अपने 
प्रकाशन के एक दशक परेू कर रही ह।ै यह छात्रों, यवुाओ,ं शिक्षकों, 
विश्वविद्यालयों तथा समाज के विविध वर्गों में समान रूप से लोकप्रिय 
हो चकुी ह।ै पाठकों के निरंतर स्नेह और सहयोग ने हमारा उत्साह 
बढ़ाया ह,ै और हम प्रत्येक अकं को संग्रहणीय बनाने का प्रयास 
कर रह ेहैं। पिछले अकंों के अनभुव से हमने पत्रिका की गणुवत्ता में 
उल्लेखनीय सधुार किए हैं।
	 पत्रिका के इस अकं में विविध शोध आलेखों के माध्यम 
से साहित्यकारों और रचनाकारों के विचार-संसार को समझने का 
अवसर मिलेगा। भारतीय ज्ञान परंपरा, ज्योतिष, भारतेंद ु हरिश्चंद्र की 
आलोचना, मथैिलीशरण गपु्त, ज्योति प्रसाद आगरवाला, मीराबाई 
और भारत में अनवुाद की परंपरा पर कें द्रित शोध आलेख इस अकं 
को विशषे बनाते हैं। स्वतंत्रता-परू्व हिदंी कहानी में महिला लेखन पर 
प्रकाशित आलेख स्त्री-सजृन के महत्व को रेखांकित करता ह।ै भारतीय 
संगीत में प्रयकु्त वाद्ययत्रों पर आलेख, हिदंी की आचंलिक उपन्यासों 
की समीक्षा, तथा लघ ुकथाओ ं के अतंर्गत वीरेंद्र बहादरु सिंह, डॉ. 
महिमा श्रीवास्तव, पवन शर्मा की रचनाए ंपठनीय हैं। मनीष कुमार सिंह 
की कहानी ‘छाया’ और शिव अवतार पाल की ‘सौदा’ भी इस अकं 
की विशषे आकर्षण हैं। डॉ. राकेश जोशी की ग़ज़लें तथा डॉ. अमित 
रंजन की कविता अकं की काव्यमयता को समदृ्ध करती हैं।
	ह िदंी दिवस के संदर्भ में डॉ. अर्पण जैन, डॉ. नंदकिशोर शाह 
और डॉ. पनूम के आलेख विशषे रूप से उल्लेखनीय हैं। पसु्तक चर्चा 
स्तंभ में ग़ज़लकार विनय मिश्र के ग़ज़ल-संग्रह ‘रंग वारिश’ की समीक्षा 
तथा विभिन्न साहित्यिक आयोजनों के रिपोर्ट भी सम्मिलित हैं। शमशरे 
बहादरु सिंह के शब्दों में ---
	वो  अपनों की बातें, वो अपनों की ख़ू—बू
	 हमारी ही हिंदी, हमारी ही उर्दू !
	 ये कोयल-्ओ-बुलबुल के मीठे तराने
	 हमारे सिवा इनका रस कौन जाने!
	 इस अकं पर आपके बहमलू्य सझुावों और प्रतिक्रियाओ ं
की प्रतीक्षा रहगेी। आप सभी को स्वतंत्रता दिवस और हिदंी दिवस की 
हार्दिक शभुकामनाए।ं

•	 विभूति नारायण ओझा,  
सम्पादक
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	 सम्पादकीय� 2
	शोध पत्र�
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समायोजन का अध्ययन � 32
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शोध सारांश - 
	 आलोचना साहित्य की एक महत्वपरू्ण विधा ह।ै हिन्दी में 
आलोचना का जन्म 19 वीं शताब्दी के उत्तरार्ध, भारतेन्दु काल से माना 
जाता ह।ै आलोचना रचना तथा रचनाकार के लिए, सहृदय (पाठक) के 
लिए तो उपयोगी ह ैही साथ ही ज्ञान की एक विशिष्ट शाखा के रूप में 
स्वय भी बहत उपयोगी ह।ै इसी रूप में आलोचना की स्वतंत्र सत्ता भी 
ह।ै वह रचना के जटिल अर्थ स्तरों को उद्घाटित करके पाठक को रचना 
का जीवंत बोध कराती ह,ैजहां पर पाठक के ज्ञान को नतून आयाम 
मिलता ह।ै इसी रूप में आलोचना की चरम सार्थकता ह।ै भारतेन्दु 
हिन्दी के प्रथम आलोचक माने जाते हैं। इस दृष्टि उनका ‘नाटक’ 
(1883) नामक निबध हिन्दी आलोचना का प्रस्थान बिन्दु माना गया 
ह।ै यहीं से हिन्दी में ‘सैद्धांतिक आलोचना’ की शरुुआत स्वीकार की 
गई ह।ै इस कृति में भारतेन्दु ने यगु-बोध का परिचय दतेे हुए सामयिक 
परिस्थिति के अनरुूप हिन्दी नाटकों के विकास की दिशा में परिवर्तन 
की वकालत की ह।ै उनकी आलोचना दृष्टि जहां एक तरफ संस्कृ त 
नाटक परंपरा एवं नाट्यशास्त्र से प्रभाव ग्रहण करती ह ैवहीं दसूरी तरफ 
वे नाटकों की दशेज प्रकृति का आदर करते हुए पाश्चात्य नाट्य परंपरा 
का भी स्वागत मकु्त कंठ से करते हैं। अपनी आलोचनात्मक स्थापना में 
भारतेन्दु इसे जनरुचि तथा जन भावना के अनकूुल स्वीकार करते हैं। 
बीज शब्द -
	 आलोचना, आलोचक, कृति, व्याख्या, विश्लेषण, विवेचन, 
गणु-दोष, समग्रता, नाटक, सहृदय, वैचारिक, बौद्धिक, यगु-बोध, 
जनरुचि, नाट्यशास्त्र, अनशुीलन आदि।
	 आलोचना एक वैचारिक और बौद्धिक प्रक्रिया ह।ै साहित्य 
के अन्य रूपों की तलुना में आलोचना में बदु्धि-व्यापार की ज्यादा 
जरूरत पड़ती ह।ै आलोचक एक पाठक होते हुए भी सामान्य पाठक 
से इसलिए विशिष्ट और श्रेष्ठ ह ै कि जहाँ किसी कृति या रचना का 
अनशुीलन करते हुए सामान्य पाठक भावना या आवेश में आकर उसमें 
बहने लगता ह,ै वहीं आलोचक कृति का अनशुीलन एवं अवगाहन 
करते समय अपनी ‘विवेक शक्ति’ (Discriminating Power) को 
सामान्य पाठक की तरह सीमित या कंुठित नहीं करता वरन ्जीवन के 
मानवीय मलू्यों की कसौटी पर कृति का वस्तुनिष्ठ विश्लेषण, समीकरण 
एवं मलू्यांकन करता ह।ै वह एक ऐसा प्रबदु्ध पाठक ह,ै जो कृतिकार के 
अनभुव का मलू्यांकन एवं विश्लेषण करता ह।ै कोई कृति अच्छी ह ैया 
बरुी ? या उसमें जीवंतता के वे गणु हैं या नहीं, जो उसे लम्बे समय तक 
जीवित रख सकें  ? ये कुछ ऐसे प्रश्न हैं, जिनकी ओर सामान्य पाठक 
का ध्यान नहीं जा पाता। वह कृति का अनशुीलन करते हुए उसमें से 

दनैिक व्यवहार के स्थायी चीजों को तो ढंूढ लेता ह,ै किन्तु कलाकृति 
के स्थायी तत्त्वों का निर्णय करने के लिए न तो उसके भीतर उतना धरै्य 
ह,ै न उतना अपेक्षित ज्ञान, न उतनी सकू्ष्म विश्लेषण शक्ति। वस्तुतः 
कृति के परू्ण रसबोध के लिए एक विशिष्ट मानसिक एवं भावात्मक 
कल्पना, अभिज्ञता एवं शिक्षा की जरूरत होती ह,ै जो एक सजग 
एवं सचते आलोचक में होती ह।ै इस कारण एक सच्चे आलोचक 
के लिए बौद्धिक समझदारी एवं बौद्धिक तटस्थता नितान्त अपरिहार्य 
ह।ै इसके अभाव में आलोचना प्रभाववादी तथा आग्रहपरू्ण होकर रह 
जाती ह।ै रचना के साथ तादात्म्य और तटस्थता यद्यपि दोनों दो विरोधी 
स्थितियाँ हैं, किन्तु एक सच्चे समीक्षक द्वारा दोनों का ही निर्वाह होता 
ह।ै उसके भीतर सहृदयता व संवेदनशीलता के साथ वस्तुनिष्ठ बौद्धिक 
तटस्थता व समझदारी भी होती ह।ै 
            आलोचना शब्द ‘लचु’ धात ुसे बना ह,ै जिसका अर्थ ह ै
लोचन अर्थात ्दखेना। दखेने के अर्थ में आलोचना का तात्पर्य परू्ण रूप 
से तथा समग्रता में दखेना ह।ै इसीलिए किसी वस्तु अथवा किसी कृति 
की सम्यक व्याख्या या उसका मलू्यांकन आदि करना ही आलोचना 
कहलाता ह।ै इस विषय में सपु्रसिद्ध आलोचक डॉ० नामवर सिंह का 
यह विचार उल्लेख्य ह-ै“मरेा काम ह-ैसमालोचना। पहले खदु दखेना। 
अगर दिखाई न द े तो बार-बार दखेना। खदु दखेना और दसूरों को 
दिखाना पर हर हाल में मकुम्मल दखेना।..समालोचना का धर्म दखेने 
और दिखाने का ह।ै जो नहीं दिखाई द ेरहा ह,ैपरद ेके पीछे जो छिपा ह ै
उस परद ेको हटाकर दिखा सकँू कि दखेो सच यहाँ छिपा ह।ै इस तरह 
जो दसूरे सच को नहीं दखे सके उन्हें भी दिखा सकँू। फिलहाल मरेी 
नजर में मरेा धर्म यही ह।ै आलोचना का भी शायद धर्म यही होगा।”1 
आलोचना के लिए समीक्षा, समालोचना और मलू्यांकन शब्द भी 
प्रचलित ह।ै यद्यपि इन शब्दों में कोई विशषे अतंर नहीं ह ैकिन्तु गहराई 
से दखेने पर इनमें अतंर की एक सकू्ष्म विभाजक रेखा अनभुव की जा 
सकती ह।ै ‘समीक्षा’ शब्द ‘ईक्ष’ धात ुसे निर्मित ह,ैजिसका आशय 
सम्यक इच्छा से ह।ै एक तरह से भलीभाँति अर्थात समग्रता में दखेने 
की इच्छा ही समीक्षा कहलाती ह।ै सामान्य जीवन में आलोचना के 
अतंर्गत दोषों को दखेने तथा छिद्रान्वेषण की प्रवतृ्ति विशषे रूप से 
दखेी जाती ह ै किन्तु साहित्यिक स्तर पर आलोचना में गणुों और 
दोषों दोनों का ही सम्यक मलू्यांकन किया जाता ह।ै आलोचक किसी 
कृति का विवेचन करते हुए उसकी विशषेताओ ंऔर दोषों दोनों को 
ही दखेता ह।ै गणु और दोष दोनों की परख के कारण ही आलोचना 
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