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युǌ कɁ समय मɞ िनहत्था पैगĊबर
मुनादी

सिƸदानन्द िसन्हा का लेखन भारतीय बौिǌक 
परĊपरा मɞ एक अनूठी और चुनौतीपूणर् जगह 
रखता है। वे उन िवरले िचन्तकɻ मɞ हɡ िजन्हɻने 
कला, संĒकȵित, समाजवाद, राđटर्वाद, कȵिष, 
शहरीकरण और सƫा–इन सभी आयामɻ को 
अलग नहीं, बिčक एक ही सĉयतागत संकट की 
अिभďयिक्तयɻ कɁ रूप मɞ देखा। उनकी पुĒतकɻ को 

कर्मबǌ रूप से पढ़ना, आधुिनक मानव सĉयता की यातर्ा को समझने कɁ 
समान है–जहाँ उपलिĈधयाँ, भर्म और आत्मघाती राĒते एक दूसरे कɁ साथ 
गहरे जुड़ते हɡ।

आज की दुिनया एक ऐसे मोड़ पर खड़ी है जहाँ युǌ अपवाद नहीं, 
बिčक सामान्य भाषा बनता जा रहा है। यूकर्Ɂन से लेकर गाजा और मध्य-पूवर् 
तक, एिशया से अफर्ीका तक–िहंसा कɁवल सीमाʠ पर नहीं, बिčक मानव 
िववेक कɁ भीतर फɃल रही है। अमेिरका-इजराइल और ईरान कɁ युǌ से पूरी 
दुिनया काँप रही है और राđटर्ɻ की पर्ितđठा अब नैितक साहस से नहीं, सैन्य 
शिक्त से आँकी जाती है। िमसाइलɞ िवकास का पर्तीक बन चुकी हɡ और 
हिथयारɻ का ďयापार आिथर्क उƞित का सूचक। इस वैिĐवक उन्माद कɁ 
बीच पर्Ƨ यह नहीं रह गया है िक कौन जीतेगा, बिčक यह है िक मनुđय 
बचेगा भी या नहीं?

ऐसे समय मɞ सिƸदानन्द िसन्हा की पुĒतक ‘िनहत्था पैगĊबर’ 
(अनआĊडɓ पर्ोफɁट) गाँधी पर िलखी गयी कɁवल एक और पुĒतक नहीं रह 
जाती। वह युǌगर्Ēत सĉयता कɁ सामने एक नैितक पर्ितपक्ष कɁ रूप मɞ खड़ी 
होती है। यह पुĒतक गाँधी को इितहास की मूितर् बनाकर पूजने का आगर्ह 
नहीं करती, बिčक उन्हɞ हमारे समय की िहंसक राजनीित से सीधे टकराती 
हुई नैितक चेतना कɁ रूप मɞ सामने रखती है।

सिƸदा जी का लेखन भारतीय बौिǌक परĊपरा मɞ इसीिलए अलग 
और िविशđट है क्यɻिक वे िकसी एक िवषय या अनुशासन मɞ सीिमत नहीं 
रहे। कला, संĒकȵित, समाजवाद, राđटर्वाद, कȵिष, शहरीकरण और सƫा–
इन सबको वे अलग-अलग नहीं, बिčक एक ही सĉयतागत संकट की 
िविभƞ अिभďयिक्तयɻ कɁ रूप मɞ देखते हɡ। उनकी समूची बौिǌक यातर्ा इस 
िनđकषर् की ओर बढ़ती है िक आधुिनक सĉयता का संकट मूलतः नैितक 
संकट है। तकनीक, िवȧान और राजनीित ने िजस गित से शिक्त अिजर्त की 
है, उसी अनुपात मɞ करुणा, संयम और िववेक का क्षरण हुआ है।

उनकी पर्ारिĊभक कȵितयɻ मɞ कला और संĒकȵित को िवलािसता नहीं, 
बिčक जीवन की बुिनयादी आवĐयकता कɁ रूप मɞ देखा गया। उनकी 
बौिǌक यातर्ा कला से शुरू होकर सĉयता, संĒकȵित, राजनीित और 
Ēवतन्तर्ता तक फɃलती है। वे कला को िवलािसता नहीं, बिčक जीवन की 
बुिनयादी आवĐयकता मानते हɡ। वे बताते हɡ िक मनुđय कला कɁ िबना 
जीिवत तो रह सकता है, पर मनुđय बना नहीं रह सकता। िवȧान और 
तकनीक जीवन को सुिवधाजनक बना सकते हɡ, लेिकन वे वह काम 
नहीं कर सकते जो कला करती है–मनुđय कɁ भीतर सन्तुलन, संवेदना 

और सौन्दयर्बोध पैदा करना। पिĐचमी कला आन्दोलनɻ की आलोचनात्मक 
समीक्षा करते हुए वे भारतीय कला की उस परĊपरा को रेखांिकत करते हɡ, 
जहाँ सृजन Ŗम से अिधक आनन्द और समपर्ण का रूप है। संĒकȵित को 
वे सामािजक सजावट नहीं, बिčक िहंसा पर िनयन्तर्ण की जैिवक ďयवĒथा 
मानते हɡ। कला से आगे बढ़ते हुए उनका िचन्तन संĒकȵित को जीवन-
रक्षा की जैिवक जरूरत कɁ रूप मɞ पिरभािषत करता है। वे वैȧािनक और 
मनोवैȧािनक शोधɻ कɁ आधार पर बताते हɡ िक मनुđय मɞ िहंसा रोकने का 
कोई पर्ाकȵितक तन्तर् नहीं है; संĒकȵित उसी कमी की पूितर् करती है। इस दृिđट 
से संĒकȵित नैितकता, संयम और सह-अिĒतत्व की ďयवĒथा बन जाती है। 
यह िवचार संĒकȵित को परĊपरा कɁ बोझ से मुक्त कर मानव सन्तुलन की 
पर्णाली कɁ रूप मɞ Ēथािपत करता है।

राđटर्वाद पर िवचार करते हुए वे आधुिनक राđटर्-राज्य की िहंसक 
संरचना को उजागर करते हɡ। यूरोप और अमेिरका कɁ उदाहरणɻ कɁ माध्यम 
से वे िदखाते हɡ िक आधुिनक राđटर्वाद नĒलवाद, उपिनवेशवाद और 
संसाधनɻ की लूट पर खड़ा हुआ है। इसकɁ िवपरीत भारतीय परĊपरा मɞ 
राđटर्बोध सांĒकȵितक और आध्याित्मक िनरन्तरता से जुड़ा रहा है। उनकɁ 
िलए राđटर्वाद तब घातक हो जाता है जब वह नैितकता से कटकर कɁवल 
शिक्त-पर्दशर्न का माध्यम बन जाता है।

राजनीित और समाज पर उनका दृिđटकोण इसी धारा को आगे 
बढ़ाता है। वे मानते हɡ िक समाजवाद कɁवल आिथर्क िवचार नहीं, बिčक 
सांĒकȵितक पिरयोजना भी है। राजनीित यिद संĒकȵित से कट जाती है तो वह 
कɁवल सƫा बन जाती है, और संĒकȵित यिद सामािजक न्याय से कट जाती 
है तो वह सौन्दयर्शाĒतर् तक िसमट जाती है। उनकɁ िलए नैितक समाज तभी 
सĊभव है जब कला, संĒकȵित और सƫा कɁ बीच सन्तुलन बना रहे।

राđटर्वाद पर उनका िचन्तन आधुिनक राđटर्-राज्य की िहंसक और 
शोषक संरचना की आलोचना करता है। वे िदखाते हɡ िक यूरोप और 
अमेिरका मɞ राđटर्वाद नĒलवाद और संसाधनɻ की लूट से जुड़ा रहा है, 
जबिक भारतीय राđटर्बोध सांĒकȵितक और आध्याित्मक िनरन्तरता से उपजा 
है। इस तरह वे राđटर् और राđटर्वाद कɁ बीच कɁ सूȤम अन्तर को Ēपđट 
करते हɡ।

Ēवतन्तर्ता की अवधारणा को वे वैिĐवक इितहास कɁ लĊबे संघषʃ से 
जोड़ते हɡ। उनका िनđकषर् है िक मानव इितहास की सबसे पर्ेरक शिक्त 
आजादी की आकाँक्षा रही है, और यह कभी सƫा की कȵपा से नहीं, बिčक 
जनसंघषर् से पर्ाĆत हुई है। आिथर्क िवकास पर िवचार करते हुए वे बताते 
हɡ िक कɁन्दर्ीकरण और अन्धी उत्पादन-दौड़ ने पर्कȵित और मनुđय दोनɻ को 
नुकसान पहँुचाया है। कȵिष संकट और शहरीकरण उनकɁ िलए आधुिनक 
सĉयता कɁ सबसे गहरे संकट हɡ–बड़ɂ शहर िवकास कɁ पर्तीक नहीं, बिčक 
मानवीय िवĒथापन और असन्तुलन कɁ कɁन्दर् बनते जा रहे हɡ।

िहंसा की राजनीित, चाहे वह वामपन्थी हो या राज्यसƫा की, उनकɁ 
िचन्तन मɞ समान रूप से आलोचना का िवषय है। वे आपातकाल और 
बाद की राजनीित का िवĐलेषण करते हुए बताते हɡ िक समाज की चुĆपी, 
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नौकरशाही और कɁन्दर्ीकरण की पर्वृिƫ ने लोकतन्तर् को कमजोर िकया। 
उनका मानना है िक आधुिनक राđटर् अपने भीतर ही नये उपिनवेश रच रहे 
हɡ, जहाँ गरीब, िकसान और आिदवासी समुदाय सबसे अिधक शोिषत हɡ। 
उनकी समूची बौिǌक यातर्ा इस िवĐवास पर िटकी है िक सĉयता तभी 
बचेगी जब कला, संĒकȵित, Ēवतन्तर्ता, िवकɁन्दर्ीकरण और नैितकता साथ-
साथ चलɞ। उनका लेखन आज कɁ तकनीक, राđटर्वाद और सƫा-कɁिन्दर्त 
समय मɞ एक वैकिčपक मानवीय मागर् सुझाता है। वे हमɞ याद िदलाते हɡ 
िक िवकास कɁवल गित नहीं, िदशा भी है–और वह िदशा मानव Ēवतन्तर्ता, 
गिरमा और संवेदनशील जीवन की ओर होनी चािहए।

कȵिष संकट और शहरीकरण पर उनका िचन्तन आधुिनक िवकास 
मॉडल की आत्मघाती पर्वृिƫ को सामने लाता है। बड़ɂ शहर उनकɁ अनुसार 
‘िटक-िटक करता बम’ हɡ, जहाँ मनुđय पर्कȵित और समाज दोनɻ से कट 
जाता है। खेती से उजड़ɂ लोग सĉयता कɁ हािशये पर धकɁल िदए जाते हɡ और 
िवकास मानवता कɁ िवरुǌ एक नये युǌ का रूप ले लेता है। इस पर्कार 
युǌ कɁवल सीमा पर लड़ी जाने वाली लड़ाई नहीं रह जाता; वह आिथर्क, 
सामािजक और सांĒकȵितक जीवन कɁ भीतर फɃल जाता है।

इसी बौिǌक यातर्ा का चरम िबन्दु ‘िनहत्था पैगĊबर’ है। इस पुĒतक मɞ 
सिƸदानन्द िसन्हा गाँधी को नेता, राजनेता या रणनीितक चतुर ďयिक्त कɁ 
रूप मɞ नहीं देखते। वे गाँधी को एक महापुरुष कɁ रूप मɞ समझते हɡ–ऐसा 
महापुरुष जो समय-समय पर समाज की नैितक चेतना को िदशा देने कɁ 
िलए जन्म लेता है। उनकी दृिđट मɞ गाँधी ऐितहािसक घटनाʠ कɁ नायक 
भर नहीं हɡ, बिčक उस नैितक सƫा कɁ पर्ितिनिध हɡ जो राज्य-सƫा से कहीं 
अिधक गहरी और िटकाऊ होती है।

इितहास मɞ बुǌ, ईसा, सुकरात और कबीर जैसे ďयिक्तत्व इसी 
परĊपरा की किड़याँ हɡ। गाँधी उसी नैितक परĊपरा की आधुिनक अिभďयिक्त 
हɡ। सिƸदानन्द िसन्हा गाँधी कɁ सत्यागर्ह कɁ पर्योगɻ या उनकɁ राजनीितक 
जीवन की उपलिĈधयɻ की सूची नहीं बनाते, बिčक उनकी पैगĊबरी भूिमका 
को रेखांिकत करते हɡ–उस Řोत की खोज करते हɡ जहाँ से करुणा, त्याग 
और अिहंसा की ऊजार् िनकलती है।

गाँधी की शिक्त उनकɁ पास िकसी हिथयार मɞ नहीं थी, बिčक उनकी 
नैितक अपील मɞ थी। उन्हɻने औपिनवेिशक सƫा को कɁवल राजनीितक 
रणनीित से नहीं, बिčक सत्य और अिहंसा कɁ नैितक दबाव से परािजत 
िकया। यही कारण है िक सिƸदानन्द िसन्हा उन्हɞ बुǌ कɁ बाद सबसे बड़ा 
नैितक पर्ितिनिध मानते हɡ। उनका गाँधी इितहास का जड़ पर्तीक नहीं, 
बिčक जीिवत नैितक चेतना है।

आज जब दुिनया िफर से युǌ की भाषा मɞ सोचने लगी है, तब यह 
गाँधी और अिधक पर्ासंिगक हो जाता है। आधुिनक युǌ अब कɁवल सेनाʠ 
तक सीिमत नहीं है। वह आम नागिरकɻ, बƸɻ, पयार्वरण और आने वाली 
पीिढ़यɻ को िनगल रहा है। युǌ अब सीमाʠ का नहीं, जीवन की पूरी 
संरचना का संकट बन गया है। रक्षा बजट बढ़ते जा रहे हɡ, जबिक िशक्षा, 
ĒवाĒथ्य और पयार्वरण कɁ िलए संसाधन घटते जा रहे हɡ। देशɻ की पर्ितđठा 
उनकी सैन्य शिक्त से आँकी जाती है, न िक उनकɁ नैितक साहस से।

गाँधी इस पूरी सĉयता कɁ आलोचक थे। उनका मूल पर्Ƨ था–क्या 
िहंसा से पर्ाĆत जीत वाĒतव मɞ जीत होती है, या वह भिवđय कɁ और बड़ɂ 
िवनाश का बीज बो देती है? आज यह पर्Ƨ और भी तीखा हो गया है। जब 
युǌ को ‘राđटर्िहत’ और ‘सुरक्षा’ कɁ नाम पर वैध ठहराया जाता है, तब 
गाधँी की दृिđट हमɞ यह समझने की जमीन देती है िक सƸी सुरक्षा भय पैदा 
करने से नहीं, बिčक िवĐवास और सह-अिĒतत्व से आती है।

यहीं सिƸदानन्द िसन्हा की पुĒतक का असली महŚव सामने आता 
है। वे गाँधी को पर्शंसा या आलोचना की आसान Ŗेिणयɻ मɞ नहीं बाँधते। वे 
न उन्हɞ देवता बनाते हɡ, न साधारण मनुđय। वे गाँधी की पैगĊबरी भूिमका 
को पहचानते हɡ–ऐसी भूिमका जो सƫा से नहीं, नैितकता से जन्म लेती 
है। उनका गाँधी उस परĊपरा का पर्ितिनिध है जहाँ महापुरुष समाज को 
आत्मिवनाश से बचाने कɁ िलए पर्कट होते हɡ।

यह दृिđट गाँधी पर िलखे गये िवशाल सािहत्य कɁ बीच एक नयी और 
गहरी वैचािरक लकीर खींचती है। यह गाँधी को कɁवल अतीत की िवजय कɁ 
रूप मɞ नहीं, बिčक वतर्मान की आवĐयकता कɁ रूप मɞ पर्Ēतुत करती है। 
‘िनहत्था पैगĊबर’ इस पर्Ƨ को हमारे सामने रखती है िक क्या हम गाँधी 
को Ēमृित-पूजन तक सीिमत रखɞगे या उनकɁ नैितक साहस को समकालीन 
युǌ और िहंसा कɁ िवरुǌ सिकर्य िवचार बना पाएँगे।

इस अथर् मɞ यह पुĒतक कɁवल गाँधी पर नहीं, बिčक आधुिनक 
सĉयता पर एक नैितक िटĆपणी है। वह हमɞ याद िदलाती है िक इितहास का 
असली संघषर् हिथयारɻ और सेनाʠ कɁ बीच नहीं होता, बिčक नैितकता 
और अमानवीयता कɁ बीच होता है। सिƸदानन्द िसन्हा का गाँधी इसी संघषर् 
की आवाज है।

आज जब पूरी दुिनया युǌ की भाषा बोल रही है, तब गाँधी को 
समझने से अिधक जरूरी है उस दृिđट को समझना िजससे सिƸदानन्द 
िसन्हा गाँधी को देखते हɡ। क्यɻिक यह दृिđट हमɞ कɁवल अतीत की ओर 
नहीं ले जाती, बिčक भिवđय कɁ बारे मɞ सोचने का साहस देती है। वह हमɞ 
याद िदलाती है िक मनुđय कɁवल शिक्त का पर्ाणी नहीं है; वह िववेक और 
करुणा का पर्ाणी भी है।

इसिलए आज गाँधी की नहीं, बिčक सिƸदानन्द िसन्हा की उस खोज 
की जरूरत है िजसने गाँधी को इितहास से िनकालकर मानवता कɁ नैितक 
भिवđय से जोड़ िदया। ‘िनहत्था पैगĊबर’ मɞ उन्हɻने कɁवल गाँधी को नहीं 
पढ़ा–उन्हɻने हमारे समय को पढ़ा है। और शायद यही इस पुĒतक की 
सबसे बड़ी उपलिĈध है िक वह हमɞ यह पर्Ƨ सɼपती है–

क्या हम िफर िकसी िनहत्थे पैगĊबर की बात सुनने को तैयार हɡ, या 
हम कɁवल हिथयारɻ की भाषा ही समझने कɁ आदी हो चुकɁ हɡ?

युǌ कɁ इस उन्मादी समय मɞ सिƸदानन्द िसन्हा की वैचािरक िवरासत 
हमɞ यह याद िदलाती है िक मानवता का भिवđय िकसी नयी िमसाइल मɞ 
नहीं, बिčक उस नैितक चेतना मɞ है िजसे गाँधी ने िजया और िजसे उन्हɻने 
शĈद िदये। यही ‘िनहत्था पैगĊबर’ का अथर् है और यही सिƸदानन्द िसन्हा का 
सबसे बड़ा बौिǌक योगदान।

िकशन कालजयी
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आवरण कथा 

सिƸदानन्द िसन्हा जैसे िवचारक 
और कमर्शील समाजवादी कɁ जीवन-

लेखन का सार तो िवलक्षण है ही, उनका
ďयिक्तत्व भी िवǑान और सन्त–
दोनɻ रूपɻ मɞ िवरल था। उनका 

जीवन अध्ययन, राजनीितक सिकर्यता
और साधु-सरीखी सादगी का अǹत 

संगम था। कला और संĒकȵित से आरĊभ 
होकर उनका िचन्तन समाज, राđटर्वाद, 
जाित, कȵिष, सƫा और मानव Ēवतन्तर्ता 
तक फɃला। उन्हɻने सƫा और पर्ितđठा से 
दूरी रखकर िवकɁन्दर्ीकरण, िविवधता 

और नैितकता को जीवन-मूčय बनाया। 
उनका जाना कɁवल एक ďयिक्त
की िवदाई नहीं, बिčक एक पूरे 

वैचािरक युग की अपूरणीय क्षित है।

लेखक विरđठ पतर्कार, िचन्तक और 
‘सिƸदानन्द िसन्हा रचनावली’ 

कɁ सĊपादक हɡ।
+919811826111

arvindmohan2000@yahoo.com

एक बड़ɂ िवǑान सन्त का जाना
अरिवन्द मोहन

यह लेखक अपना सौभाग्य मानता है िक उसे 
सिƸदानन्द िसन्हा कɁ साथ कई वषʃ तक 
िनकट रहने, उनकɁ गहरे सĊपकɒ मɞ चार दशकɻ 
से अिधक समय िबताने, उनकɁ रचना-कमर्, 
राजनीितक कमर् और साधु-जैसे जीवन को बहुत 
पास से देखने-समझने का अवसर िमला। उनका 
Ʃेह िमला, हर पर्Ƨ पर Ēपđट उƫर िमला और 
उनकɁ आचरण कɁ िविवध पक्षɻ को जानने का 
अवसर िमला। िनĐचय ही यह सौभाग्य कɁवल इस 
लेखक तक सीिमत नहीं था। अिववािहत सिƸदा 
जी का एक बड़ा पिरवार था–िजसे उन्हɻने अपने 
राजनीितक, सामािजक और लेखकीय कमʃ से 
और ďयापक बनाया। उनकɁ लेखन और िचन्तन 
से लाभािन्वत होने वालɻ की संख्या का अनुमान 
लगाना किठन है, क्यɻिक िपछले पचास वषʃ से 
उनका िलखा बड़ɂ अखबारɻ, पितर्काʠ और जन 
आन्दोलनɻ कɁ माध्यम से ďयापक रूप से पढ़ा 
और बाँटा गया। िहन्दी पƾी की कम-से-कम 
दो पीिढ़यɻ कɁ वैचािरक गठन मɞ िजन ďयिक्तयɻ 
की िनणार्यक भूिमका रही है, उनमɞ सिƸदानन्द 
िसन्हा भी अगर्णी रहे हɡ।

इस लखेक कɁ मत मɞ बीत ेलĊब ेसमय मɞ 
समाज िवȧान कɁ क्षतेर्ɻ मɞ उनस ेबड़ा िवǑान शायद 
ही कोई रहा हो। राजनीितशाĒतर्, अथर्शाĒतर्, 
इितहास, समाजशाĒतर् और निृवȧान ही नहीं, दशर्न, 
कला, सĒंकȵित, मानव मनोिवȧान, सौन्दयर्शाĒतर् 
और धमर् कɁ क्षतेर्ɻ मɞ भी उनका अध्ययन िकसी को 
भी चिकत कर सकता ह।ै यह कहना अितशयोिक्त 
नहीं होगी िक िजस समाजवादी धारा मɞ उन्हɻने 

राजनीित और लखेन िकया, उसमɞ इतन े िविवध 
िवषयɻ पर इतनी गĊभीरता स ेिलखन ेवाला दसूरा 
कोई नहीं हआु। पर व ेमहज पाठक या पनुरुत्पादक 
िवǑान नहीं थ।े व ेएक िवचारक थ–ेजो अध्ययन 
और सामािजक-राजनीितक सिकर्यता स ेअिजर्त 
अनभुवɻ कɁ आधार पर जीवन कɁ िविवध पक्षɻ पर 
लगातार सोचत ेथे और िसǌान्त तथा ďयवहार कɁ 
बीच उभरत ेǑन्Ǒɻ का समाधान खोजत ेथ।े इन्हीं 
आधारɻ पर उन्हɻन े ďयापक और गĊभीर लखेन 
िकया।

िबना िकसी अकादिमक संĒथा से जुड़ɂ, 
िबना िकसी शोधवृिƫ या अनुदान कɁ उन्हɻने 
िजतना अध्ययन और लेखन िकया, वह सचमुच 
आĐचयर्जनक ह।ै उनका सिकर्य और उƸ 
Ēतरीय लेखन पचास वषʃ से अिधक अविध 
मɞ फɃला हुआ है। उन्हɻने अपना पूरा जीवन 
अध्ययन और सामािजक-राजनीितक कायʃ मɞ 
लगाया। पर सिƸदानन्द िसन्हा कɁवल लेखक 
या िचन्तनशील ďयिक्त ही नहीं थे; वे कमर्शील 
समाजवादी कायर्कतार् भी थे। बहुत कम उमर् मɞ 
समाजवादी आन्दोलन, िवशेषकर जयपर्काश 
नारायण कɁ पर्भाव मɞ आकर उन्हɻने पूणर्कािलक 
राजनीितक कायर्कतार् बनने का िनणर्य िलया और 
घर छोड़ िदया। शारीिरक Ŗम का अनुभव लेने 
और आत्मिनभर्र रहने कɁ िलए उन्हɻने कोयला-
पत्थर तोड़ने और बोझ उठाने जैसे काम िकये।

इसी दौर मɞ मजदूर संगठनɻ और अध्ययन 
िशिवरɻ कɁ माध्यम से उन्हɻने गहन अध्ययन 
िकया। पर्ितǑन्Ǒी मजदूर संगठनɻ कɁ पुĒतकालयɻ 
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से िकताबɞ लेकर पढ़ना और वैचािरक बहसɻ मɞ 
िहĒसा लेना उनकɁ बौिǌक िवकास का अहĭ 
िहĒसा रहा। ऐसी ही एक बहस मɞ की गयी 
अखबारी िटĆपणी पर जब डॉ. राममनोहर लोिहया 
की नजर पड़ी तो उन्हɻने सिƸदा जी की खोज-
खबर ली और सीधे अपनी पितर्का मैनकाइण्ड 
कɁ सĊपादकीय मण्डल मɞ शािमल कर िलया। 
इसकɁ साथ ही वे मुĊबई से हैदराबाद चले आये। 
इस टोली कɁ साथ रहना उनकɁ बौिǌक िवकास 
कɁ िलए अत्यन्त उपयोगी िसǌ हुआ। Ŗीलंकाई 
समाजवादी साथी हेक्टर अभयवधर्ने से उनकी 
िवशेष िनकटता रही।

कȱछ समय बाद खराब ĒवाĒथ्य, वैचािरक 
असहमित और िपता कɁ िनधन कɁ बाद बहनɻ की 
िजĊमेदारी िनभाने कɁ िलए वे गाँव लौट आये। िफर 
1969 मɞ वे िदčली आये और समाजवादी पाटीर्, 
समता संगठन तथा समाजवादी जन पिरषद् कɁ 
साथ सिकर्य राजनीित करते हुए मुख्यतः लेखन 
मɞ लगे रहे। उनका अिधकांश गĊभीर लेखन इसी 
दौर का है। उन्हɻने डॉ. अĊबेडकर कɁ चुनाव 
पर्भारी कɁ रूप मɞ भी काम िकया और आपातकाल 
कɁ समय बड़ौदा डायनामाइट कɁस मɞ बन्द जॉजर् 
फनाɕडीस कɁ 1977 कɁ मुजćफरपुर चुनाव कɁ 
पर्भारी भी रहे। आपातकाल कɁ दौरान िदčली 
मɞ भूिमगत रहते हुए उन्हɻने िजतना सĊभव था, 
उतना राजनीितक काम िकया।

करीब डɂढ़ दशक िदčली मɞ रहन ेकɁ बाद 
जब उन्हɞ लगा िक बढ़ते खचर् कɁ िलए ऐस ेकाम 
करन े पड़ɠग े िजनमɞ समझौत ेकरन े हɻग,े तो वे 
अपन े गावँ मिणका (मजुćफरपुर) लौट गय।े 
गावँ उनकɁ िलए कɁवल वचैािरक आकषर्ण नहीं 
था, बिčक ďयावहािरक जीवन का आधार भी 
था। अत्यन्त समǌृ पािरवािरक पđृठभिूम होने 
कɁ बावजदू उन्हɞ भौितक साधनɻ स ेकोई िवशषे 
लगाव नहीं था। व ेďयवहार मɞ ऋिष-मिुन जसैा 
जीवन जीत ेथ–ेगाधँी की तरह न्यनूतम साधनɻ 
मɞ। उन्हɻन े िववाह नहीं िकया, पर पिरवार उन्हɞ 
िपर्य था। व ेĒवय ंअपन ेजीवन स ेएक आदशर् 
पर्Ēततु करत ेथ,े लिेकन िकसी पर उस ेथोपत ेनहीं 
थ।े व ेजो िलखत ेथ,े उस ेजीन ेका पर्यास करते 
थ।े इसी कारण बाद कɁ वषʃ मɞ उनकɁ लखेन मɞ 
पयार्वरण और पर्दषूण का पर्Ƨ कɁन्दर्ीय हो गया।

शुरुआत मɞ वे माक्सर्वादी थे और रोजा 
लक्जमबगर् तथा जयपर्काश नारायण की पर्ेरणा 
को महŚव देते थे। धीरे-धीरे उन पर गाँधी का 

रगं गहराता गया। उनकी िकताबɻ और लेखɻ से 
हम िजस सिƸदानन्द िसन्हा को जानते हɡ, वह 
मुख्यतः लेखक और िवचारक है। पर उनकɁ 
राजनीितक कमर् और साधु जीवन की छिव उतनी 
ही महŚवपूणर् है। आĐचयर् यह है िक इतने िविवध 
िवषयɻ पर िलखने कɁ बावजूद उनकɁ लेखन का 
Ēतर कहीं हčका नहीं पड़ता। जैसे-जैसे पाठक 
उन्हɞ पढ़ता जाता है, उनकी समगर् दृिđट का 
िवĒतार सामने आता जाता है।

उनका पर्ारिĊभक लेखन अँगर्ेजी मɞ था। बाद 
मɞ उन्हɻने िहन्दी मɞ महŚवपूणर् िकताबɞ िलखीं–
जैसे िजन्दगी सĉयता कɁ हािशये पर, संĒकȵित 
िवमशर् और कɃिपटल का चौथा खण्ड। वे फर्ɟच 
और जमर्न भाषाएँ भी जानते थे। संĒकȵत उन्हɻने 
औपचािरक रूप से नहीं पढ़ी थी, िफर भी 
शĈदकोश कɁ सहारे पाली-पर्ाकȵत और आचायर् 
नरेन्दर् देव की किठन भाषा को समझने मɞ उन्हɞ 
किठनाई नहीं हुई।

उनका लेखन कɁवल अकादिमक नहीं 
था। वे राजनीितक िटĆपणीकार, पर्िशक्षक और 
आन्दोलनकारी लेखक भी थे। समाजवादी 
कायर्कतार्ʠ कɁ िलए उन्हɻने पर्िशक्षण सामगर्ी 
तैयार की। अखबारी लेखन भी उन्हɻने कɁवल 
आजीिवका कɁ िलए नहीं िकया; हर लेख िकसी 
बड़ɂ पर्Ƨ को उठाने और Ēपđट करने की कोिशश 
था। भूमण्डलीकरण पर उनका लेखन िवशेष 
रूप से महŚवपूणर् है। छोटɂ गाँव मɞ रहते हुए 
भी उन्हɻने भूमण्डलीकरण की तीखी आलोचना 
की और उसकɁ िवकčप सुझाये–जो िविवधता, 
िटकाऊपन और िवकɁन्दर्ीकरण पर आधािरत थे।

उनकɁ िलए िविवधता का सĊमान, 
कɁन्दर्ीकरण का िवरोध और िटकाऊ िवकास 
कɁवल नीितयाँ नहीं, बिčक जीवन-मूčय थे। 
समता, Ēवतन्तर्ता, लोकतन्तर्, मानवािधकार, 
अिहंसा, सत्य और िनरĒतर्ीकरण उनकɁ िचन्तन 
कɁ कɁन्दर्ीय तŚव थे। कला, संĒकȵित और इितहास 
पर िलखते समय भी वे इन्हीं मूčयɻ को आधार 
बनाते थे। वे शहरीकरण को कɁन्दर्ीकरण की 
पर्िकर्या मानते थे और उसकɁ दुđपिरणामɻ को 
उजागर करते थे।

उन्हɻने जाित-ďयवĒथा, िवकास मॉडल, 
खेती-िकसानी की दुदर्शा, आन्तिरक उपिनवेश, 
माक्सर्वाद, गठबन्धन की राजनीित और वैिĐवक 
Ēवतन्तर्ता संघषʃ पर िवĒतार से िलखा। इस 
अथर् मɞ उन्हɻने समाजवादी धारा कɁ भीतर सबसे 

ďयापक लेखन िकया। उनकɁ लेखन मɞ गाँधी-
लोिहया की परĊपरा आगे बढ़ती है और कई 
जगह उससे आगे िनकलती है।

लगभग पचहƫर वषʃ कɁ सावर्जिनक जीवन 
मɞ उन्हɻने कोई पद या पुरĒकार Ēवीकार नहीं 
िकया। कई बार िबना पूछɂ घोिषत िकए गये 
सĊमान उन्हɞ असहज करते थे। उनकी िकताबɻ 
का पर्काशन भी अिनयिमत ढंग से हुआ–कभी 
बड़ɂ पर्काशकɻ से, कभी छोटɂ से। उन्हɻने कभी 
पर्चार या समीक्षा की माँग नहीं की। उनकɁ लेखन 
मɞ कहीं-कहीं दोहराव िमलता है, जो इतने लĊबे 
और सिकर्य जीवन मɞ Ēवाभािवक है।

सिƸदानन्द िसन्हा का समकालीन 
लेखकɻ, पतर्कारɻ, कलाकारɻ और बुिǌजीिवयɻ 
से गहरा संवाद था। रघुवीर सहाय, िनमर्ल 
वमार्, पर्याग शुक्ल, िगिरधर राठी, राजिकशोर, 
ओम थानवी जैसे अनेक रचनाकारɻ से उनका 
आत्मीय िरĐता रहा। कला जगत् मɞ रामकȱमार, 
कȵđण खƞा और Ēवामीनाथन जैसे कलाकारɻ से 
उनका संवाद रहा। कȵđण खƞा कɁ आगर्ह पर 
उन्हɻने अरूप और अकार जैसी पुĒतक िलखी, 
जो कला-िचन्तन का अनोखा उदाहरण है।

सिƸदानन्द िसन्हा कɁवल िवǑान नहीं थे, 
वे सन्त-सरीखे ďयिक्त थे। उनका जीवन सादगी, 
सत्य और वैचािरक पर्ितबǌता का उदाहरण था। 
उन्हɻने सƫा, पद और पर्ितđठा से दूरी बनाये 
रखी और ȧान, Ŗम और िवचार को अपना 
मागर् बनाया। उनका जाना कɁवल एक ďयिक्त 
का जाना नहीं है, बिčक एक पूरे वैचािरक युग 
की क्षित है। आज कɁ समय मɞ, जब िवचार और 
नैितकता दोनɻ संकट मɞ हɡ, सिƸदानन्द िसन्हा 
का जीवन और लेखन हमɞ यह याद िदलाता है 
िक राजनीित कɁवल सƫा का खेल नहीं, बिčक 
जीवन को अिधक मानवीय बनाने का पर्यास है।

उनकी Ēमृित हमɞ यह िसखाती है िक सƸा 
िवǑान वही है जो ȧान को जीवन मɞ उतारे और 
जीवन को िवचार मɞ ढाले। सिƸदानन्द िसन्हा 
इसी अथर् मɞ एक बड़ɂ िवǑान ही नहीं, एक सन्त 
भी थे।

सिƸदानन्द िसन्हा की वैचािरक यातर्ा का 
आरĊभ कला और संĒकȵित से होता है और धीरे-
धीरे समाज, राजनीित, राđटर्वाद, आजादी, कȵिष, 
शहर, जाित और समाजवाद कɁ बुिनयादी पर्Ƨɻ 
तक पहँुचता है। उनकी पहली महŚवपूणर् पुĒतक 
‘कɁयोस एण्ड िकर्येशन’ (िहन्दी अनुवाद: 


