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सामािजक न्याय : िवरासत, िवचलन और पुनिवर्चार
मुनादी

लोकतन्तर् की सरंचना कɁवल सवंधैािनक पर्ावधानɻ 
या सĒंथागत ďयवĒथाʠ का पिरणाम नहीं ह,ै 
बिčक यह एक दीघर् ऐितहािसक सघंषर्, सामािजक 
जागरण और निैतक आकाकं्षाʠ की पिरणित भी ह।ै 
यह सघंषर् कɁवल औपिनविेशक सƫा स ेमिुक्त तक 
सीिमत नहीं था, बिčक उस आन्तिरक सामािजक 
सरंचना को बदलने का भी पर्यास था, िजसन ेसिदयɻ 

स ेअसमानता, वचर्Ēव और वचंना को सĒंथागत रूप िदया। इसिलए जब हम 
सामािजक न्याय की बात करते हɡ, तो वह कɁवल एक नीितगत अवधारणा 
नहीं रहती, बिčक भारतीय लोकतन्तर् की आत्मा को समझन ेका एक अिनवायर् 
माध्यम बन जाती ह।ै यह पर्Ƨ हमɞ बार-बार अपनी ऐितहािसक Ēमिृत की 
ओर लौटन ेऔर यह परखने कɁ िलए पर्िेरत करता ह ै िक क्या हमन ेअपने 
सामािजक ढाचँ ेमɞ िनिहत असमानताʠ को वाĒतव मɞ चुनौती दी ह,ै या उन्हɞ 
कɁवल नय ेरूपɻ मɞ पनुĒथार्िपत कर िदया ह।ै

भारतीय लोकतन्तर् की सबस ेबड़ी कसौटी कɁवल चनुावɻ की िनयिमतता 
या सƫा-पिरवतर्न की पर्िकर्या नहीं, बिčक यह ह ै िक वह अपने सबसे 
कमजोर और हािशय ेपर खड़ɂ नागिरक कɁ साथ कɃसा ďयवहार करता ह।ै 
िवकास, राđटर्वाद और पर्गित कɁ बड़ɂ आख्यानɻ कɁ बीच यिद समाज का एक 
बड़ा िहĒसा अब भी िवषमता, अपमान और विंचत जीवन-िĒथितयɻ मɞ िघरा 
ह,ै तो यह पर्Ƨ अिनवायर् हो उठता ह ैिक हमारी लोकतािन्तर्क पिरयोजना की 
िदशा और पर्ाथिमकताएँ क्या हɡ। सामािजक न्याय का पर्Ƨ इसी बिुनयादी 
असन्तलुन की ओर हमारा ध्यान खींचता ह–ैऔर हमɞ यह सोचन ेकɁ िलए 
बाध्य करता ह ैिक क्या हम सचमचु एक न्यायपूणर् समाज की ओर बढ़ रहे 
हɡ, या कɁवल उसकɁ पर्तीकɻ स ेसन्तोष कर रह ेहɡ।

सामािजक न्याय का पर्Ƨ भारतीय बौिǌक और साĒंकȵितक परĊपरा मɞ 
नया नहीं ह;ै इसकी जड़ɠ इितहास की गहराइयɻ मɞ, िवशषेकर भिक्त आन्दोलन 
की वचैािरक धारा मɞ Ēपđट रूप स ेिदखाई दतेी हɡ। सन्त-परĊपरा कɁ किव–
कबीर और तलुसीदास–ने अपन-ेअपने ढंग स ेउस समय कɁ सामािजक ढाचँे 
मɞ ďयाĆत अन्याय को चनुौती दी। आधिुनक भारत मɞ यही परĊपरा महात्मा 
गाधँी, भीमराव अĊबेडकर, राम मनोहर लोिहया और जयपर्काश नारायण 
जसै े िवचारकɻ कɁ माध्यम स ेएक सगंिठत, वचैािरक और सवंधैािनक रूप 
गर्हण करती ह।ै इस िनरन्तरता मɞ सामािजक न्याय की भारतीय अवधारणा 
बहआुयामी, सघंषर्शील और जीवन्त रूप मɞ सामन ेआती ह।ै

कबीर का Ēवर पर्त्यक्ष, िवदर्ोही और पर्हारात्मक ह।ै व ेजाित, पाखण्ड 
और धािमर्क आडĊबरɻ पर सीधा आघात करत ेहɡ। उनकɁ िलए सामािजक 
न्याय का अथर् ह–ैमानव मातर् की समानता और आन्तिरक शǌुता। ‘जाित न 
पछूो साधु की’ जसै ेकथन उस समय की कठोर जाित-ďयवĒथा कɁ िवरुǌ 
एक कर्ािन्तकारी उद्घोष थ।े कबीर न ेबर्ाǟणवादी Ŗđेठता और मौलवीवाद, 
दोनɻ को अĒवीकार करत ेहएु ऐस ेसमाज की कčपना की िजसमɞ ďयिक्त की 
पहचान उसकɁ कमर् और ȧान स ेहो, न िक जन्म स।े उनकɁ यहा ँसामािजक 
न्याय का आधार आध्याित्मक लोकतन्तर् ह–ैजहा ँहर ďयिक्त को ईĐवर तक 
पहुचँन ेका समान अिधकार ह।ै इस दिृđट स ेव ेआधिुनक समानता-बोध कɁ 
अगर्दतू पर्तीत होत ेहɡ।

इसकɁ िवपरीत तलुसीदास का दिृđटकोण अपेक्षाकȵत समन्वयकारी और 
मयार्दापरक ह।ै ‘रामचिरतमानस’ मɞ ‘रामराज्य’ की जो पिरकčपना िमलती 
ह,ै वह एक आदशर् सामािजक-राजनीितक ďयवĒथा का िचतर् पर्Ēततु करती ह,ै 
जहा ँन्याय, सरुक्षा और कčयाण सबकɁ िलए सिुनिĐचत हɡ। यǐिप व ेवणर्-
ďयवĒथा को परूी तरह अĒवीकार नहीं करत,े िफर भी उनकɁ आदशर् समाज मɞ 
शासक की जवाबदहेी, न्याय की सावर्भौिमकता और पर्जा कɁ िहतɻ की रक्षा 
को पर्ाथिमकता दी गयी ह।ै तलुसी का यह दिृđटकोण सामािजक पिरवतर्न कɁ 
भीतर स ेसधुार की सĊभावना को रखेािंकत करता ह।ै

आधिुनक यगु मɞ महात्मा गाधँी न े सामािजक न्याय को निैतकता, 
अिहंसा और आत्मशिुǌ स ेजोड़ा। उनकɁ िलए ‘सवɿदय’–सभी का उदय–
इस िवचार का मलू था। व ेअĒपĐृयता कɁ घोर िवरोधी थ ेऔर ‘हिरजन’ शĈद 
कɁ माध्यम स ेदिलतɻ को सĊमान दने ेका पर्यास िकया। गाधँी की दिृđट मɞ 
पिरवतर्न का मागर् ȡदय-पिरवतर्न स ेहोकर गजुरता है। उनका ‘टर्Ēटीिशप’ 
िसǌान्त आिथर्क असमानता को कम करन ेका निैतक उपाय पर्Ēततु करता 
ह,ै जहा ँसĊपƞ वगर् समाज कɁ पर्ित अपनी िजĊमदेारी को समझ।े इस पर्कार 
गाधँी का दिृđटकोण तलुसी की समन्वयकारी परĊपरा कɁ िनकट िदखाई दतेा 
ह,ै िकन्त ुउसमɞ आधिुनक राजनीितक चतेना भी अन्तिनर्िहत ह।ै

भीमराव अĊबडेकर का दिृđटकोण अिधक सरंचनात्मक और कर्ािन्तकारी 
ह।ै उन्हɻन ेसामािजक न्याय को कɁवल निैतक अपील या आध्याित्मक समानता 
तक सीिमत नहीं रखा, बिčक उस ेकाननूी, राजनीितक और सĒंथागत आधार 
िदया। अĊबडेकर न े Ēपđट कहा िक जाित-ďयवĒथा सामािजक अन्याय 
की जड़ ह ैऔर इसकɁ रहत ेसमानता सĊभव नहीं। उन्हɻन ेसिंवधान कɁ 
माध्यम स ेसमान अिधकार, आरक्षण और सामािजक सरुक्षा जसै ेउपायɻ 
को सिुनिĐचत िकया। उनका यह आǤान–‘िशिक्षत बनो, सगंिठत हो, सघंषर् 
करो’–सामािजक न्याय को एक सिकर्य राजनीितक पिरयोजना मɞ रूपान्तिरत 
करता ह।ै इस दिृđट स ेव ेकबीर की िवदर्ोही परĊपरा कɁ आधिुनक बौिǌक 
पर्ितिनिध कह ेजा सकत ेहɡ।

राम मनोहर लोिहया न ेसामािजक न्याय को और ďयापक आयाम िदया। 
उन्हɻन ेकɁवल जाित ही नहीं, बिčक वगर्, िलगं, भाषा और क्षतेर्ीय असमानताʠ 
को भी अन्याय कɁ Řोत कɁ रूप मɞ िचिहन्त िकया। उनका ‘सĆत कर्ािन्त’ 
का िवचार–िजसमɞ Ēतर्ी-परुुष समानता, रगंभदे का िवरोध, जाित-उन्मलून 
और आिथर्क समानता शािमल हɡ–इस ेएक ďयापक सामािजक-राजनीितक 
आन्दोलन कɁ रूप मɞ पर्Ēततु करता ह।ै लोिहया का जोर ‘िपछड़ɻ को िवशषे 
अवसर’ दने ेपर था, जो आज कɁ आरक्षण िवमशर् मɞ भी कɁन्दर्ीय ह।ै

जयपर्काश नारायण न ेसामािजक न्याय को निैतकता, जनभागीदारी 
और लोकतािन्तर्क जवाबदहेी स ेजोड़ा। ‘सĊपणूर् कर्ािन्त’ कɁ माध्यम स ेउन्हɻने 
भर्đटाचार, असमानता और सƫा कɁ िखलाफ जनचतेना जगायी, तथा राजनीित 
को समाज-पिरवतर्न का साधन बनाते हएु न्यायपूणर् और सहभागी लोकतन्तर् 
की िदशा मɞ महŚवपणूर् हĒतक्षपे िकया।

इस पर्कार, कबीर, तलुसी, गाधँी, अĊबडेकर, लोिहया और जयपर्काश–
य ेसभी सामािजक न्याय की एक लĊबी और समǌृ परĊपरा कɁ िविभƞ पड़ाव 
हɡ। य ेपरĊपराएँ पर्ितरोध, समन्वय, निैतकता, सवंधैािनकता और सरंचनात्मक 
पिरवतर्न–इन सभी आयामɻ को एक साथ सामन ेलाती हɡ।
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इन ऐितहािसक दिृđटयɻ कɁ आलोक मɞ जब हम वतर्मान की ओर दखेते 
हɡ, तो यह पर्Ƨ और अिधक जिटल हो उठता ह।ै आज का समय सकंर्मण का 
समय ह–ैजहा ँएक ओर लोकतािन्तर्क सĒंथाए ँहɡ, तो दसूरी ओर सामािजक 
यथाथर् मɞ गहरी पठैी हईु िवषमता और अवसरɻ की असमान उपलĈधता भी 
मौजदू ह।ै सामािजक न्याय अब कɁवल एक निैतक आगर्ह नहीं, बिčक एक 
ठोस राजनीितक, आिथर्क और साĒंकȵितक पर्Ƨ बन चकुा ह।ै

सिंवधान की आत्मा मɞ सामािजक न्याय कɁवल नीित-िनदɨशक तŚव 
नहीं, बिčक लोकतन्तर् का पर्ाण ह।ै िकन्त ु ďयवहार मɞ इसकɁ िकर्यान्वयन 
को लकेर अनके पर्Ƨ उठत ेहɡ। ससंद स ेलकेर न्यायपािलका तक, और 
िवĐविवǐालयɻ स े लकेर कॉरपोरटे क्षतेर् तक–सĒंथागत सरंचनाʠ मɞ 
िविवधता और समावशे का अभाव यह सकंɁत करता ह ैिक पर्ितिनिधत्व का 
पर्Ƨ अभी अधरूा ह।ै

यǐिप दशे सवंधैािनक रूप स ेसमानता कɁ िसǌान्त पर आधािरत ह,ै 
वाĒतिवक जीवन मɞ अवसरɻ की असमान उपलĈधता और ससंाधनɻ तक 
सीिमत पहुचँ Ēपđट रूप स ेिदखाई देती ह।ै जब िनणर्य-पर्िकर्याʠ मɞ िविवध 
सामािजक अनभुवɻ की भागीदारी नहीं होती, तो नीितयाँ भी समाज कɁ ďयापक 
िहĒस ेस ेकट जाती हɡ।

यहीं स ेसामािजक न्याय की राजनीित का सकंट Ēपđट होता ह।ै बाद कɁ 
दशकɻ मɞ जब यह िवचार राजनीितक ďयवहार मɞ रूपान्तिरत हआु, तो कई 
बार इसकी ďयापक वचैािरकता िसमटकर जातीय गोलबन्दी की रणनीित तक 
सीिमत हो गयी। लाल ूपर्साद यादव, मलुायम िसहं यादव और करुणािनिध 
जसै ेनतेाʠ न ेविंचत समदुायɻ को आवाज और सƫा मɞ िहĒसेदारी िदलान ेका 
ऐितहािसक कायर् िकया–यह उनकɁ योगदान का िनिवर्वाद पक्ष ह।ै िकन्त ुइसी 
पर्िकर्या मɞ सामािजक न्याय का िवमशर् कई बार ďयापक सामािजक रूपान्तरण 
कɁ बजाय सीिमत जातीय समीकरणɻ मɞ िसमटता गया।

िवशषेतः यह िवडĊबना तब और Ēपđट होती ह ैजब हम दखेते हɡ िक 
लोिहया और जयपर्काश नारायण की वचैािरक परĊपरा स ेउपज ेनतेतृ्व मɞ 
भी यह दोष िदखाई दतेा ह।ै इसस ेयह पर्Ƨ उठता ह ै िक क्या सामािजक 
न्याय का आन्दोलन अपनी वचैािरक ऊँचाइयɻ स ेनीचे उतरकर कɁवल सƫा-
समीकरणɻ का उपकरण बनता गया? यह कहना अितशयोिक्त नहीं होगा िक 
जातीय गोलबन्दी न ेअčपकािलक राजनीितक लाभ तो िदय,े पर दीघर्काल मɞ 
इसकी समावशेी धार को कȱन्द भी िकया।

पिरणामĒवरूप, जहा ँएक ओर पर्ितिनिधत्व कɁ नय ेǑार खलु,े वहीं 
दसूरी ओर नीितगत गहराई और दीघर्कािलक सामािजक पिरवतर्न का एजणे्डा 
कमजोर पड़ा। कई राज्यɻ मɞ सƫा-पिरवतर्न तो हआु, पर िशक्षा, ĒवाĒथ्य, 
भिूम-सधुार और सĒंथागत सधुार जसै ेबिुनयादी पर्Ƨ पीछɂ छȴटत ेगय।े

आज आवĐयकता ह ैिक सामािजक न्याय को पनुः उसकɁ मलू धरातल 
पर Ēथािपत िकया जाय–जहा ँवह कɁवल पर्ितिनिधत्व की राजनीित न रहकर, 
समान अवसर, गिरमा और जीवन की बिुनयादी सिुवधाʠ की ďयापक 
पिरयोजना बन।े

पर्ितिनिधत्व इसका एक कɁन्दर्ीय आयाम ह।ै यह कɁवल सखं्या का पर्Ƨ 
नहीं, बिčक िनणर्य-पर्िकर्या मɞ िविवध अनुभवɻ की भागीदारी का िवषय ह।ै 
इसी सन्दभर् मɞ आरक्षण को समझना आवĐयक ह।ै इस े‘िरयायत’ कɁ रूप मɞ 
दखेना एक गĊभीर भलू ह;ै यह ऐितहािसक अन्याय की आिंशक भरपायी का 
सवंधैािनक माध्यम ह।ै िफर भी, आरक्षण की बहस कई बार ‘मिेरट बनाम 
आरक्षण’ कɁ सरलीकȵत Ǒन्Ǒ मɞ उलझ जाती ह।ै जबिक यह समझना जरूरी 
ह ै िक योग्यता शनू्य मɞ िवकिसत नहीं होती। सामािजक-आिथर्क पđृठभूिम, 

ससंाधनɻ तक पहुचँ और शिैक्षक अवसर–य ेसभी ‘मिेरट’ को आकार दतेे 
हɡ। ऐस ेमɞ कɁवल अकंɻ कɁ आधार पर क्षमता का आकलन करना अधरूा 
दिृđटकोण ह।ै साथ ही यह भी उतना ही महŚवपणूर् ह ैिक िशक्षा, िचिकत्सा, 
रक्षा और इजंीिनयिरंग जसै ेमहŚवपणूर् क्षतेर्ɻ मɞ गणुवƫा और दक्षता स ेकोई 
समझौता न हो। समाधान आरक्षण को समाĆत करना नहीं, बिčक उसे 
अिधक पर्भावी, पारदशीर् और लिक्षत बनाना ह,ै तािक उसका लाभ वाĒतव मɞ 
जरूरतमन्दɻ तक पहुचँ।े

समकालीन समय मɞ असमानता कɁ नय ेरूप भी उभर रहे हɡ–आिथर्क 
िवषमता, िशक्षा और ĒवाĒथ्य का बाजारीकरण, तथा िडिजटल िवभाजन। ये 
सभी सामािजक न्याय की चनुौती को और जिटल बनात ेहɡ। ऐस ेसमय मɞ 
यह समझना आवĐयक ह ैिक सामािजक न्याय और िवकास परĒपर िवरोधी 
नहीं, बिčक एक-दसूर ेकɁ परूक हɡ। िबना न्याय कɁ िवकास असमानता को 
और गहरा करता ह।ै इसिलए यह पर्Ƨ अिनवायर् ह–ैिवकास िकसकɁ िलए 
और िकस कीमत पर? यिद इसकɁ लाभ सीिमत वगर् तक िसमट जाए,ँ तो वह 
िवकास नहीं, बिčक असन्तलुन और िवषमता का िवĒतार ह।ै

सामािजक न्याय कोई िĒथर उपलिĈध नहीं, बिčक एक सतत पर्िकर्या 
ह–ैएक ऐसा सघंषर् िजस ेहर पीढ़ी को अपन ेसमय कɁ अनसुार पनुपर्िरभािषत 
करना होता ह।ै आज आवĐयकता इस बात की ह ै िक हम कबीर की 
िनभीर्कता, तलुसीदास की मयार्दा, महात्मा गाधँी की निैतकता, भीमराव 
अĊबडेकर की सरंचनात्मक दिृđट, राममनोहर लोिहया की बहुआयामी समझ 
और जयपर्काश नारायण की जनभागीदारी व निैतक राजनीितक चतेना–इन 
सभी को एक साथ लकेर आग ेबढ़ɠ। तभी यह िवचार न तो कɁवल नारा रहगेा, 
न सƫा का औजार, बिčक एक जीवन्त सामािजक यथाथर् बन सकɁगा।

यहीं स ेयह िवमशर् कɁवल बौिǌक बहस का िवषय नहीं रह जाता, 
बिčक एक निैतक आगर्ह और ऐितहािसक िजĊमदेारी मɞ रूपान्तिरत हो जाता 
ह।ै सामािजक न्याय की लड़ाई दरअसल समाज को अिधक मानवीय, अिधक 
समतामलूक और अिधक लोकतािन्तर्क बनान ेकी पर्िकर्या ह।ै यिद इस ेकɁवल 
नीितयɻ, चनुावɻ या आरक्षण की सीिमत बहसɻ मɞ बाधँ िदया गया, तो इसका 
मलू उǋेĐय धुधँला पड़ जाएगा। आवĐयकता इस बात की ह ैिक इस ेउसकɁ 
ďयापक मानवीय अथर् मɞ पनुः Ēथािपत िकया जाए–जहा ँन्याय कɁवल अवसर 
का नहीं, बिčक गिरमा और सĊमान कɁ साथ जीवन जीन ेकɁ अिधकार का 
पयार्य बन।े तभी भारतीय लोकतन्तर् अपन ेवाĒतिवक अथर् मɞ पिरपक्व और 
साथर्क हो सकɁगा।

इस ďयापक पिरपेर्Ȥय मɞ सामािजक न्याय को पनु:पिरभािषत करन ेकी 
आवĐयकता कɁवल बौिǌक अĉयास नहीं, बिčक लोकतािन्तर्क अिĒतत्व की 
अिनवायर्ता ह।ै यह पनुिवर्चार हमɞ यह समझन ेका अवसर दतेा ह ैिक न्याय 
की अवधारणा को कɁवल ऐितहािसक अन्याय की भरपायी तक सीिमत नहीं 
रखा जा सकता, बिčक उस ेभिवđय की समानता और गिरमा की सिुनिĐचतता 
स ेभी जोड़ना होगा। सामािजक न्याय का अथर् तब ही पणूर् होगा जब वह 
ďयिक्त की क्षमताʠ कɁ िवकास, उसकɁ आत्मसĊमान की रक्षा और समाज 
मɞ उसकी सिकर्य भागीदारी कɁ अवसरɻ को सिुनिĐचत कर।े यह कायर् कɁवल 
राज्य या नीितयɻ कɁ भरोस ेनहीं छोड़ा जा सकता; इसकɁ िलए समाज कɁ भीतर 
भी एक ďयापक निैतक चतेना और सवंदेनशीलता का िवकास आवĐयक ह।ै 
अन्ततः, सामािजक न्याय वही ह ैजो समाज को भीतर स ेअिधक न्यायपूणर्, 
अिधक मानवीय और अिधक उƫरदायी बनाता ह।ै

िकशन कालजयी


