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समय से बात - 43 
यनद पे्रम अनुसर्त है तो नफर घृणा क्या है ... 

 
अनुभव स ेबाा दिान नही ंहै। सचतन दिान को प्रवहमान बनाता है। एक खोज ननरंतर जारी रहती है।  
नए-नए आयाम जाुते जाते हैं शजनस ेनए प्रततमान गिे जाते हैं। मैं समझ नही ंपाया नक यनद प्रमे अनुतचत है तो निर निरत क्या है। 

इस प्रश्न का ऊत्तर मरेी प्यास भी है और तलाि भी। अलभ्य और अप्राप्य ही जीवन का सबस ेबाा अभाव है। इसके आगे जीवन की सभी 
ऊपलस्ब्दधयां कोई मायने नही ंरखती।ं जीवन इस अभाव की तलाि में बीत जाता है। इस तलाि को मैं क्षततपरू्तत की वह प्रक्रिया कहता हूँ  जो 
कला के सजृन का ऊत्स है। कला की सभी श्रेशणयाूँ  प्रमे के अभाव में जन्मी हैं और ननरंतर पल्लतवत होती गई हैं।  

शिव और िति, प्रकृतत और परुुष के प्रमे को भारतीय जगत सनुता आ रहा है। संत और महंत कहते हैं, धमा गं्रथ कहते हैं, ुननया की 
सभी नकताबें कहती हैं प्रमे करो। जीव और जगत के बीच केवल एक ररश्ता है और वह प्रमे का अन्योन्याशश्रत संबंध है। सबस ेप्रमे करो। 
ुननया प्रमे करती भी है। कोई नकसी को प्रेम करने स ेनही ंरोकता। आप पाे-पौधों स ेप्रमे करे,ं जीवों स ेप्रमे करे,ं कोलाहल पणूा समाज स े
प्रमे करे,ं जंगल स ेप्रमे करे,ं सब ठीक है। लनेकन जसै ेही आप नकसी स्त्री/परुुष स ेप्रमे करते हैं, समाज के सीने में कील गा जाती है। क्या 
यह परूी ुननया के यकायक एकदम ऊलट जाने की और ऊसके दोहर ेचररि की सच्चाई नही ंहै ? मझु ेलगता है नक जो संबंध जीवन की रीि 
है ऊसको तोा देने की क्रहमाकत िूरता की पराकाष्ठा है। यह धातमन साूँ प के ऊस चररि जसैा है जो पूंछ मारने के बाद पलट जाती है। सोने के 
फे्रम में मिा आईना भी झठू नही ंबोलता। यह समाज आईने में अपना असली चेहरा देखने स ेडरता है। अपने ही बनाए तसद्ांतों स ेमकुरता 
रहा है। सीता के चररि को आदिा मानने वाल ेयह क्यों नही ंसमझत े– राम के रूप को ननरखतत जानकी, कंगन के नग की परछाही ं? प्रमे 
और आकषाण का इसस ेऊदात्त ऊदाहरण मझु ेदूसरा नही ं नदखता। प्रमे एक ननष्कलषु भावना है जो जन्म लतेे ही मनुष्य को ननमाल और 
सहृदय बनाती है। अनुरागी और त्यागी बनाती है। 

प्रमे की घणृा स ेअलंघ्य दूरी है। निर, स्त्री-परुुष के प्रमे को सामाशजक ननदा, ताने और व्यंग्य, ऊपके्षा और दंड का भागी क्यों बनना 
पाता है। असहनीय यातनाओ ंके साथ-साथ तवयोग को तचर संतगनी बनाकर जीना होता है। आप घणृा करे,ं ननदा करे,ं आलोचना करे,ं कोई 
कुछ नही ंकहता। लनेकन जसै ेही आप प्रमे करत ेहैं, अनतगनत प्रश्न खाे हो जात ेहैं। आपके अलावा सबकी प्रततष्ठा दांव पर लग जाती है। जो 
कुछ नही ंकरत,े ऊनकी नाक कट जाती है। सब नकटे हो जाते हैं जबनक प्रमे एक सहज और जतैवक तपंदन है। क्या यह कम आश्चया की 
बात है नक ुननया भर के अंतर्तवरोधों के बावजदू प्रमे पर खबू शलखा गया है। ुननया की अतवतमरणीय कहाननयाूँ , प्रमे कहाननयाूँ  हैं !  

एक तपंदन अचानक होता है। धाकन शजतम में होती है मगर जब इसका पता चलता है तो तवतचि-सी बचेैनी बताती है नक धाक तो 
यह शजतम में रहा है मगर इसकी सांसें नकसी दूसर ेशजतम में हैं। बस, यही ंस ेवह आकषाण और जखचाव सामीप्य के शलए छटपटाने लगता है। 
भावना इस ेप्यार का नाम देती है। यह कब होगा, नकसस ेहोगा, क्यों होगा, कुछ पता नही ंहोता। इसके लक्षण हो जाने के बाद तब पता 
चलते हैं जब गांठ परत ुजान क्रहय.े..। तब तक यह संिामक रूप ल ेलतेा है। प्रमे कभी यह पछूकर नही ंहोता, “क्या मैं आपस ेप्रमे करूूँ  ?” 
एकतरिा हो या आग बराबर हो लगी हुई का कोई अथा नही ंहोता। जातत-पातत, ऊम्र, धमा और रंग-रूप सब बमेतलब। प्रमे नकसी एक स े
होगा, एक बार होगा यह भी अननशश्चत है। यह जीवन में अनेक स ेऔर अनेक बार हो सकता है। इसकी अवतध का भी पता नही ंहोता नक यह 
नकतने समय तक होता रहेगा। नकसी भी प्रमे की सांद्रता कम नही ंहोती।  

श्रवण में ध्वनन नही ंहोती। रंग होता है, चटक। चिता है तो निर ऊतरता नही।ं दिान में प्यास होती है, तृप्प्त नही।ं प्यास जग जाय ेतो 
बझुती नही।ं तपिा में अनुभव होता है, सखु नही।ं सखु एक मनः स्स्थतत है। अपने भीतर ऊपस्स्थत और जगत में अनुपस्स्थत। इन सबका 
एहसास तब होता है जब प्रमे करर काह सखु न लहयौ की स्स्थतत अपररहाया हो जाती है। हमारी पीिी स ेपहल ेऔर हमारी पीिी तक प्रमे के 
तवरूप में बहुत कम बदलाव हुए। तबके प्रमे में तवयोग के क्षण अतधक और संयोग के पल ुलाभ थ।े बगावत ननरुदे्दश्य थी। ऊसमें सघन पीाा 
के ुर्ददन थ।े ऊत्सगा था। कोई नकसी पर तेजाब नही ंिें कता था। नकसी को ब्दलकै मले नही ंकरता था। मन के एकांत और तवयोग की 
असहनीय स्स्थतत को करवट-करवट सीने में ऊठते मीठे ददा के साथ जी शलया जाता था। जब प्रतेमका की डोली ऊठती थी तो कही ंदूर स ेऊस े
जाते हुए मौन में ही अलतवदा कह नदया जाता था। न जाने वह कैस ेजाती थी मगर हम जानत ेहैं नक पानी के तबना तापती हुई मछली और 
ऑक्सीऽन के अभाव में सांस लते ेहुए इंसान की क्या दिा होती थी। नदलों पर क्या बीतती थी। व ेनदन हवा हुए। तब प्रमे प्रतानात नही ं
करता था लनेकन देखत-ेदेखते ुननया बदल गई। वऺ्त बदल गया। प्रमे का तवरूप भी। आहों में भी प्रमे को भरपरू जीने और ऊस ेजजदा 
रखने में ऊम्र निसलती गई।  

संपादकीय 

 


