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प्राक्कथन 

एसपी ही क्यों? 

अच्छी भिूमका, अच्छे लक्ष्य, अच्छे िवचार, अच्छे कर्म और अच्छे लोगों को हमशेा 

याद िकया जाता ह,ै मन में भी, यादों में भी और जीवन में भी! इसीिलए मरेे अतं:करण 

ने मझु ेिनर्देश यह िदया िक जो कुछ भी मझु ेअच्छा लगे, वह सब कुछ िलखू!ं जो कुछ 

भी मझु ेउिचत लगता ह,ै उसे करने का िदल से प्रयत्न करूं । मैंने िलखने के िलए कलम 

इसीिलए उठाई, क्योंिक मरेे अतं:करण ने मझु े िनर्देश िदया िक यह काम करो! यह 

काम करोगे, तो तमु्हें आत्मसंतषु्टि िमलेगी। दरअसल, इस िवशाल जगत में मनषु्य और 

दसूरे कई तरह के प्राणी रहते हैं। मनषु्य और अन्य प्रािणयों में तो आहार, िनद्रा, भय 

और मथैनु एकसमान ही हैं, लेिकन ईश्वर ने अपनी सर्वश्रेष्ठ कृित के रूप में बदु्धि केवल 

और केवल मनषु्य को ही िवशषे रूप से दी ह।ै इसमें कोई संदहे नहीं िक ईश-िनर्मित 

जगत का आज तक का अिंतम सर्जन ही मानव ह,ै क्योंिक प्रभ ुने अपने लाडले बेटे 

मानव को मन, बदु्धि और िचत्त दकेर सर्वश्रेष्ठ बनाया ह।ै प्रभ ुकी प्रदान की हुई इस 

बेजोड़ शक्ति से ही मानव समस्त संसार के ऊपर न केवल शासन कर रहा ह,ै बल्कि 

भिवष्य में भी करता रहगेा। इसिलए हम कह सकते हैं िक िवचार-शक्ति ही मानव की 

श्रेष्ठ शक्ति ह।ै ऐसी स्थिित में यिद हम यह कहें िक िवचारपरू्वक जीवन जीनेवाले मनषु्य 
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को ही सच्चे अर्थ में मानव कहा जाता ह,ै तो शायद गलत नहीं होगा। अब प्रश्न यह ह ै

िक िसर्फ  मानव शरीर िमला, आकार-प्रकार िमला, बदु्धि-िववेक िमला, क्या िसर्फ  

इसीिलए हम मानव बन गए? नहीं, मरेी समझ से मानव कहलाने के िलए हमारे अदंर 

िनम्न चार गणु होने चािहए और वे हैं - कृतज्ञता, अस्मिता, भावमयता, कार्यप्रवणता, 

जो िक एसपी िसंह में थे। िकसी से लगाव उसके व्यवहार की वजह से होता ह,ै न िक 

उसके चहेरे से, एसपी िसंह से भी लगाव उनके व्यवहार के कारण हुआ ह,ै न िक उनके 

चहेरे के कारण! दरअसल, इसीिलए यह हमारा परम-कर्तव्य बन जाता ह ै िक ऐसे 

व्यक्ति पर हम िलखें और, इसीिलए मैंने एसपी के बारे में िलखना श्रेयस्कर समझा, 

क्योंिक इससे मझु ेमनषु्य होने का अर्थ और सही मतलब समझ में आ गया।  
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वह काला और मनहूस िदन …  

िनर्मलेंदु 

  

समय, सेहत, संस्कार और संबंध ... इन चारों पर कीमत का लेबल नहीं लगा होता ह,ै 

लेिकन जब हम इन्हें खो दतेे हैं, तब इनकी कीमत का अहसास होता ह,ै ठीक उसी 

तरह एसपी िसंह को खोने के बाद ही हमें उनकी कीमत का अहसास हो रहा ह ै ... 

समय से पहले ही वह हमें छोड़ कर चले गये। िकसी भी मनषु्य में गणु 36 नहीं, केवल 

चार चािहए! अच्छा व्यवहार, साफ िनयत, नेक िदल और ईमानदारी! बस एसपी िसंह 

के इन्हीं चार गणुों के कारण हम उन्हें आज भी याद करते हैं। 

वह एक काला िदन था, जब टीवी पर खबरों का संसार रचने वाला “शख्स” सदा के 

िलए चला गया। कोई कहता ह ैसफल होने के िलए टैलेंट चािहए, कोई कहता ह ैपैसा 

चािहए, कोई कहता ह ै अच्छा िदमाग चािहए, कोई कहता ह ै महेनत चािहए, कोई 

कहता ह ैकाम में भक्ति चािहए, कोई कहता ह ैईमानदारी चािहए! हां, यह सच ह ैिक 

यह सब गणु चािहए, लेिकन इसके साथ ही साथ, अगर एक अच्छा बास िमल जाए, 

एस पी िसंह की तरह, तो वह असफल कभी नहीं होगा! जी हां, कभी असफल नहीं 

होगा वह, क्योंिक एसपी िसंह उसके साथ हैं। 
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