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ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਰਾਖਵੇਂ  ਹਨ. ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਬਗ਼ੈਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਦੀ ਿਲਖ਼ਤੀ ਆਿਗਆ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

(ਫੋਟੋਕਾਪੀ, ਆਡੀਓ ਬੱੁਕ ਜਾਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱ ਫ. ਬਣਾਉਣਾ, ਆਿਦ) ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਬਾਕਾਇਦਾ 

ਕਾਨੰੂਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।  
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ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਿਹੱਸੇ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਤੇਰੇ ਿਹੱਸੇ ਦਾ ਦੁੱਖ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ 

ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਦੈਵੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਣਾਵਾਂਗਾ ਿਕ ਦੇਵਤੇ ਰਸ਼ਕ 

ਕਰਨਗੇ।  

ਤੂੰ ਇਹ ਿਕਉਂ ਕਰੇਂਗਾ? 

ਤੇਰੇ ਦੁੱਖ ਇਸ ਕਦਰ ਇਲਾਹੀ ਹਨ, ਪਾਕ ਹਨ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੂੰ ਮਜਬੂਰ ਕਰੇਗੀ ਿਕ ਉਹ ਧਰਤੀ ’ਤੇ ਿਕਸੇ 

ਨੂੰ ਭੇਜਣ ਤੇ ਇਸ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚੋਂ ਹਾਸਲ ਹੋਏ ਿਗਆਨ ਨੂੰ 

ਿਲਖਵਾਉਣ। 

ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੀ ਦੇਵਤੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਭੇਜਣ। 

ਤਾਂ ਿਫਰ? 

ਤੂੰ ਉਹੀ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈਂ ਜੋ ਦੇਵਤੇ ਿਲਖਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੂੰ 

ਉਹੀ ਿਗਆਨ ਹੈਂ ਜੋ ਦੇਵਤੇ ਿਲਖਵਾਉਣਗੇ। 
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ਭੂਿਮਕਾ 

ਉਮਰਬੀਰ ਿਸੰਘ ਨੂੰ ਮੈਂ ਬੀਤੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣਨ ਲੱਿਗਆ ਹਾਂ 

ਤੇ ਮੇਰੇ ਸਨਮੁੱਖ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਇਕ ਗੰਭੀਰ ਪਾਠਕ ਦੀ 

ਬਣ ਗਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਪਠਨ ਖੇਤਰ ਗੰਭੀਰ ਅਿਧਆਤਮਕ 

ਅਤੇ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਸਾਿਹਤ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਸ੍ਰੋਤ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹਨ। ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਈਰਾਨੀ ਦਾਿਨਸ਼ਵਰਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਰਾਂ 

ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਗਾਹੇ ਬਗਾਹੇ ਕਰਦਾ।  

ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ‘ਨਮਸਤੰ’ ਿਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਦੀ 

ਿਕਤਾਬ ਿਤਆਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਅੱਠ ਲੇਖ ਹਨ, 

ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਆਤਮਘਾਤ, ਰਬਾਬ, ਰਾਤ ਦੇ ਚਾਰ ਪਿਹਰ, 

ਛਾਿਡ ਮਨ ਹਿਰ ਿਬਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ, ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ, ਪੁਰਾਤਨ ਰੋਮਨ 

ਦੰਤ ਕਥਾ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਕਾਿਵਕ ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਬਿਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤ 
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ਵਿਸਆ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਲੇਖ ਕਾਿਵ ਰਸ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। 

ਲੇਖਕ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਿਜਹੜੇ ਅਨੁਭਵ ਹੰਢਾਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ 

ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪੁਆਉਣੀ ਚਾਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਕੰਨਾ ’ਕੁ ਸਫਲ ਹੋ 

ਸਿਕਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਿਨਸਤਾਰਾ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕ ਕਰਨਗੇ, 

ਉਸ ਦਾ ਯਤਨ ਯਕੀਨਨ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਹੈ। 

ਕੱੁਝ ਸਾਲ ਪਿਹਲਾਂ ਪ੍ਰੀਖਕ, ਪੀਐਚ.ਡੀ. ਖੋਜਾਰਥੀ ਦੇ ਥੀਿਸਸ 

ਦਾ ਮੌਿਖਕ ਟੈੱਸਟ ਲੈਣ ਲਈ ਆਇਆ। ਖੋਜਾਰਥੀ ਨੂੰ ਪਿਹਲਾ 

ਸਵਾਲ ਪੁੱਿਛਆ, “ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਗੱਲਾਂ ਬਾਦ ਿਵਚ ਕਰਾਂਗੇ, 

ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਦੱਸੋ ਇਸ ਿਵਚ ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਵੀ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲੋਂ ਮੌਜੂਦ 

ਖੋਜ ਸਮੁੰਦਰ ਿਵਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਤਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।” 

ਖੋਜਾਰਥੀ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਸਰ ਹੈ ਤਾਂ ਯਕੀਨਨ ਖੋਜ ਸਾਗਰ ਿਵਚ 

ਇਹ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਤਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਯਕੀਨ ਕਰੋ ਇਹ ਕਤਰਾ ਪਾਿਕ 

ਸਾਫ਼ ਹੈ, ਮੈਲਾ ਨਹੀਂ।” 
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