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सदस्यों के खलए सचूना   

 

‘खवश्व गाथा’ िैमाखसक साखहखत्यक पखिका का यह 13वााँ वषा ह।ै अखहदंी क्षेि 

गजुरात स े खनरंतर िकाखशत होती ह।ै आपको भेजी जाती पणिका में 

आपके ही एडे्रस के ठीक ऊपर आपकी सदस्यता अवणध की समाणि के 

णलए भी सूचना होती है। कृपया उसे जरुर दिेें और समय पर अपनी 

सदस्यता की खनरंतरता बढाए।ं सदस्यता िाप्त करन े के खलए जरुरी बैंक और 

ऑनलाइन खववरर् इसी पन्ने पर अन्य कॉलम में खदया गया ह।ै  

दशे में डाक व्यवस्था खबलकुल चरमरा गई ह ैयह अनभुव आपको भी होगा, 

इसखलए साधारर् डाक नहीं खसर्ा  रखजस्टडा पोस्ट से ही पखिका भजेनी पड़ती 

ह।ै नहीं खमलने पर पोस्ट ऑखर्स का संपका  करें। िैमाखसक पखिकाओ ंके खलए 

सरकार स ेकोई भी खवज्ञापन नहीं खमलता। सोशल मीखडया के ज़माने में खनजी 

उद्योग और अन्य व्यावसाखयक खवज्ञापन खमलना तो मानो असंभव हो गया ह।ै 

इसखलए आज के दौर में खिंट पखिका का िकाशन न खसर्ा  साहस का काया ह ै

बखल्क खज़द्द भी ह।ै ऑनलाइन खनम्न वबेासाइट से पीडीऍफ़ ख़रीद सकते हैं - 

https://notnul.com/Pages/Home.aspx 

      

साखहत्यकारों के खलए सचूना 

 

‘खवश्व गाथा’ पखिका िैमाखसक होने के कारर् इन महीनों में िकाखशत होती ह–ै

जनवरी-अपै्रल-जुलाई-अक्िूबर। रचना भजेने के बाद कम से कम 3-महीन े

में उत्तर न खमले तो रचना को अस्वीकृत मान लेना उखचत होगा। खजनकी भी 

रचना स्वीकृत होती ह,ै उन्हें कॉल - मसैेज के द्वारा सचूना दी जाती ह।ै 

रचना के साथ रचनाकार का छायाणचि, पूरा एडे्रस, णपनकोड एव ं

मोबाईल नंबर अवश्य भेजना होगा।  

रचना चोरी की खशकायत खमलेगी तो रचना भजेने वाली व्यखि ही खज़म्मदेार 

होगी और उनका नाम हमशेा के खलए ’खवश्व गाथा’ पररवार से हटाया जाएगा। 

‘खवश्व गाथा’ पखिका का मलू उद्दशे्य खवश्व साखहत्य को बढ़ावा दनेा, भाषा और 

संस्कृखत को जोड़ना ह।ै साथ ही संगीत, खचिकला, नाट्यकला एवं सामखजक 

सरोकार में अपना खवचार िकट करना भी ह।ै आखद सांस्कृखतक रचनाओ ंको 

भी स्थान खदया जाता ह।ै   

इस पखिका के माध्यम से सभी भाषा के और हर उम्र के पाठकों को जोड़ना ह।ै 

यह अव्यवसाखयक एव ं पाररवाररक पखिका ह,ै इसखलए सोशल मीखडया के 

ज़माने में बच्चों को पठन के साथ संस्कार भी खमले यह ियास ह।ै जब आप 

लोगों का सहयोग खमलेगा तभी तो सर्लता की गूाँज दशे-दखुनया में सनुाई 

दगेी।                                           * 
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इस कथा-कहानी खवशेषांक में कोखशश रही ह ै खक कहानीकार, कथा 

और िदशे की खवखवधता के साथ मनोरंजक, रोचक एवं साखहखत्यक 

स्तरीय कहाखनयों का सम्पटू बनाया जाएं। इस अंक के साथ ‘खवश्व 

गाथा’ पखिका के 13-वषा संपन्न हो रह ेहैं। आप सभी को दशहरा एवं 

दीपावली पवा की हाखदाक बधाई।  

* 

मानव जीवन, संस्कृखत और कल्पना का एक िाचीन खर्र भी महत्वपरू्ा 

खहस्सा हैं। यह पछूना बहुत आसान लग सकता ह:ै कहानी क्या ह?ै 

इसका जवाब शायद साफ़-साफ़ पता हो। कहानी खकसी ऐसी घटना का 

ब्यौरा होती है खजसमें शरुुआत, बीच का खहस्सा और अंत होता ह।ै 

लेखकन एक लेिक के तौर पर, आप पहले से ही जानते हैं खक कहानी 

खसफ़ा  बनावट से कहीं ज़्यादा ह।ै बेहतरीन कहानी कहने की कला हमें 

दखुनया को समझने, दसूरों से जड़ुने और पन्नों पर अथा गढ़ने में मदद 

करती ह।ै आप चाह ेखकसी भी तरह की कहानी (खर्क्शन) खलि रह ेहों

-बच्चों के खलए या बड़ों के खलए- यह समझना ज़रूरी ह ै खक खकसी 

चीज़ को 'कहानी' क्या बनाता है, ताखक आप अपनी रचना में जान 

डाल सकें । 

कहानी के मखु्य तत्वों के बारे में बताएंगे और समझाएंगे खक हम जो 

कहाखनयााँ सनुाते हैं, वे खसफ़ा  मनोरंजन या रु्सात का ज़ररया होने से कहीं 

ज़्यादा क्यों हैं। अच्छी कहानी कहने की कला के क्लाखसक तत्वों को 

खर्र से समझकर, आप अपने खलिे शब्दों को एक ऐसी ज़बरदस्त 

कहानी में बदल सकते हैं जो आखिरी पन्ना पढ़ने के बाद भी पाठक के 

मन में बसी रहती ह।ै 

यान माटेल खलिते हैं, “एक बेहतरीन कहानीकार की आवाज़ वह 

होती है जो कैम्पफ़ायर के आस-पास गूंजती है और हमें बताती है खक 

अंधेरे से डरने की ज़रूरत नहीं ह।ै यह आवाज़ दरू की, परुानी लेखकन 

हमेशा िासंखगक हो सकती ह,ै जो खकसी दसूरे दौर की कहाखनयााँ 

सनुाती हो, या खर्र आधखुनक रीखत-ररवाजों पर तीिी खटप्पर्ी करती 

हो। असल बात उस आवाज़ की ह,ै जो खकताब के पन्नों में अंखकत ह।ै   

यह एहसास खदलाती ह ैखक हम अकेले नहीं हैं और दसूरे लोगों ने भी 

वैसा ही महससू खकया ह ैया कर रह ेहैं।” 

मुंह-ज़बानी कहानी सनुाने की शरुुआत से ही, सभी कहाखनयों 

में एक बात कॉमन रही ह।ै चाह ेवह खकसी ऐसे आदमी की 

कहानी हो खजसकी जंग से घर वापसी ने उसे और उसके 

चाहने वालों को बदल खदया, या खर्र पथृ्वी के चक्कर काटते 

खकसी स्पेस स्टेशन की कहानी हो जो यह खदिाती है खक 

इसंान ने अपने ही ग्रह को कैसे बदल खदया है- 

कहाखनयां हमेशा बदलाव के बारे में ही रही हैं। 

हमें कहाखनयों की चाहत इसखलए होती है क्योंखक वे खज़ंदगी 

के उतार-चढ़ाव भरे सफ़र में हमारा रास्ता खदिाती हैं। एक 

अच्छी कहानी डरे हुए लोगों को खहम्मत द ेसकती है, खनडर 

लोगों को िेररत कर सकती ह,ै या खर्र जानने की इच्छा रिने वालों 

को उन बदलावों के बारे में बता सकती ह ैजो हो चकेु हैं या होने वाले 

हैं। हमारी खज़ंदगी बदलाव के अलावा और कुछ नहीं ह।ै कहानी सनुाना 

हमें उन असल हालात से कुछ पल के खलए दरू ले जाने, उन्हें समझने 

और आखिरकार उन्हें स्वीकार करने में मदद करता ह ैखजनमें हम खघरे 

होते हैं। 

एक अच्छी कहानी हमेशा पाठकों को हौसला दतेी ह।ै जीवन के अच्छे

-बरेु अनभुवों में मागादशाक बनती ह।ै ित्येक व्यखि के जीवन का गहन 

अभ्यास खकया जाएं तो वो एक कहानी का कच्चा मखटररयल तो होता 

ह ैमगर जब को संवेदनशील और दृखिवान लेिक जब उस जीवन को 

दिेता या समझता ह ैतब उनमें से कहानी का खपंड ढूाँढ लेता ह।ै उसमें 

अपने िदशे की भाषा, संवाद और पररवेश का पाठक को पररचय 

करवाते हुए नए सफ़र में ले जाता ह।ै घटनाएं तो सभी के जीवन में होती 

ह,ै खर्र भी उसमें पररवार और समाज के नीखत-खनयम, धमा, राजनीखत, 

परंपरा और उस कालिंड की भावाखभव्यखि भी होती ह।ै एक तरह से 

दिेें तो कहानी अपने अपने कालिंड का इखतहास बनाती ह।ै  

कहानी को पढ़ते हुए पाठक समझ लेता ह ै खक यह कौन से िदशे की 

कथा ह।ै इसंान और इसंाखनयत तो दखुनया के खकसी भी इसंान के साथ 

जडुी होती ह।ै उसमें से ही हर खदन एक नई कथा जन्म लेती ह।ै जो हमें 

एक अलग दखुनया का अनभुव कराते हुए अपनापन का भी एहसास 

करवाती ह।ै कुछ कहाखनयााँ हमारे ज़हन में हमेशा के खलए रह जाती ह,ै 

क्यूाँखक कहीं न कहीं हमें उस कहानी के पािों से लगाव हो जाता है या 

लगता ह ैखक मेरे जीवन में भी ऐसा कुछ हुआ ह।ै  

जाने-अनजाने में हम उन पािों के साथ अपना ररश्ता जोड़ लेते हैं। 

उनके सिु-दुुःि जैसे हमारे हों, इस तरह से महससू करने लगते हैं। 

कहीं कहानीकार की सोच से अलग हमारी सोच भी होती ह।ै इसखलए 

हम अपने ढंग से कहानी के बारे में सोचते हैं या हमारी सोच से भी 

आगे लेिक की सोच को मन ही मन सलाम करते हैं। लेिक कहानी 

तो खलि दतेा ह,ै उसके बाद पाठक अपने अंदाज़ में उसका मलू्यांकन 

करता ह।ै कहानी की चचाा होती ह,ै यही तो लेिक की सफ़लता ह।ै  

* 
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सपंथिकीय 

 

हर णदन एक नई कथा जन्म लेती है ! 

 

पकंज वत्रविेी  

 



पााँच साल बाद बेटे के घर आई थी। बालकनी में आकर 

चारों ओर दिेा तो बहुत कम पहले जैसे थे। अखधक से 

अखधक पररवतान के भंवर में रं्सकर संिस्त-से लग रह ेथे। 

िेड़े जैसा हमारा गााँव ही परसों की तरह आज नहीं ह।ै ऐसे 

में बेंगलोर जैसे बड़े शहर का जैसे का तैसा रहना कैसे संभव 

ह?ै खनचले तल्ले में रहनेवाले पररवार का एक छोटा बच्चा 

बाहर आकर िेल रहा था। फ्लैट के ऊपरी खहस्से में मरम्मत 

का काम चल रहा था। एक जगह से ईटं ले जाकर रिने 

वालों में से एक कमाचारी ऊपर से खचल्ला रहा था, "तमु 

लोगों को खकतनी बार समझाना पड़ेगा खक बच्चे को अंदर 

ले जाकर दरवाजा बंद कर लो। कुछ अनहोनी हो जाय तो 

हमारी जान को भी जोखिम में डाल दतेे हो।" 

हमारे फ्लैट के पीछे एक छोटी सी सड़क ह।ै उसकी बगल में 

खस्थत इमारत वैसे ही थी। बाहर से तो खकसी भी िकार का 

पररवतान खदिाई नहीं द े रहा था। उसी समय दरवाजा 

िोलकर राजन बाहर आया और अपनी गाड़ी स्टाटा करके 

गेट के बाहर ऐसा गायब हो गया मानो खकसी जादगूर ने 

छड़ी घमुाकर दृश्य पररवतान कर खदया हो। घर का नौकर 

बाहर आकर गेट बंद करके भीतर चला गया। मेरी आंिें 

उस मकान में खकसी की तलाश में थी। उन्हें न पाकर खनराशा 

ही हाथ लगी।  

मेरी बहू बालकनी में आकर कहने लगी, "मम्मी जी, आज 

बावखचान के हाथों 'खबसी बेले भात' (दाल, चावल और 

सखब्जयों के साथ मसाला डालकर पकानेवाला पलुाव जैसे 

ही एक व्यंजन) बनवा रही हूाँ। आपके खलए तो यह खवशेष है 

न?" 'ठीक ह'ै कहने के खलए मैं मुाँह िोलने ही वाली थी, 

उसके पहले ही वह भीतर की ओर मड़ु चकुी थी। वैसे भी 

मझेु उससे कुछ और भी पछूना था। उसका पीछा करते हुए 

मैं स्वयं रसोई घर तक आई। उसकी बावखचान दाल 

खभगोकर, सखब्जयााँ काटने की तैयारी में थी। साथ ही चावल 

भी खनकाल के रि चकुी थी। उसी से पछूा, "सड़क की उस 

पार जो बड़ी इमारत है न, वहााँ जो अम्माजी रहती थीं न, 

राजन साहब की मााँ, क्या वे वहााँ नहीं ह?ै" 

"वह जो सरे्द साड़ीवाली खटप टॉप लेडी? अंदर होंगी। बहु 

नहीं ह!ै" कहते समय उसने बहू शब्द पर थोड़ा जोर दकेर 

िश्नाथाक दृखि से मेरी ओर दिेा। दिेने का अंदाज कुछ 

ऐसा था खक खजस खवषय को परूी दखुनया जानती ह,ै क्या 

आपको अभी तक नहीं पता? .. मझेु भी थोड़ी बहुत 

जानकारी थी। उसी को खवस्तार से जानने की खजज्ञासा मन में 

थी। ऐसा उससे कहने का मन तो हुआ, पर उससे क्यों कहूाँ? 

वह भी ऐसी औरत से, जो भागंभाग आनेवाली, जो मानो 

द्वार पर ही घोड़े को ऐसे छोड़कर आनेवाली, खजसे ठीक 

तरह से बांधने के खलए भी उसके पास समय न हो, ऐसे में मैं 

उसके अमलू्य समय को कत्ल करने की धिृता क्यों करूाँ ? 

ऐसा सोचकर चपु हो गई। 

उसने ये समाचार तो खदये खक पद्मावती अम्मा घर पर ही हैं, 

यही पयााप्त ह।ै दोपहर के भोजन के बाद थोड़ा ससु्ताती 

होंगी। दो घंटे बाद चाय पीकर वहााँ चली जाऊंगी तो ठीक 

रहगेा। उनके बेटे के लौटने तक थोड़ी बहुत इधर-उधर की 

बातें करूाँ गी। हाल-चाल का खवखनमय भी हो जाएगा। 

अचरज की बात यह थी खक भोजन समाप्त करके जैसे ही मैं 

बालकनी गयी तो देिा, पद्मावती अम्मा गदान ऊपर करके 

मेरी ओर दिे हाथ खहला रही हैं। ऐसा लगा मानो खजस जड़ी 

बटूी की मझेु तलाश थी, वही वल्लरी मेरे पैरों में आकर 

उलझ गई हो! मेरी िशुी की सीमा ही नहीं रही। मैं ने भी 

अपना हाथ जोर से खहलाया।  

"बेटा, मैं अभी आई" कहकर नीचे गयी और सड़क पार 

खकया। गेट िोलकर अंदर गई। पद्मावती अम्मा द्वार पर ही 

िड़ी थी। मझेु िींचकर अपनी बाहों में कस खलया। 

दिेनेवालों के खलए तो राम-भरत खमलाप को ही दृश्यबद्ध 

कर दनेेवाला था! मेरे खलए तो अपनेपन से भरा रोमांचक 

क्षर् था। उन्होंने बताया खक उन्हें भी मेरी तरह दोपहर को 

सोने की आदत नहीं ह।ै मैंने पछूा, "कहीं मैं आपके स्मखृत-

पटल से ओझल तो नहीं हुई थी?"  

उनसे हाखजर जवाब खमला, "आपके नाम को भलू पाना मेरे 

खलए कतई संभव नहीं ह।ै मलयालम की माधवी कुट्टी मेरी 

अत्यंत खिय लेखिका ह।ै अब दिु इस बात का ह ै खक मेरे 

बेटे का जीवन भी उनकी कथावस्त ुकी तरह बन गई!" मेरे 

खलए तो यह बहुत ही आसान हो गया खक मैं खजस खवषय 

की तह  तक पहुाँचना  चाहती थी,  उसके खलए  उन्होंने ही  

 

कन्नड़ किथनी 

 

भीतर धधकता हुआ ज्वालामुखी 
 

 

िखेक व अनवुथिक: डॉ. मथिवी एस ्भडंथरी  
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