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खुशकिस्मत 

 

हाथ में दवा का पत्ता थामे, ननश्चेष्ट ननलनी सोच रही थी, उससे गलती ठीक कब हुई। अगर यह दवा 

न निलाई होती तो क्या नरेंद्र जीनवत होता? या आनिरी क्षण अपोलो अस्पताल के डाक्टर स े नलया 

अपॉइटंमेंट रद्द करके वह उस ेदसूरे अस्पताल न ल ेगई होती तो जीनवत होता? वहीं के न्यूरोलोनजस्ट ने दवा 

की नमकदार बढ़ाई थी न? वह सलाह पररवार के पररनचत डाक्टर न ेदी थी; उन्हीं के दवािाने से फोन करके 

अपोलो का अपॉइटंमेंट रद्द करके दसूरे अस्पताल फोन लगाया था। तुरंत समय नमल गया तो ले गई। पररनचत 

डाक्टर पर आस्था थी इसीनलए उनकी सलाह मान कर न? 

 

नहीं... असल बात कुछ और थी। जान कर अनजान बनने का नाटक कब तक करेगी? असल वजह, 

उसके भीतर कंुडली मारे बैठी दहशत ठीक कब, जो बड़े अस्पतालों के अदंर जाने से रोक दतेी थी। एक 

ररश्तेदार को दिेने गई थी एक बार तो नदमाग एकदम कोरा, िाली हो गया था। दीिना-सुनना बंद। जड़ 

जहााँ की तहााँ। एक दररयानदल जवान की मदद से बाहर ननकली। अस्त व्यस्त। बाहर आत ेही आाँिों के 

आगे अाँधरेा छाया नक नगरते-नगरत े बची। नगरते-नगरते वह हमेशा बच जाती ह,ै इस मामल े में वाकई 

भाग्यशाली ह।ै कभी हड्डी नहीं टूटी। नकसी का सहारा ले उठना नहीं पड़ा; नकसी ने लाद कर घर तक नहीं 

पहुाँचाया। 

 

हााँ, एक बार नगरी थी बीच सड़क, दपुनहया स्कूटर स ेटकरा कर। कसूर सवार का नहीं, उस का था। 

बीच रास्त ेताजा नलिी कहानी का धााँस ूशीर्गक क्या सझूा, अहमक, दोनों तरफ के तेज यातायात स ेबेिबर, 

वहीं नठठक गई। दाई ंतरफ स ेआ रह ेस्कूटर सवार न ेकाफी स ेज्यादा कोनशश की पर इतनी जबरदस्त 

बेवकूफी से टक्कर नलए बगैर न रह पाया। चपेट में आ, वह दरू जा नगरी। नौजवान नदल्ली में नया होगा जो 

ररवायत के निलाफ, रफूचक्कर होन ेके बजाय, रुककर पूछन ेलगा, "आप ठीक तो हैं?" 

 

बेतरह शमगसार, वह तीर की तरह उठी, जोरदार आवाज में ठीक होने के साथ गलती सोलह आने, 

स्कूटर सवार की नहीं, अपनी होन ेकी तस्दीक की। तमाशबीनों की भीड़ छाँट गई। नकसी तरह लंगड़ाने पर 

काबू रि, वह सामने कॉटेज एंपोररयम में घुस गई। सोफे पर ढेर हो दरख्वास्त की नक नतपनहया माँगवा दें, 

सड़क पर नफसल कर िासी चोट आई ह।ै उन्होंन ेमाँगवा नदया। रास्त ेमें एक्सरे करवा, घुटने में बाल आन े

की जानकारी ले, पट्टी बाँधवा, घर पहुाँची। सही अथग में उसे नगरना नहीं माना जा सकता था। आनिर नगरना-

उठना उसकी अपनी रचना थी। कहें नक वह वास्तनवकता नहीं, कहानी थी। 
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तब की बात और थी। तब उसे िशु होने से डर नहीं लगता था। िबू मज ेले कर छोटे बेटे प्रशांत को घुटने 

में तरेड़ आने का नकस्सा सुनाया था। उसन ेअपन ेिास अदंाज में आाँि मार कर कहा था, "भाइयों, हमारी 

मााँ एकदम अलग नकस्म की पागल हैं!" बड़ा बेटा सुशांत तब अमरीका में नौकरी कर रहा था। वह भी कम 

नबंदास नहीं था पर प्रशांत और ननलनी कुछ अलग नकस्म के दीवाने थे और एक-दसूरे के राजदााँ-दोस्त। 

 

तब की बात और थी। तब प्रशांत था। पर उसके जान ेके बाद भी ननलनी कभी ऐस ेनहीं नगरी नक उठ न पाए। 

 

नरेंद्र उतना भाग्यशाली नहीं रहा। वह नगरा तो िक्िड़ सड़क पर मुाँह के बल और होश गाँवा कर। 

चेहरे पर कई जगह चोट से िनू बहा। चार जन उठा कर घर लाए। गनीमत नक नगरा घर के ठीक सामने। 

शायद बाहर ननकलते ही। घर में काम करने वाली वीना से एक अजनबी ने आकर कहा, "एक नगलास पानी 

ले आओ, सड़क पर कोई बुजगुग नगरा पड़ा ह।ै" गई तो पहचाना, यह तो अपन ेसाहब के नपताजी हैं। हााँ, वह 

नदल्ली में अपने घर के नहीं, पुणे में सुशांत के घर के बाहर सड़क पर नगरा था। व ेदोनों बीस नदन के नलए 

वहााँ गए हुए थे। पहले नरेंद्र नहीं जाता था; वह अकेली जाया करती थी, हर साल, महीनों ल ेनलए। 

 

हर नकसी से कहती, मेरी बहू अनभलार्ा, सुशांत की पत्नी, नबल्कुल बेटी की तरह ह।ै कोई कहता, 

आपकी साड़ी बड़ी सुंदर ह,ै वह चट कहती, "अनभलार्ा ने भेजी ह।ै हथकरघे की नुमाइश में जाती ह ैतो 

मेरे नलए साड़ी, दपुट्टा या कुताग िरीद लतेी ह।ै मैं िदु अपने नलए िरीदारी नहीं करती, वही करती ह।ै आप 

तो जानते हैं, आजकल लड़नकयााँ नकतनी िरीदारी करती हैं, शगल माननए नक िब्त। वह भी तरंग में आ 

कर कभी साड़ी िरीद लतेी ह,ै कभी सूट या नए ढब का कास्मेनटक। बाद में लगा, उस पर फबा नहीं तो 

बदलने के बजाय, मुझ से कहती ह,ै आप पर जाँचेगा, आप ल ेलीनजए। बस अपने नलए कुछ िरीदने से मेरी 

छुट्टी।" 

 

बिान सुन, एक पड़ोनसन ने हाँस कर कहा था, "साफ कनहए न, अपनी पुरानी चीजें पकड़ा दतेी ह।ै 

आप भी..." 

 

"नबल्कुल नहीं। एक स ेएक बनढ़या चीज होती ह।ै न जाँचे तो साफ कह दतेी हूाँ मैं, नहीं चानहए।" 

नफर मुग्ध भाव स ेजोड़ा था, "वह सोचती ह,ै मैं अब भी जवान हूाँ, कभी पैंट और टॉप भेज दतेी ह।ै सफर में 

पहन लेती हूाँ।" 

 

"िशुनकस्मत हो!" दसूरी न ेओठं चबा कर कहा था तो वह पसीना-पसीना हो गई थी। अठारह बरस 

बीत गए, कोई िशुनकस्मत कह द ेतो बुरी तरह घबरा जाती ह।ै जब से पत्नी सनहत प्रशांत दघुगटनाग्रस्त 
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