


lEiknd
vdcj fjt+oh
Ük`a[kyk lEiknd

fd'ku dkyt;h

ehfM;k dk orZeku
le; ls laokn % 2

vuU; izdk'ku



vuqØe

le; ls laokn % fd'ku dkyt;h (v)

Hkwe.Myhdj.k] iw¡th vkSj ehfM;k % vdcj fjt+oh (vii)

vktknh ds ckn i=kdkfjrk % ,d i;Zos{k.k % jke'kj.k tks'kh 15
D;k ;gh fgUnh i=kdkfjrk dk ^Lo.kZ;qx* gS\ % vkuan izèkku 36
ledkyhu fgUnh ehfM;k dh pqukSfr;k¡ % fiz;n'kZu 47
yksdrU=k esa ehfM;k ds [krjs % iq.; izlwu oktis;h 52
Hkkjr esa ehfM;k LokfeRo % gkykr vkSj pqukSfr;k¡ % fnyhi [kku 58
yksdrkU=khdj.k dh pqukSrh % iadt fc"V 71
ifCyd fjys'ku vkSj ehfM;k % dy] vkt vkSj dy % fnyhi eaMy 79
lwpuk dk vUr vkSj euksjatu dk vkxeu % lqHkk"k èkwfy;k 87
ehfM;k % izfrfuf/kRo dk iz'u vkSj
vfHkO;fDr ij vadq'k % o#.k 'kSys'k 100
okLrfod [krjs ds vkHkklh vkSt+kj % vfHk"ksd JhokLro 109
Hkwe.Myhdj.k vkSj lEizs"k.k dk ladV % lfPpnkuUn flUgk 120
ys[kd ifjp; 127


	Pages from Media1
	Media 4
	Media 14

