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प्रस् तावना 

इस र्कताब में एकत्र लेखों को 'लर्लत र्नबन्द्ध' के सामान्द्य वर्ि में रख दनेा अर्धक सरु्वधापरू्ि होता लेर्कन 

जब नज़र आया र्क इनमें 'लार्लत्य' की मात्रा कुछ कम और 'र्वर्लन' की कुछ अर्धक ह;ै साथ ही र्नबन्द्ध 

के 'रचाव' की तलुना में जोर ब्योरे के 'र्बखराव' पर र्दया र्या ह,ै तो लर्लत लेखन की एक उपश्रेर्ी 

'र्वर्लर्लत र्द्य' बनाना उसी तरह उपयोर्ी जान पड़ा, र्जस तरह एक समय मझु ेरोज़नामच ेया डायरी से 

'अकंन' को अलर्ाना ज़रूरी मालमू हुआ था । लरे्कन इसमें तरुन्द्त यह जोड़ना उर्चत होर्ा र्क इन्द्हें 'र्द्य 

र्वर्वधा' या 'स् फुट र्द्य' बताते हुए भी वह उलझन मन में अटकी हुई ह ैर्जसे मरेे एक र्िय कर्व ने इन शब्दों 

में व्यक्त र्कया ह-ै 'र्जधर जाय दरु्नया, उधर यर्द मन नहीं जाय ?' 

र्हन्द्दी में लर्लत र्नबन्द्ध इस कारर् भी र्वधा के रूप में समदृ्ध हुआ र्क बहुत-सा वह र्द्य उसमें आ 

र्मला र्जसे र्कसी अन्द्य खत्ते में डाला जाना व्यावहाररक न था । सम्भवत:, उसका श्रेर्ी-र्वभाजन अब 

होना चार्हए । 'र्वर्र्लत' और 'लर्लत' को र्मलाकर बने 'र्वर्लर्लत' की तरह 'र्वद्वत्तापरू्ि' और 'लर्लत' 

को र्मलाकर 'र्वद्वल्लर्लत' जैसी कोर्टयााँ कदार्चत र्नरूर्पत हो सकें  क्योंर्क तथाकर्थत 'पसिनल एस्स'े के 

र्लए 'लर्लत र्नबन्द्ध' पद रूढ़ भले हो चकुा हो, र्वर्वधवर्ी रचनाओ ंके र्लए उसी तरह अपयािप्त ह,ै र्जस 

तरह सभी 'आत्मकथ्य' अकेले 'संस्मरर्' में सहजेे नहीं जा सकते । इसी तरह, ममुर्कन ह ैकाफी-कुछ 

पद्याभासी र्ढ़ू रचना भी कभी कर्वता की र्बरादरी से अलर्ाई जाकर र्ररष्ठ-बर्लष्ठ र्नबन्द्ध अथवा र्कसी 

अन्द्य र्वधा के अन्द्तर्ित रखी जाने लर् े। सार्हर्त्यक र्वधाओ ंके बीच टूट-फूट और पनुर्िठन के र्सलर्सले 

चलते आए हैं; असहमर्त हुई ह,ै र्ववाद र्छड़े हैं; सीमाएाँ बााँधी र्ई हैं तो उन्द्हें तोड़ने का क्रम भी थमा नहीं 

। श्रृखंर्लत उपन्द्यास से लेकर लघकुथा तक के र्वस्ततृ फलक को शास्त्र की पररर्ध में लाने और परे ले जाने 

की कश-म-कश से तो सभी पररर्चत हैं; यह भी र्छपा नहीं ह ैर्क 'महाकाव्य' की भााँर्त िर्सद्ध एक कृर्त 

को 'खंडकाव्य' कहने में भी आचायि शकु्ल को संकोच हुआ था । 
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र्नवेदन केवल यह ह ैर्क सजिनात्मक और वैचाररक उथलपथुल से भरे इस वक़् में न तो पवूिपररर्चत 

सार्हर्त्यक सरर्र्यााँ ज्यों-की-त्यों अपनाई जा सकती हैं, न 'कूड़े के ढेर पर बााँर् दनेेवाला हर मरु्ाि' र्सद्ध 

समझ र्लया जाएर्ा । अध्यापक परू्िर्संह के इस र्नरीक्षर् के आलोक में अर्धकारी शास्त्रज्ञ जब सार्हत्य-

र्वधाओ ंका सम्यक् र्ववेचन करेंर्े तो सम्भव ह ै 'अकंन' या 'र्वर्लर्लत’ – ‘र्वद्वल्लर्लत' जैसे पद भी 

उनका ध्यान आकर्षित करें । स्थापन, र्वस्थापन, र्नयोजन, पनुर्नियोजन का सखु सार्हत्य- रर्सक ही जान 

सकते हैं; इस कोठरी का धान उस कोठरी में धरनेवाले सत्तारे बर्नये नहीं । 

 

166 वैशाली, पीतमपरुा         अदितकुमार  

र्दल्ली- 110034 

 

पनुश्च : 

परूी पसु्तक छप चकुने पर र्मली सचूना के अनसुार र्नराला जी द्वारा नोटबकु में दजि बाँर्ला 

कर्वताओ ं( दखेें-पषृ्ठ 124 - 125) में से एक 'तोमार रार्र्नी जीबनो-कंुज बाजो' तो र्नश्चय ही रवीन्द्रनाथ 

की ह,ै र्जससे अनमुान लर्ाया जा सकता ह ैर्क शषे भी उन्द्हीं की होंर्ी । 

अ. कु. 
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सादहत्य के सुख-िुुःख, कष्ट-संकट 

 

सामान्द्य पाठक या श्रोता के र्लए जहााँ सार्हत्य आज भी उतने ही सखु का स्रोत बना हुआ ह,ै र्जतना वह 

कभी भी रहा होर्ा, यहााँ तक र्क दुुःख और त्रासदी का र्चतेरा लखेन भी पाठक पर-तात्कार्लक क्षोभ और 

व्याकुलता के बाद- अन्द्तत: एक तरह का सखुात्मक या रसात्मक िभाव ही डालता ह;ै वहीं हमें ज्ञात ह ैर्क 

मध्ययरु्ीन र्ोस्वामी तलुसीदास पर सार्हर्त्यक मााँर् और परू्ति के बाहरी दबाव न थे । व े'स्वान्द्त: सखुाय' 

रघनुाथ र्ाथा र्लख सकते थे जबर्क आधरु्नक लेखक स्वीकार करने को र्ववश हुआ र्क 'मैं र्ीत बेचता 

ह ाँ जी हााँ, हुजू ू़र, मैं र्ीत बेचता ह ाँ ।' 

इसी तरह, उधर के भवभरू्त के र्लए र्वश्वास करना संभव था र्क 'काल र्नरवर्ध ह ैऔर पथृ्वी 

र्वपलु, मेरा कोई-न-कोई समानधमाि अवश्य उत्पन्द्न होर्ा-जबर्क इधर के अर्जतकुमार कदार्प नहीं जानते-

उनके र्लखे हुए को कब, कौन र्कतना पछेूर्ा । र्ौरतलब ह ैर्क सार्हत्य के सखु-संतोष ज्यादातर र्मट चल े

हैं, उसके कष्ट-संकट र्दनोंर्दन बढ़ते र्ए हैं । 

 िर्सद्ध छायावादोत्तर कर्व स्वर्ीय श्री नरेन्द्र शमाि बताया करते थे र्क नये-नये मसुलमान हुए एक 

जमींदार द्वारा र्नर्मित मर्स्जद से जब मलु्ला ने अज़ान दी तो वे बहुत झल्लाए-'सबुह-सबुह कौन अल्लाय 

रहा ह ै?' र्फर पता चलने पर बोले- 'भर्ाओ सारे का! हम अपने सऊख के वास्ते मर्स्जद बनवाया ह,ै 

ठेलअुन के र्लए नहीं ।' आज हम भलीभााँर्त जानते हैं र्क मरं्दर, मर्स्जद, र्रुूद्वारे या स्कूल-कॉलेज- 

औषधालय र्सफि  'शौक़ ' के र्लए नहीं खड़े र्कए जाते, आमतौर से वे बाज़ार-तंत्र के बरु्नयादी र्हस्से होते 

हैं । 

यही नहीं, सार्हत्य से सार्हत्यकार को यर्द थोड़ी दरे के र्लए अलर्ाया जा सके तो हम पाएाँर्े र्क 

'उसकी कमीज़ मेरी कमीज़ से ज्यादा सफेू़द कैसे ?' की बेचनैी सार्हत्यकार को भी उसके मलू धमि से 


